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à‰Âfl ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Ë ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ÔË Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËË
Ë ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ̂ ËÍÎ‡ ‡-
·ÓÚ

 

2

 

, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Û ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡. 

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ÂÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌËfl ·ÂÂÚ Ò‚ÓÂ Ì‡˜‡ÎÓ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ÍÓÚÓÓÂ
Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl ‚ Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Í‡Í “

 

The-
ory of mind

 

”. íÂÏËÌ “ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó” Ó·Ó-
ÁÌ‡˜‡ÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔËÔËÒ˚‚‡Ú¸ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Â
ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl (ÏÌÂÌËfl, Û·ÂÊ‰ÂÌËfl, ÁÌ‡-
ÌËfl, ÊÂÎ‡ÌËfl, Ì‡ÏÂÂÌËfl, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÔÂÂ-
ÊË‚‡ÌËfl, ÒÓÒÚÓflÌËfl ‚ÌËÏ‡ÌËfl, ÔËÔÓÏËÌ‡ÌËfl,
‡ÁÏ˚¯ÎÂÌËfl Ë Ú.Ô.) ÒÂ·Â Ë ‰Û„ËÏ. åÓ‰ÂÎ¸ ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸ Ë ÔÂ‰ÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ, ÂÙÎÂÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÔÒËıË˜ÂÒÍÛ˛ ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸.
ùÚË ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÌÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏ˚ Í‡Í ÓÚ Â‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡ (ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ Î˛‰Ë
ÏÓ„ÛÚ ‚ÂËÚ¸ ‚ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂ fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ô‡‚‰ÓÈ), Ú‡Í Ë ÓÚ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ
‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ (ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ Î˛‰Ë ÏÓ„ÛÚ ‚ÂËÚ¸ ‚Ó
˜ÚÓ-ÚÓ, ıÓÚÂÚ¸ Ë ÊÂÎ‡Ú¸ Ò‡ÏÓ„Ó ‡ÁÌÓ„Ó) (ÒÏ. ÔÓ-
‰Ó·ÌÂÂ [19, 20]). 

éÒÌÓ‚Ì‡fl 

 

ˆÂÎ¸ 

 

Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚
ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÚÂÓËË èË‡ÊÂ
‰Îfl ÔÒËıÓÎÓ„ËË ‡Á‚ËÚËfl Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‚ÓÒÔÓËÁ-
‚Â‰ÂÌËfl Â„Ó ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Ì‡ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ, ˜ÚÓ, Ì‡ ÏÓÈ ‚Á„Îfl‰, fl‚ÎflÂÚÒfl

Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ËÒÚËÌÌÓÒÚË ÏÌÓ„Ëı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ
ÍÓÌˆÂÔˆËË ¯‚ÂÈˆ‡ÒÍÓ„Ó ÔÒËıÓÎÓ„‡. 

ç‡¯Ë ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‡ÁÌ˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Û ‰ÂÚÂÈ
‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÔÓ‰ÌËÏ‡˛Ú ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚Ó-
ÔÓÒÓ‚, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ‚Â‰ÂÚÒfl ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì‡fl
‰ËÒÍÛÒÒËfl Ò Ü. èË‡ÊÂ. ùÚÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÔÓ·ÎÂ-
Ï˚: ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÒÚ‡ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚
ÔÒËıËÍÂ ‚ ˆÂÎÓÏ; ÒÚ‡‰Ë‡Î¸ÌÓÒÚË Ë ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÒÚË
‚ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË; ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏ‡ Ë ‡ÌËÏËÁ-
Ï‡ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. èÓÔ˚Ú‡˛Ò¸ Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ Ëı ‚
Ò‚ÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Ì‡ÏË ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‰‡ÌÌ˚ı. 

äËÚËÍ‡ ÚÂÓËË èË‡ÊÂ ¯ËÓÍÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡
Í‡Í ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Á‡Û·ÂÊÌÓÈ [33, 34, 37, 41, 42],
Ú‡Í Ë ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÛÍÂ [2, 8,
11, 17, 22]. Ç ÏÓËı ‡·ÓÚ‡ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ
Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl ÍËÚËÍ‡ ÚÂÓËË èË‡ÊÂ, Í‡Ò‡˛-
˘‡flÒfl ÒÚ‡‰ËÈ ÒÂÌÒÓÏÓÚÓÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ [17, 18,
23]. ÖÒÎË ÓÌ ÔÓÎ‡„‡Î, ̃ ÚÓ ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Â-
ÔÂÁÂÌÚ‡ÚË‚Ì˚Ï ÚÓÎ¸ÍÓ Í 1.5–2 „Ó‰‡Ï ·Î‡„Ó‰‡fl
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÏÛ ÒÓÂ‰ËÌÂÌË˛ ‡ÁÓÁÌÂÌÌ˚ı Ó˘Û˘Â-
ÌËÈ ‚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëflı Ò Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË, ÚÓ ‚Òfl ÏËÓ‚‡fl ÎË-
ÚÂ‡ÚÛ‡, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 70-ı „„. ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡, ÔË-
‚Ó‰ËÎ‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ì‡ÎË˜Ëfl ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËÈ Û
ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏÂÒflˆÂ‚. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËÈ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ÌÂ ‚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÈ ËÌÚÂ„‡ˆËË ‡ÁÓÁÌÂÌÌ˚ı
Ó˘Û˘ÂÌËÈ, Í‡Í ÛÚ‚ÂÊ‰‡Î èË‡ÊÂ, ‡ Ì‡ÔÓÚË‚ – ‚
ıÓ‰Â ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË ‰ËÙÙÛÁÌÓ„Ó
ˆÂÎÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Í ·ÓÎÂÂ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÏÛ Ë ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ. í‡ÍÊÂ ‚ÌÂÒÂÌ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È
‚ÍÎ‡‰ ‚ ÔÓˆÂÒÒ Â‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂÂÓÒÏ˚ÒÎÂ-
ÌËfl ËÒÚÓÍÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl (ÒÏ. [17, 19,
21–23]). ê‡Á‚ÂÌÛÚ‡fl ‡„ÛÏÂÌÚ‡ˆËfl Ó ÂÔÂÁÂÌÚ‡-
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ÑÓÍÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡ÛÍ, ÔÓÙÂÒÒÓ, Á‡‚. Î‡·Ó‡ÚÓËÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ‡Á‚ËÚËfl,
àÌÒÚËÚÛÚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË êÄç, åÓÒÍ‚‡

 

èÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ÏÌÓ„Ëı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ÚÂÓËË Ü. èË‡ÊÂ Ë Ó·ÒÛÊ‰‡˛ÚÒfl ÒÓÓÚÌÓÒËÏ˚Â
Ò Â„Ó Ë‰ÂflÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. ê‡ÒÍ˚‚‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔËÌˆËÔ‡ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ-
ÒÚË, ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ‚ ‡Á‚ËÚËË ÒÚ‡‰ËÈ, ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ë Ì‡ÎË˜ËÂ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ‚ ÍÓ-
„ÌËÚË‚ÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË, ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏ Ë ‡ÌËÏËÁÏ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ë ‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl. ÑÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ
ÍËÚËÍ‡ Ë‰ÂÈ èË‡ÊÂ ÌÂÂ‰ÍÓ ÌÓÒËÚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Â„Ó ÚÂÓËfl – ˝ÚÓ ÒÍÓÂÂ
ÍÂ‡ÚË‚Ì˚È ËÒÚÓ˜ÌËÍ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ̋ ÏÔËË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ‡Á‚Ë-
ÚËfl. ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÓ‚ÂÒÚË ·ÓÎÂÂ „ÎÛ·ÓÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ë ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÌÓ-
‚˚Â ‰ËÒÍÛÒÒËÓÌÌ˚Â ÏÓÏÂÌÚ˚. 

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÚÂÓËfl èË‡ÊÂ, ÍÓÌÚËÌÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸, ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸, ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏ, ‡ÌËÏËÁÏ, ‡Á‚Ë-
ÚËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó.
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 ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êîîà, „‡ÌÚ ‹ 05-06-
80358.
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 ùÚË ‡·ÓÚ˚ ·˚ÎË Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ ‚ ‡ÏÍ‡ı ‰ËÒÒÂÚ‡ˆËÓÌ-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÔÓ‰ ÏÓËÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ
Ö.à. ãÂ·Â‰Â‚ÓÈ, ã.ë. ÉÂ‡ÒËÏÓ‚ÓÈ, é.Ä. èÛÒ‡ÍÓ‚ÓÈ [3, 6,
15].
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ÚË‚ÌÓÏ ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ, Â‰ËÌÒÚ‚Â Í‡Í ‚ÓÒÔËflÚËfl Ë
Ï˚¯ÎÂÌËfl (Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË), Ú‡Í Ë ‚ÓÒÔËflÚËfl-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ÏÓËı
‡·ÓÚ‡ı [21–23]. 

é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓ„Ó [4, 6, 16, 19, 20, 23] ÒÚ‡‚flÚ ÌÓ‚˚Â ‚ÓÔÓÒ˚
Ó ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ë
ÚÂÓËË èË‡ÊÂ.

 

éëçéÇçõÖ èêàçñàèõ íÖéêàà èàÄÜÖ 
à ëéÇêÖåÖççõÖ íÖçÑÖçñàà 

èëàïéãéÉàà êÄáÇàíàü

 

çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ‡fl
ÍËÚËÍ‡ ‡·ÓÚ èË‡ÊÂ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, Ì‡ ÏÓÈ ‚Á„Îfl‰,
Ì‡ Ëı „ÎÛ·ËÌÛ Ë „‡Ì‰ËÓÁÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ÔÒËıÓÎÓ-
„ËË. èÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl ËÏ ÚÂÓËfl ‡Á‚ËÚËfl Ï˚¯ÎÂÌËfl
Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÌÂÔÂıÓ‰fl˘ËÏË Ì‡Û˜Ì˚ÏË ˆÂÌÌÓÒÚflÏË.

 

ÇÓ-ÔÂ‚˚ı

 

, ÍÓÌˆÂÔˆËfl èË‡ÊÂ – ˝ÚÓ ÔËÏÂ ËÒ-
ÚËÌÌÓ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ï˚¯ÎÂÌËfl. éÒÌÓ‚Ì‡fl Ë‰Âfl ÓÔËÒ‡ÌËfl
ÒÚ‡‰Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ï˚¯ÎÂÌËfl ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÌÂ-
ÔÂ˚‚ÌÓÒÚË, ÍÓÌÚËÌÛ‡Î¸ÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl ÒÎÓÊÌÓ-
„Ó ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl ÔÛÚÂÏ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ„Ó
ÔÂÂıÓ‰‡ ÓÚ ÌÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔË ÓÊ‰ÂÌËË ˜Â-
ÂÁ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËfl ‰ÂÚÒÍËı ‰ÓÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌ‡Î¸Ì˚ı, ËÌÚÛËÚË‚Ì˚ı ÛÏÓÁ‡ÍÎ˛˜ÂÌËÈ Í ÎÓ„ËÍÂ
‚ÁÓÒÎ˚ı ÒÛÊ‰ÂÌËÈ. ç‡ÔÓÏÌ˛, ˜ÚÓ èË‡ÊÂ ÌÂ Ì‡-
ÒÚ‡Ë‚‡Î Ì‡ ıÓÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÍËÚÂË-
flı, ‡ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡Î ËÏÂÌÌÓ ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡Á‚ËÚËË Ï˚¯ÎÂÌËfl. åÌÓ„ËÂ
ÏÓ‰ÂÎË ÒÓÁÌ‡ÌËfl, Â„Ó ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ÓÔË-
Ò˚‚‡˛ÚÒfl Ú‡Í, Í‡Í ·Û‰ÚÓ ·˚ ÓÌË ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ‚ÌÂ-
Á‡ÔÌÓ (Í‡Í ÔË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË Ò‚ÂÚ‡). á‡ÏÂ˜Û, ̃ ÚÓ ̋ ÚÓ
ı‡‡ÍÚÂÌÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl Ó·Î‡ÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ÌÓ Ë ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÎË˜ÌÓÒÚË, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸ÌÓÒÚË, ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓÒÚË. èË‚Â‰Û ÔËÏÂ ËÌÚÂÂÒ-
ÌÓÈ Ë Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓÈ „ËÔÓÚÂÁ˚ ÒÓÁÌ‡ÌËfl Ö.Ç. ëÛ·-
·ÓÚÒÍÓ„Ó [25]. Ç ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÚÂÓËË èË‡-
ÊÂ, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡‚¯Â„Ó ÒÓÁÌ‡ÌËÂ “Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ
ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÈ ÒÏÂÌ˚ ÒÚ‡‰ËÈ” [25, Ò. 90], ÓÌ ÔÂ‰-
Î‡„‡ÂÚ Ë‰Â˛ ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ·˚ÚËÈÌÓ„Ó Ë ÌÂ·˚-
ÚËÈÌÓ„Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÔË ‡Ò-
˘ÂÔÎÂÌËË ÌÂ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË
ÏÎ‡‰ÂÌˆ‡. “èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÌÂ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ì-
Ì‡fl Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÏÎ‡‰ÂÌˆ‡ ‡Ò˘ÂÔÎflÂÚÒfl Ì‡ ÒÙÂ˚
Ó·˚‰ÂÌÌÓÈ Ë ÌÂÓ·˚‰ÂÌÌÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË. çÂÓ·˚-
‰ÂÌÌ‡fl Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸, Ì‡˜ËÌ‡fl ÓÚ Â‡Î¸ÌÓÒÚË ÒÌÓ‚Ë-
‰ÂÌËÈ Ë Ë„˚, Ó·Ó„‡˘‡ÂÚÒfl ‰‡ÎÂÂ Â‡ÎËflÏË ËÒÍÛÒ-
ÒÚ‚‡ Ë Ù‡ÌÚ‡ÁËË. é·˚‰ÂÌÌ‡fl Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍÊÂ
‰ËÙÙÂÂÌˆËÛÂÚÒfl. éÌ‡ ‡Á‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ Ó·Î‡ÒÚË
‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı Ë ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚, ÔÓÎÌÓ-
ÒÚ¸˛ ËÎË ÌÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Á‡‚ËÒËÏ˚ı ÓÚ ÒÓÁÌ‡ÌËfl.
èÓÁÊÂ ÏË Â·ÂÌÍ‡ ‡Ò˘ÂÔÎflÂÚÒfl Ì‡ Ó·Î‡ÒÚË ÙÂ-
ÌÓÏÂÌÓ‚, ÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ˚ı ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚ÏË ÛÒË-
ÎËflÏË ü Ë ÌÂÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ˚ı Ú‡ÍËÏË ÛÒËÎËflÏË”
[Ú‡Ï ÊÂ, Ò. 99]. èÂÂ‰ Ì‡ÏË Í‡ÚËÌ‡ ÔÂÂÏÂÌ – ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËÂ ÔË ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËË ‚ÒÂ ÌÓ‚˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ
ÒÓÁÌ‡ÌËfl. á‰ÂÒ¸ ÌÂÚ ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Ë ÎÓ„ËÍË

ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl, ‡ ÂÒÚ¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‡ÁÌ˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ Ë ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÒÚÛÍÚÛ ÒÓÁÌ‡ÌËfl ‚ ÓÌÚÓ„Â-
ÌÂÁÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ä‡Í ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó ÓÚÏÂ˜‡˛Ú é. ãÓ-
ÂÌˆÓ Ë Ä. å‡˜‡‰Ó, «… Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl èË‡ÊÂ,
‡Á‚ËÚËÂ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸ Í‡Í ‰‚ËÊÂÌËÂ ÓÚ
“ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl” Í “Ì‡ÎË˜Ë˛”, Ì‡ÔÓÚË‚, ˝ÚÓ ‚ÒÂ„‰‡
ÔÓˆÂÒÒ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÈ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË, ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆË‡ˆËË Ë ËÌÚÂ„‡ˆËË» (ˆËÚ. ÔÓ: [7, Ò. 501]. Ö.Ç. ëÛ·-
·ÓÚÒÍËÈ ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚Â‡ ‚ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÌÂÓ·˚˜-
Ì˚ı fl‚ÎÂÌËÈ Ë ÌÂÔÂÏ‡ÌÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl
(ÌÂÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚Ó Ó·˙ÂÍÚÓ‚) ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÁ Ó‰ÌÓ„Ó
ÍÓÌfl: “Ì‡ÎË˜Ëfl ‚ ÔÒËıËÍÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ ÓÒÓ·ÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ Ú‡ÌÒˆÂÌ‰ÂÌÚÌÓÏ. ÑÎfl
ÂÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰ ÒÚÂÏËÚÒfl ÌÂ ÔÓÒÚÓ Í
˜ÂÏÛ-ÚÓ ÌÓ‚ÓÏÛ, ‡ ËÏÂÌÌÓ ÌÂÓ·˚˜ÌÓÏÛ, Ì‡Û¯‡˛-
˘ÂÏÛ ÓÒÌÓ‚˚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ì‡Û˜ÌÓÈ Í‡ÚËÌ˚ ÏË-
‡” [25, Ò. 96]. á‡ÏÂ˜Û, ˜ÚÓ Ì‡Û˜Ì‡fl Í‡ÚËÌ‡ ÏË‡
‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ÌÂ-
ÔÓÎÌÓÚ˚ ÁÌ‡ÌËfl, Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ˜Â-
ÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÛÏ‡, ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚ÓÒÚË ËÌÚÂ-
ÔÂÚ‡ˆËÈ fl‚ÎÂÌËÈ ÏË‡. àÏÂÌÌÓ ÓÒÚ Ë ‡ÒÔÓ-
ÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡Û˜Ì˚ı ÁÌ‡ÌËÈ ÓÊ‰‡ÂÚ ÒÓÏÌÂÌËfl,
ÔÓÎËÙÓÌË˜ÌÓÒÚ¸, ÌÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓÒÚ¸ Í‡ÚËÌ˚ ÏË-
‡. ÜËÚÂÈÒÍÓÂ ÊÂ ÒÓÁÌ‡ÌËÂ Úfl„ÓÚÂÂÚ Í ·ËÌ‡ÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ: ‚ÂÌÓ–ÌÂ‚ÂÌÓ, Ô‡‚ËÎ¸-
ÌÓ–ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓ, ıÓÓ¯Ó–ÔÎÓıÓ. èË‚Â‰ÂÌÌ˚È
ÔËÏÂ ÍÓÌˆÂÔˆËË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl
ëÛ··ÓÚÒÍÓ„Ó ÌÂÎ¸Áfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ‡Î¸ÚÂÌ‡-
ÚË‚Û ÍÓÌÚËÌÛ‡Î¸ÌÓÏÛ ÔËÌˆËÔÛ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl èË‡ÊÂ. èÎ˛‡-
ÎËÁÏ ÒÓÁÌ‡ÌËfl ‚ ÍÓÌˆÂÔˆËË ëÛ··ÓÚÒÍÓ„Ó ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÛÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ‡Á-
Ì˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó (Ë ÌËÁ-
¯Ëı, Ë ‚˚Ò¯Ëı), Ú.Â. „ÂÚÂ‡ıË˛ ÒÚÛÍÚÛ, ˜ÚÓ
ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ë Ò Ì‡¯ËÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏË. çÓ ˝ÚË
ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÌÂ ‚‰Û„, Í‡Í ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ
ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÎÓÒ¸ Ì‡ÏË [1, 23], ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÓÈ ˝‚ÓÎ˛ˆËË, ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl.

 

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı

 

, ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÚÂÓËË èË‡ÊÂ, ÍÓÚÓ-
‡fl ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ, – ˝ÚÓ „ÎÛ-
·ËÌ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË Ù‡ÍÚÓ‚ Ë
Ëı ÔË˜ËÌ. ê‡·ÓÚ˚ èË‡ÊÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÌÂÔÂ-
‚ÁÓÈ‰ÂÌÌÓÈ ÎÓ„ËÍÓÈ Ë ËÁÓ·ÂÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚËÓ‚‡ÌËfl. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ËÏÂÌÌÓ ‚ Â„Ó ‡-
·ÓÚ‡ı Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰
(ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl, ·ËÓÎÓ„Ëfl, ÎÓ„ËÍ‡, Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍ‡) [10–
12]. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÏËÙ Ó ÚÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔË-
‰ÛÏ‡Ì ‰Îfl Ò‡ÏÓÓÔ‡‚‰‡ÌËfl Ò‡ÏËÏ èË‡ÊÂ. í‡Í, ‚
ÍÌË„Â, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌÓÈ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÓÔÂ‡ˆËflÏ
ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË Ë ÒÂË‡ˆËË, Ì‡ÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÒÓ‚ÏÂÒÚ-
ÌÓ Ò Å. àÌÂÎ¸‰Â, ÛÍ‡Á‡Ì˚ 2159 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‰‡Ì-
Ì˚Â ÍÓÚÓ˚ı Ó·Ó·˘ÂÌ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ ˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂ-
ÏÂ! [14]. èÂ‚˚¯Â ‚ÒÂ„Ó èË‡ÊÂ ˆÂÌËÎ „ÎÛ·ËÌÛ
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË, ‡ÁÌÓÒÚÓÓÌ-
ÌËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Â¯ÂÌËfl, ÛÏÓÁ‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl,
ÒÛÊ‰ÂÌËfl. Ç 1918 „. ÓÌ ÔËÒ‡Î: “èÒËıÓÎÓ„Ë ˜ÂÁ-
ÏÂÌ˚Ï Ó·Ó·˘ÂÌËÂÏ Ò‚ÓËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‰ÓÒÚË„ÎË Ì‡
˝ÚÓÏ ÔÛÚË Á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÚË‚Ë‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ, ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ÍÓ„‰‡ ˆÂÎ‡fl ‡ÏËfl Û˜ÂÌ˚ı Á‡ÌËÏ‡Î‡Ò¸ ÔÂ-
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ëÂ„ËÂÌÍÓ

 

Â‚Ó‰ÓÏ Ò‚ÓËı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ì‡ flÁ˚Í Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜Â-

ÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÎÓÊÌÓ„Ó Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜Â-

ÒÍÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡, „‡ÙËÍÓ‚ Ë ‚˚˜ËÒÎÂÌËÈ ˝ÚË

ÔÒËıÓÎÓ„Ë ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ÔÓÒÚÂÈ¯ËÂ Ë

Ó˜Â‚Ë‰Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚… ÌÓ ÌÂ ·ÓÎÂÂ ÚÓ„Ó” (ˆËÚ.

ÔÓ: [7, Ò. 489]). èË‚Â‰Û Â˘Â Ó‰ÌÓ ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËÂ

Ì‡ ˝ÚÛ ÊÂ ÚÂÏÛ. éÌÓ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ è. åËËÎ˛, ÔÓ-

ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ˛ ä. èÓÔÔÂ‡. «åËËÎ¸ ÓÒÛ‰ËÎ “ËÎÎ˛-

ÁË˛ ÒÚÓ„ÓÒÚË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓˆÂÌÓÍ”, ÍÓÚÓ‡fl

Óı‚‡ÚËÎ‡ ÏÌÓ„ËÂ Ó·Î‡ÒÚË ÔÒËıÓÎÓ„ËË. àÏÂÌÌÓ

ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ‰ÓÎÊÌÓÈ ÍÓÌ-

ˆÂÔÚÛ‡Î¸ÌÓÈ flÒÌÓÒÚË, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ë Ò‚ÂıˆÂÌ-

Ì˚Ï ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ Í Á‚ÂÁ‰Ó˜Í‡Ï ‚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı

Ú‡·ÎËˆ‡ı, Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛˘ËÏ ÁÌ‡ÏÂÌËÚÓÂ 

 

p

 

 < 0.05 – Ò

‰Û„ÓÈ, Ë Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ åËËÎfl, ÏÂ‰-

ÎÂÌÌ˚È ÔÓ„ÂÒÒ ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ÍÓÚÓ‡fl ÒÂ„Ó‰Ìfl

˜‡ÒÚÓ „Â¯ËÚ ‡ÒÔÎ˚‚˜‡ÚÓÒÚ¸˛ Ë ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-

ÌÓÒÚ¸˛» [Ú‡Ï ÊÂ]. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‰‡‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı

ÒÛÊ‰ÂÌËÈ, ÓÌË ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ÏË Ë ÒÂÈ˜‡Ò.

çÂ ÛÏ‡Îflfl ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ‡Ì‡-

ÎËÁ‡, ‚ÒÂ-Ú‡ÍË ÒÓ„Î‡¯ÛÒ¸ Ò ‚˚¯ÂÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ÏË

‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËflÏË. á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ‰‡Ì-

Ì˚Â Á‡ÏÂÌfl˛Ú ËÎË ËÁ·‡‚Îfl˛Ú ‡‚ÚÓÓ‚ ÓÚ ÔÒËıÓ-

ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔËÓ‰˚ ËÎË ÒÛÚË ‡ÒÒÏ‡Ú-

Ë‚‡ÏÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl. 

 

ç‡ÍÓÌÂˆ

 

, èË‡ÊÂ ‚ÂËÎ ‚ ·Û‰Û˘ÂÂ ÔÒËıÓÎÓ„ËË,

ÍÓÚÓ‡fl ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ˆÂÌÚÓÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ÛÍ Ó

˜ÂÎÓ‚ÂÍÂ, ÌÓ Ë ‚ÒÂı Ì‡ÛÍ. éÌ ‚Ë‰ÂÎ ·Û‰Û˘ÂÂ ÔÒË-

ıÓÎÓ„ËË ‚ ÂÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË Ë Ó·Ó„‡˘ÂÌËË

ÂÂ ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì˚ÏË Ò‚flÁflÏË, ˜ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛

Ó˜ÂÂ‰¸ ‡ÒÍÓÂÚ ÌÓ‚˚Â „ÓËÁÓÌÚ˚ ‰Û„ËÏ Ì‡Û-

Í‡Ï. ç‡ ÍÓÌ„ÂÒÒÂ ‚ åÓÒÍ‚Â ÓÌ „Ó‚ÓËÎ: “ÅÛ‰Û-

˘ÂÂ ÔÒËıÓÎÓ„ËË – ˝ÚÓ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÂÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-

ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ… ÖÂ ·Û‰Û˘ÂÂ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl

ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸˛ ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ, ÔÓ-

ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ‡ Ó·Ó„‡ÚËÚÒfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl-

ÏË ‰Û„Ëı Ì‡ÛÍ Ë, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ·Û‰ÂÚ ÒÓ‰ÂÈ-

ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ëı Ó·Ó„‡˘ÂÌË˛” [12, Ò. 157]. èË‡ÊÂ ÔË-

‚Ó‰ËÚ ÒÎÓ‚‡ Ä. ùÈÌ¯ÚÂÈÌ‡, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ÓÌ ËÏÂÎ

‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ·ÂÒÂ‰˚ ‚ èËÌÒÚÓÌÂ, ‡ÒÒÍ‡Á˚‚‡fl

ÂÏÛ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ ÔÓÁ‰ÌÓ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ÔÓÌfl-

ÚËfl Ï‡ÚÂËË, ‚ÂÎË˜ËÌ˚, ÚflÊÂÒÚË. ùÈÌ¯ÚÂÈÌ ˜‡-

ÒÚÓ ‚ÓÒÍÎËˆ‡Î: “ä‡Í ˝ÚÓ ÚÛ‰ÌÓ …Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÒË-

ıÓÎÓ„Ëfl ÚÛ‰ÌÂÂ ÙËÁËÍË!" [Ú‡Ï ÊÂ, Ò. 163].

èÓ‰Ó·Ì˚Â Ó·˘ËÂ ÒÓÓ·‡ÊÂÌËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ

ˆÂÌÌÓÒÚË ÚÂÓËË èË‡ÊÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ

ËÌÚÂÂÒ Í Â„Ó ÍÓÌˆÂÔˆËË ÌÓÒËÚ ÓÚÚÂÌÓÍ ÒÍÓÂÂ ËÒ-

ÚÓË˜ÂÒÍËÈ. «ì ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÔÓÍÓÎÂÌËÈ ÓÚÂ˜Â-

ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-

ÎÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ç˚„ÓÚÒÍËÈ ‡Á·ËÎ “Ì‡„ÓÎÓ‚Û”

ÍÓÌˆÂÔˆË˛ èË‡ÊÂ…» [8, Ò. 8]. ùÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸-

ÒÚ‚Ó ÒÌËÊ‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‡ÁÌÓÒÚÓÓÌÌÂ„Ó Ó·-

ÒÛÊ‰ÂÌËfl ÚÂÓËË èË‡ÊÂ.

 

êÄáÇàíàÖ èêéÅãÖåõ èéçàåÄçàü 
èëàïàóÖëäéÉé à íÖéêàü èàÄÜÖ

 

ê‡ÒÒÏÓÚËÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â, ËÏÂ˛˘ËÂ
ÔflÏÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÔÓ·ÎÂÏÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚ‡Ï ‚
ÚÂÓËË èË‡ÊÂ. 

Ç Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎËÒ¸ ‡Á-
Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó:
ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Ó·Ï‡Ì‡, ̋ ÏÓˆËÈ, ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡ ‰ÂÚ¸ÏË Ò ÚËÔË˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ Ë
‡ÛÚËÁÏÓÏ, ˜ÚÓ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‚ ÔÛ·ÎËÍ‡-
ˆËflı (ÒÏ. [3, 4, 6, 15, 16, 20, 23]).

Ç Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËfl ÔÓ ‚ÓÔÓÒÛ Ó
‚ÓÁ‡ÒÚÂ Â„Ó ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl [27, 31]. Ñ‡ÌÌ‡fl ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ÛflÁ‚ËÏÓÈ ‰Îfl ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Á‡‰‡˜ Ë ÛÒÎÓ‚ËÈ Ëı ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl,
ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ̄ ËÓÍ – ÓÚ 3 ‰Ó 6 ÎÂÚ. çÓ ·ÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓÓ‚ ÔËÁÌ‡˛Ú Ì‡˜‡ÎÓÏ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓ-
‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ 4 „Ó‰‡, ÍÓ„‰‡ ‰ÂÚË ÒÔÓ-
ÒÓ·Ì˚ ÔÓÌflÚ¸ Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÌÂ‚ÂÌ˚Â ÏÌÂÌËfl.
ç‡ÔÓÏÌ˛, ‚ ˜ÂÏ ÒÛÚ¸ Á‡‰‡˜ Ì‡ ÌÂ‚ÂÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ
(ÚÂÒÚ “ë‡ÎÎË–ùÌÌ”): ì ë‡ÎÎË ÂÒÚ¸ ÍÓÁËÌÍ‡, ‡ Û
ùÌÌ – ÍÓÓ·Ó˜Í‡. ë‡ÎÎË ÔÓÎÓÊËÎ‡ ‚ ÍÓÁËÌÍÛ
¯‡ËÍ (ÍÓÌÙÂÚÍÛ Ë Ú.Ô.) Ë ‚˚¯Î‡. ùÌÌ ÔÂÂÎÓÊË-
Î‡ ¯‡ËÍ ‚ ÍÓÓ·ÍÛ. êÂ·ÂÌÍ‡ ÒÔ‡¯Ë‚‡˛Ú: “äÓ-
„‰‡ ‚ÂÌÂÚÒfl ë‡ÎÎË, „‰Â ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ ËÒÍ‡Ú¸ ¯‡ËÍ?”
ÑÂÚË ‰Ó 4 ÎÂÚ ÓÚ‚Â˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ÍÓÓ·ÍÂ, ‡ ÔÓÒÎÂ 4,
˜‡˘Â ‚ 5 ÎÂÚ – ‚ ÍÓÁËÌÍÂ. ùÚ‡ Á‡‰‡˜‡ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡
Ì‡Á‚‡ÌËÂ “çÂ‚ÂÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ”, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËÂ ë‡ÎÎË – ÔÓËÒÍ ¯‡ËÍ‡ ‚ ÏÂÒÚÂ, „‰Â ÓÌ‡ Â„Ó
ÓÒÚ‡‚ËÎ‡, ıÓÚfl Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÂ ‚ÂÌ˚Ï ÏÌÂÌË-
ÂÏ, ÌÓ ÓÌÓ Ó¯Ë·Ó˜ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Â‡Î¸ÌÓÈ ÒË-
ÚÛ‡ˆËË, ÍÓÚÓÛ˛ ÓÌ‡ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ. ÑÎfl Â¯ÂÌËfl ˝ÚÓÈ
Á‡‰‡˜Ë Â·ÂÌÓÍ ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ò‚ÓË ÁÌ‡ÌËfl Ò
ÏÌÂÌËÂÏ ë‡ÎÎË, ÔÛÒÚ¸ ÌÂ‚ÂÌ˚Ï ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
Â‡Î¸ÌÓÒÚË, ÌÓ Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘ËÏ ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, Ú.Â.
Â·ÂÌÓÍ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ 

 

Ò‚ÓÂ

 

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÏ (ÏÌÂÌËÂ) Ò ÔÒËıË˜Â-
ÒÍËÏ 

 

‰Û„Ó„Ó

 

 (‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÏÌÂÌËÂÏ ë‡ÎÎË).
àÏÂÌÌÓ Á‡‰‡˜‡ Ì‡ ÌÂ‚ÂÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ ÔËÁÌ‡ÂÚÒfl
ÏÌÓ„ËÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË ÍÎ˛˜Â‚ÓÈ ‰Îfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Í‡Í ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚È
ÚÂÒÚ Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó. 

å˚ ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËfl ÏÂÊ‰Û ‡‚ÚÓ‡-
ÏË Ò‚flÁ‡Ì˚, ‚Ó-ÔÂ‚˚ı, Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‡ÁÌ˚ı
Á‡‰‡˜, ÌÓ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ Ó‰ÌÓ„Ó ÚËÔ‡, ‚Ó-
‚ÚÓ˚ı, Ò Ó‰ÌÓÏÂÌ˚Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ Ó ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó. å˚ ÔÂ‰ÎÓÊËÎË
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl 

 

Ò‚ÓÂ„Ó

 

ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó 

 

‰Û„Ó„Ó 

 

Í‡Í ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ, ÍÓÚÓ˚È ÔÓıÓ‰ËÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÛÓ‚ÌÂÈ ‡Á‚ËÚËfl ‚ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ [24].
ìÓ‚ÌÂ‚˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎË
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÌflÚ¸ ‰‡ÌÌ˚Â ‡ÁÌÓ„Î‡-
ÒËfl, ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı Á‡‰‡˜ ‚ Ó‰-
ÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ì‡ Ó‰ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ ‚˚·ÓÍÂ –
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ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Ó¯Ë·ÓÍ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË, ˜ÚÓ Ï˚ Ë Â‡-
ÎËÁÓ‚‡ÎË ‚ Ì‡¯Ëı ‡·ÓÚ‡ı.

ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ËÁÛ˜ÂÌËfl ‡ÁÌ˚ı ÒÚÓÓÌ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl

 

Ò‚ÓÂ„Ó

 

 ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó 

 

‰Û„Ëı

 

, ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡ Û ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ‰‚‡ „Î‡‚Ì˚ı ÛÓ‚Ìfl Ó-
„‡ÌËÁ‡ˆËË ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó: 

 

ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡„ÂÌÚ‡

 

Ë 

 

ÛÓ‚ÂÌ¸ Ì‡Ë‚ÌÓ„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚ‡

 

 [23, 24].

í‡Í, 3-ÎÂÚÌËÂ ‰ÂÚË ÌÂ ‡Á‰ÂÎfl˛Ú 

 

Ò‚ÓÂ

 

 ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓÂ Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÂ

 

 ‰Û„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ ÔË Ó·Ï‡ÌÂ Ë ÌÂ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl Ó·Ï‡Ì‡. ùÚÓÚ ÛÓ‚ÂÌ¸
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ÒÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸

 

ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â

 

 ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò Û˜ÂÚÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ 

 

‰Û„Ëı

 

,
ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ

 

 Ò‚ÓËı

 

 Ë 

 

˜ÛÊËı

 

‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËflı, ÌÓ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚-
ÎflÚ¸ 

 

Ò‚Ó˛

 

 ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Ò ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ÔÓÌËÏ‡-
ÌËfl 

 

‰Û„Ó„Ó

 

, ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂ ÏÓÊÂÚ Ï‡ÌËÔÛÎË-
Ó‚‡Ú¸ Â˛, ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ËÁÏÂÌËÚ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl
‰Û„Ó„Ó, Ú.Â. Â„Ó Ó·Ï‡ÌÛÚ¸. ç‡ ˝ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ Ï‡-
ÎÂÌ¸ÍËÂ ‰ÂÚË ÔÓÌËÏ‡˛Ú ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ˝ÏÓˆËË Ë ÔÎÓıÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÛ˛Ú ÓÚË-
ˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â, ̃ ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚ ËÌÚÂÔÂÚ‡-
ˆËË ËÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ, “˜ÚÂÌËË” Ëı
˝ÏÓˆËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. èÓÌËÏ‡ÌËÂ
ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÒÓÒÚÓflÌËÈ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓ„Ó
ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡, Ú.Â. ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ
ÌÓÒËÚ ÒËÚÛ‡ÚË‚Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ. í‡Í, ÓÔËÒ‡ÌËÂ ÒËÚÛ-
‡ˆËË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ Ú‡ ËÎË ËÌ‡fl ˝ÏÓˆËfl,
ÁÌ‡˜ËÏÓ Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ Ëı ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆË˛, Á‡ ËÒ-
ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ˝ÏÓˆËË „ÌÂ‚‡ [6, 15, 16, 23]. ç‡ ÔÂ-
‚˚È ‚Á„Îfl‰ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ ‡Á-
ÎË˜ËÂ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ˝ÏÓˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú
Ì‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÛ˛ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸. íÓ„‰‡ ÔÓ˜ÂÏÛ Ï˚
ÔÓÎÛ˜ËÎË ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÏ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó ‡ÁÎË-
˜ÂÌËË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ̋ ÏÓˆËÈ Ë ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËË ‚ ‡Ò-
ÔÓÁÌ‡‚‡ÌËË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı? èÓÎ‡„‡˛, Á‰ÂÒ¸ ÌÂÚ
ÌËÍ‡ÍÓ„Ó Ì‡Û¯ÂÌËfl ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ„Ó ÒÏ˚ÒÎ‡. óÂ-
ÎÓ‚Â˜ÂÒÍËÈ Â·ÂÌÓÍ, Â„Ó ÊËÁÌ¸ Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ‰Û„Ëı
Î˛‰ÂÈ, ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÍÛÊÂÌËfl. é‰Ì‡ÍÓ ÚÓÎ¸ÍÓ
‰Ó·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚È Í ÌÂÏÛ ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛˘ËÈ ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ˝ÏÓˆËË, ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÔÓÓÈ Ë ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÊËÁÌË. èÓ˝ÚÓÏÛ,
‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌËÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÏÓ-
ˆËÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌÓ ‰Îfl ÓËÂÌÚ‡ˆËË Ì‡ ÔÓÚÂÌˆË-
‡Î¸ÌÛ˛ ÔÓÏÓ˘¸. 

Ç 4 „Ó‰‡ Â·ÂÌÓÍ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÔÓÌËÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÌ
Ó·Î‡‰‡ÂÚ 

 

Ò‚ÓÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ÓÚÎË˜‡˛-
˘ÂÈÒfl ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó 

 

‰Û„Ó„Ó

 

. ç‡ ˝ÚÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ‰ÂÚË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ‡ÁÎË˜‡Ú¸ 

 

Ò‚ÓË 

 

˝ÏÓˆËË Ë
˝ÏÓˆËË 

 

‰Û„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ, ÓÚÎË˜‡Ú¸ ÔË˜ËÌ˚ 

 

ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı

 

 ̋ ÏÓˆËÈ ÓÚ ÔË˜ËÌ ̋ ÏÓˆËÈ 

 

‰Û„Ëı

 

, ÌÓ ÌÂ
ÏÓ„ÛÚ ËÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡Ú¸ ‡ÒÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ Ë ÔÓfl‚ÎflÂÏÓÈ ˝ÏÓˆËÂÈ (Ì‡ÔËÏÂ, Â-
·ÂÌÍÛ ‰‡flÚ ÔÓ‰‡ÓÍ, ‡ ÓÌ ÔÎ‡˜ÂÚ). ÑÂÚË Ì‡˜ËÌ‡-
˛Ú ÔÓÌËÏ‡Ú¸ Ó·Ï‡Ì, ÌÓ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÁÌ‡-
ÌËÈ, ‡ ÌÂ ÔË˜ËÌÌÓÒÚË. é‰Ì‡ÍÓ Ëı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÒËÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÍÓÌÚÂÍÒÚÓÏ ÒËÚÛ‡-
ˆËË, Ò ÒÓ·˚ÚËÂÏ, Ú.Â. ÏÓ‰ÂÎË ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÒËÚÛ‡ÚË‚-

Ì˚ÏË [16, 20]. íÓ„‰‡ ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸: ‚
4-ÎÂÚÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ÒÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸Òfl
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ; 

 

ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ

 

 ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚÎË˜-
ÌÓ ÓÚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó 

 

‰Û„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ; ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl
ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl 

 

‰Û„Ëı

 

 Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëflı 

 

ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó

 

 ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ 3–4 ÎÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÔËÒ‡Ì Í‡Í

 

ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡„ÂÌÚ‡, ÍÓ„‰‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰Û„Ó„Ó ÒÎ‡·Ó
‡Á‰ÂÎÂÌ˚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ë ÔÂ‰-
‚ÓÒıË˘‡Ú¸ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÌÓ ÒË-
ÚÛ‡ÚË‚ÌÓ, ·ÂÁ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ë
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ‰Û„Ó„Ó

 

. 

ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÛÓ‚ÌÂ ‡Á‚ËÚËfl
ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓËÒıÓ‰flÚ ‚ 5-ÎÂÚÌÂÏ, ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ 6-ÎÂÚÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÓÔÓÒÚ‡-
‚ËÚ¸ ‡ÁÌ˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÒËÚÛ‡ˆËÈ Ë Ëı ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‰Îfl

 

ÒÂ·fl

 

 Ë 

 

‰Û„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‰ÂÚflÏ Ì‡ ÌÓ‚ÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ Ë
Ëı ÒÏ˚ÒÎ. ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ó·Ï‡Ì˚‚‡Ú¸ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡˛Ú.
é·Ï‡Ì ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Í‡Í ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÙÂÌÓÏÂÌ, ÓÚ-
‡Ê‡˛˘ËÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌËÈ ÓÒÚ Â·ÂÌÍ‡, ÛÒËÎÂÌËÂ Â„Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
ÔÓÌËÏ‡Ú¸ 

 

ÒÂ·fl

 

 Ë 

 

‰Û„Ëı

 

. 

ÑÂÚË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ‡ÁÎË-
˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‡ÁÌ˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË Ó·Ï‡Ì‡: ‡Î¸ÚÛËÒÚË-
˜ÂÒÍËÏ Ë ̋ „ÓËÒÚË˜ÂÒÍËÏ, ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï Ë ÔÓ ÛÏÓÎ-
˜‡ÌË˛, Ì‡ÏÂÂÌÌ˚Ï Ë ÌÂÌ‡ÏÂÂÌÌ˚Ï [3, 4, 23].

 

ùÚÓ ÛÓ‚ÂÌ¸ Ì‡Ë‚ÌÓ„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ÍÓ„‰‡ ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ÓÚ‰ÂÎÂÌ‡ ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰Û„Ó-
„Ó, ÌÓ Ë ËÏÂÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ ÌÂÂ Ë ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓ ÌÂÁ‡-
‚ËÒËÏÓÈ

 

.

ìÓ‚ÌÂ‚ÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ÏÓ‰Â-
ÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ‰ËÒÍÛÒÒËË Ó
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „‡ÌËˆ‡ı ÂÂ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Ë ÔÓÒÎÂ-
‰ËÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ„Ó ÛÒÎÓÊÌÂÌËfl ‚ Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÏË‡ Â·ÂÌÍ‡, Ú.Â. ÔÓÍ‡Á‡Ú¸
ÍÓÌÚËÌÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl
˝ÚÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË. 

é·˘ÂÂ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ‡·ÓÚ, ÔÓÒ‚fl-
˘ÂÌÌ˚ı ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ÒÓÒÚÓËÚ
‚ ÍËÚËÍÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ èË‡ÊÂ Ó· ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏÂ
‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl. ç‡ÔÓÏÌ˛: èË‡ÊÂ Ò˜ËÚ‡Î,
˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ 

 

‰Û„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡
ÒÚ‡‰ËË ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ, ÍÓ„‰‡ ‰ÂÚË ÔÂÓ‰Ó-
ÎÂ‚‡˛Ú ̋ „ÓˆÂÌÚËÁÏ Ï˚¯ÎÂÌËfl, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÈ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl,
ËÌÛ˛ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ‡·ÓÚ
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‰ÂÚË ‚ 4 „Ó‰‡ ÛÊÂ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÔÓÌflÚ¸
ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl 

 

‰Û„Ó„Ó

 

, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ,
ÌÂÎ¸Áfl „Ó‚ÓËÚ¸ Ó· ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏÂ Ï˚¯ÎÂÌËfl [32–
34, 37, 39, 41, 42]. 

Ç ‡·ÓÚÂ â. èÂÌÂ‡ Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË [42] ÔÓÒÎÂ-
ÊË‚‡ÂÚÒfl ËÌÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÍËÚËÍË ÚÂÓËË èË‡-
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ëÂ„ËÂÌÍÓ

 

ÊÂ. èË‡ÊÂ ÔË‚ÎÂÍ‡Î ‰Îfl ÓÔËÒ‡ÌËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚Â·‡Î¸Ì˚Â ÓÔËÒ‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â
ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸, Í‡Í ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛Ú ‰ÂÚË
‚ ÔÓÚÓÍÂ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı ˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚ Í ÓÚÍ˚ÚË˛ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒÛÏ‡,
ÍÓÓ‰ËÌËÛfl ˝ÚË ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÛ˛
Í‡ÚËÌÛ. ç‡ÔËÏÂ, ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚ “‰ÂÂ-
‚Ó Á‡ Í‡ÏÌÂÏ” Ë “Í‡ÏÂÌ¸ ÔÂÂ‰ ‰ÂÂ‚ÓÏ” Í‡Í ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËfl Ä Á‡ Å Ë Å ÔÂÂ‰ Ä ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ËÌÚÂ„Ë-
Ó‚‡Ì˚ ·ÂÁ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl, ̃ ÚÓ ̋ ÚÓ ‡ÁÌ˚Â ÚÓ˜ÍË ÁÂ-
ÌËfl Ì‡ Ó‰ÌÛ Ë ÚÛ ÊÂ ÒˆÂÌÛ: ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÔÂÒÔÂÍÚË‚,
„‰Â 

 

fl

 

 Ë „‰Â 

 

Ú˚

 

. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÛÚ¸ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl
‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÒˆÂÌ˚ Í‡Í ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘Ëı ‡ÁÌ˚Ï
ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡Ï. ÑÂÚË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÔËıÓ‰flÚ Í ‰‡Ì-
ÌÓÈ ËÌÚÂ„‡ˆËË: ÒÌ‡˜‡Î‡ ÓÌË ÓÚÍ˚‚‡˛Ú ‡ÁÌ˚Â
ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚, Á‡ÚÂÏ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í Ëı
ÍÓÌÙÓÌÚ‡ˆËË Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ
ÏÛÎ¸ÚËÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÂ ‚Ë‰ÂÌËÂ. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í
ÍÓÌÙÓÌÚ‡ˆËË ÔÂÒÔÂÍÚË‚ ı‡‡ÍÚÂÌ‡ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ
4 ÎÂÚ, ˜ÚÓ ÒÓÔflÊÂÌÓ Ò Á‡‰‡˜‡ÏË Ì‡ ÌÂ‚ÂÌÓÂ ÏÌÂ-
ÌËÂ. í‡Í, ÂÒÎË ÅËÎ ÓÒÚ‡‚ËÎ ¯ÓÍÓÎ‡‰ÍÛ ‚ ÏÂÒÚÂ Ä,
‡ Ï‡Ï‡ ÔÂÂÎÓÊËÎ‡ ÂÂ ‚ ÔÓÁËˆË˛ Å, ÚÓ ÅËÎ, ‚Â-
ÌÛ‚¯ËÒ¸, ·Û‰ÂÚ ËÒÍ‡Ú¸ ÂÂ ‚ ÔÓÁËˆËË Ä. çÂ‚ÂÌÓÂ
ÏÌÂÌËÂ ÅËÎ‡ ·Û‰ÂÚ ÌÂÒ‡‚ÌËÏÓ Ò Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛
(¯ÓÍÓÎ‡‰ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Å). ÅËÎ Ó¯Ë·‡ÂÚÒfl, ‰ÛÏ‡fl,
˜ÚÓ ¯ÓÍÓÎ‡‰ ÎÂÊËÚ ‚ Ä, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ ·˚Î ‚ Ä, Ë
˝ÚÓ – ‚ÂÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ. á‡‰‡˜‡ Ä Á‡ Å Ë Å ÔÂÂ‰ Ä
Á‡‚ËÒËÚ ÎË¯¸ ÓÚ ÔÓÁËˆËË Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎfl, ˜ÚÓ ÚÂ-
·ÛÂÚ ÏÛÎ¸ÚËÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, Í‡Í ‚
Á‡‰‡˜Â èË‡ÊÂ “íË „Ó˚”, Ë ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Û ‰ÂÚÂÈ ‚
7–8 ÎÂÚ (ÒÓ„Î‡ÒÌÓ èË‡ÊÂ). 

àÁ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Ò‡‚ÌÂÌËÈ ‚˚ÚÂÍ‡˛Ú ‰‚‡ ‚˚‚Ó‰‡:
ÔÂ‚˚È ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ì‡¯Â
ÏÌÂÌËÂ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÛÓ‚ÌÂ‚Ó„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ·ÓÎÂÂ ‡ÁÌÓÒÚÓ-
ÓÌÌÂ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Á‡‰‡˜ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ. ÇÚÓÓÈ ‚˚‚Ó‰: ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ‚ ÚÂÓËË èË‡ÊÂ
ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Â·ÂÌÍ‡ ‰ËÒÒÓˆËËÛÂÚ Ò
‡Á‚ËÚËÂÏ Â„Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËfl, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ËÌÓÈ
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. íÓ„‰‡ ÍËÚËÍ‡
èË‡ÊÂ Ò‚Ó‰ËÚÒfl Í ÍËÚËÍÂ ÓÔËÒ‡ÌËfl ‡Á‚ËÚËfl
ËÌ˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl, ÓÔË‡˛-
˘ËıÒfl Ì‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ
‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. 

èË‡ÊÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡Î Ú‡ÍÛ˛ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸: “ëÓ‚Â-
¯ÂÌÌÓ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ̃ ÚÓ Î˛·‡fl Á‡‰‡˜‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÏÌÓ-
ÊÂÒÚ‚Ó ‡ÁÌÓÓ‰Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚, Ú‡ÍËı, Ì‡ÔËÏÂ,
Í‡Í ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ÙÓÏÛÎËÓ‚ÍË Ë ‰ÎËÌ‡ ËÌÒÚÛÍ-
ˆËÈ, ‰‡‚‡ÂÏ˚ı Â·ÂÌÍÛ… ˜ËÒÎÓ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‚ Á‡‰‡˜‡ı, Ë Ú.‰. Ë Ú.Ô. å˚, ÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ ÓˆÂÌÍÛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
Â·ÂÌÍ‡ Í ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ‚
˜ËÒÚÓÏ ‚Ë‰Â, ‡ ‚ÒÂ„‰‡ ËÏÂÂÏ ‰ÂÎÓ Ò 

 

ÏÂÓÈ ˝ÚÓ„Ó
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl

 

 (‚˚‰ÂÎÂÌÓ ÏÌÓÈ. – 

 

Ö.ë.

 

) ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌÓÈ Á‡‰‡˜Â ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í ‰‡ÌÌÓÏÛ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌÓÏÛ Ï‡ÚÂË‡ÎÛ” (ˆËÚ. ÔÓ: [7, Ò. 504]). 

å˚ ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ-
ÒÚ¸˛ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‡Á‚ËÚËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ-
„Ó. åÓ‰ÂÎ¸ ÊÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Í‡Í ÏÂı‡-
ÌËÁÏ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÒÛ·˙ÂÍ-
Ú‡ [23]. í‡ÍÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÚÓ˜ÌËÚ¸
ÔÓˆÂÒÒ ÒÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌÂÈ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Â·ÂÌÍ‡ ‚ÏÂÒÚÓ
Ó·˘Ëı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ë ÛÍ‡Á‡ÌËfl ‚ÌÂ¯ÌËı ÒÓˆË-
‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚. 

ê‡Á‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÌflÚËÈ “ÁÌ‡ÌËÂ” Ë “ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ”
˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌÓ; ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË Ë ˝ÏÔËË˜Â-
ÒÍË Ú‡ÍÓÂ ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ ‚ ‡·ÓÚ‡ı
Ç.Ç. áÌ‡ÍÓ‚‡ (ÒÏ., Ì‡ÔËÏÂ, [5]). àÏÂÌÌÓ ‚ ÒÏÂ-
¯ÂÌËË ̋ ÚËı ÔÓÌflÚËÈ Ï˚ ‚Ë‰ËÏ fl‰ ÌÂ‰Ó‡ÁÛÏÂÌËÈ
Í‡Í ‚ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÚÂÓËË èË‡ÊÂ, Ú‡Í Ë ÂÂ ÍË-
ÚËÍÂ. èÓÍ‡ÊÂÏ Ì‡ ÔËÏÂÂ, Í‡Í ÔÂÂıÓ‰ Í Í‡ÚÂ„Ó-
ËË “ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ” ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌËÚ¸ ËÌÚÂÔÂÚ‡-
ˆË˛ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡. 

å‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ‰ÂÚË 3 ÎÂÚ ÌÂ ‡Á‰ÂÎfl˛Ú 

 

Ò‚ÓÂ

 

 ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓÂ Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÂ 

 

‰Û„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ, ÔË Ó·Ï‡-
ÌÂ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‰Îfl Ó·Ï‡Ì‡. Ç ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ÔË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË Ò 

 

‰Û„ËÏË

 

 ÓÌË ÒÍÓÂÂ
‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú ÌÂ Í‡Í ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÒÛ·˙ÂÍÚ˚, ‡ Í‡Í
‡„ÂÌÚ˚, ˜ÚÓ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÂÂ‰‡˜Ë
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÌÓÏ Ë Ô‡‚ËÎ ‰ÂÚflÏ ‰‡ÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡. å‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ‰ÂÚË ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÔÓÌËÏ‡˛Ú ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ˝ÏÓˆËË Ë ÔÎÓıÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÛ˛Ú ÓÚ-
Ëˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â, ˜ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÚÛ‰ÌÓÒÚË ËÌÚÂÔÂ-
Ú‡ˆËË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ, “˜ÚÂÌËfl” Ëı
˝ÏÓˆËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. ëËÚÛ‡ÚË‚Ì˚È
ÍÓÌÚÂÍÒÚ Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ ˝ÚÛ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆË˛, Á‡ ËÒ-
ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ „ÌÂ‚‡, ̃ ÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÔÓÌflÚÌ˚Ï ‡ÒÚÂflÌ-
ÌÓÒÚ¸ 3-ÎÂÚÌËı ‰ÂÚÂÈ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËflı ‡„ÂÒÒËË. ëÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÛÓ‚ÌÂ ‡Á‚ËÚËfl ÏÓ‰ÂÎË
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓËÒıÓ‰flÚ ‚ 5-ÎÂÚÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ,
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û 6-ÎÂÚÌËı ‰ÂÚÂÈ. éÌË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ‡ÒÔÓ-
ÁÌ‡‚‡Ú¸ Ó·Ï‡Ì ‚ ‡ÁÌ˚ı Â„Ó ÙÓÏ‡ı Ë Ò‡ÏË ÏÓ„ÛÚ
Ó·Ï‡Ì˚‚‡Ú¸ ‰Û„Ëı, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ï‡Ò-
ÍËÓ‚ÍË Ó·Ï‡ÌÌ˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ (ÛÏÓÎ˜‡ÌËÂ, ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸ ‚ÌÂ¯ÌËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ: ÎËˆÂ‚˚ı ˝ÍÒÔÂÒÒËÈ,
„ÓÎÓÒÓ‚˚ı ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, ËÁ·Â„‡-
ÌËfl ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ „Î‡Á‡-‚-„Î‡Á‡ Ë Ú.Ô.) [3, 4]. íÓÎ¸ÍÓ
ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ‰ÂÚË ÏÓ„ÛÚ ÔÓÌflÚ¸ Á‡ÔÂÚ˚ Ó·Ï‡Ì‡,
ÏÓ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ Ó·Ï‡Ì‡ 

 

ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó

 

 Ë 

 

‰Û-
„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ Ëı ÏÌÂÌËfl-
ÏË, Û·ÂÊ‰ÂÌËflÏË, ÊÂÎ‡ÌËflÏË. èÓÒÎÂ ˝ÚÓÈ ÒÚ‡‰ËË
‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ Ï‡ÍË‡‚ÂÎÎËÁÏ‡ – ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË 

 

‰Û„ËÏË

 

 Î˛‰¸ÏË.
ÑÓÒÚËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl Ì‡Ë‚ÌÓ„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚ ÏÓ‰ÂÎË
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÌflÚ¸, ÔÓ˜ÂÏÛ ‰ÂÚË 6–
7 ÎÂÚ Ò˜ËÚ‡˛Ú Ó·Ï‡Ì˘ËÍ‡ÏË Ò‚ÓËı Ò‚ÂÒÚÌËÍÓ‚:
ÓÌË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÏÓ‰ÂÎË ÚÓ„Ó ÊÂ ÛÓ‚Ìfl
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. å‡ÚÂË ÔË ˝ÚÓÏ ÔÂ‰ÓÒÚÂÂ„‡˛Ú
‰ÂÚÂÈ ÓÚ Ó·Ï‡Ì‡ ÏÛÊ˜ËÌ‡ÏË, Ë Ú‡ÍËÂ ÔÂ‰ÓÒÚÂÂ-
ÊÂÌËfl ÒÎ‡·Ó˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚. å‡ÚÂË Á‡ÔÂ˘‡˛Ú ‰Â-
ÚflÏ Ó·Ï‡Ì˚‚‡Ú¸ ÊÂÌ˘ËÌ Í‡Í „Î‡‚Ì˚ı ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚
‚ÓÒÔËÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ÊÂÎ‡fl ÒÓı‡ÌËÚ¸
ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ò‚ÓËÏË ‰ÂÚ¸ÏË. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ËÌ-
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ÚÂÔÂÚ‡ˆËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl 

 

‰Û„Ëı

 

 Î˛‰ÂÈ ·Û‰ÂÚ Ó„‡-
ÌË˜Ë‚‡Ú¸Òfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ‰ÂÚÂÈ, ˜¸Ë
‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÓˆÂÒÒÛ ÓÒ‚Ó-
ÂÌËfl ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÍÛÊÂÌËfl [4, 23].

 

ëéñàÄãúçõâ 
à ëéñàÄãàáàêéÇÄççõâ êÖÅÖçéä 

Ç íÖéêàà èàÄÜÖ

 

èË‚Â‰ÂÌÌ‡fl ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÓˆË‡-
ÎËÁ‡ˆËË, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, Ú‡ÍÊÂ
‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚ Ì‡Ò Í ÔÓÁËˆËflÏ èË‡ÊÂ, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ÓÊÂÒÚÓ˜ÂÌÌÓ ÍËÚËÍÓ‚‡ÎËÒ¸. ä‡Í ÛÍ‡Á˚‚‡-
ÂÚ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ èË‡ÊÂ
ã.î. é·ÛıÓ‚‡, ÓÌ ‡Á‚Ó‰ËÎ ÔÓÌflÚËfl “ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È”
Ë “ÒÓˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚È”. êÂ·ÂÌÓÍ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Ó·-
˘ÂÒÚ‚Â ‚ÁÓÒÎ˚ı, ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı Ò Â·ÂÌ-
ÍÓÏ Ë ÔÂÂ‰‡˛˘Ëı ÂÏÛ ÍÛÎ¸ÚÛÛ Ò‚ÓÂ„Ó Ó·˘Â-
ÒÚ‚‡. Ç ˝ÚÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ Â·ÂÌÓÍ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓˆË‡Î¸-
Ì˚Ï Ò Ò‡ÏÓ„Ó Ì‡˜‡Î‡. çÓ, ÓÒÚ‡‚‡flÒ¸ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï Ò
Ò‡ÏÓ„Ó Ì‡˜‡Î‡, ÓÌ ÒÓˆË‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ.
ëÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓ èË‡ÊÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÔÓˆÂÒÒ
‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Í ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â ·Î‡„Ó‰‡fl ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ‡Á‚ËÚËfl, ‡Á‰ÂÎÂÌË˛ Ë ÍÓÓ‰Ë-
Ì‡ˆËË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ë ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ.
êÂ¯‡˛˘ËÏ ‚ ˝ÚÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÔÂÂıÓ‰
ÓÚ ˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÁËˆËË Í Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ. í‡-
ÍÓÈ ÔÂÂÎÓÏ ‚ ‡Á‚ËÚËË ÒÓ‚Â¯‡ÂÚÒfl ‚ 7–8 ÎÂÚ [8].
ùÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ÏË ‚˚-
¯Â Ì‡¯ËÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË, ÍÓÚÓ˚Â flÒÌÓ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡
Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl ËÎË ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÓˆË‡-
ÎËÁ‡ˆËË ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË ÒÚÛÍÚÛ‡ÏË, ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË
ÏÓ‰ÂÎflÏË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ÍÓ„‰‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ-
ÌËÏ‡Ú¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ 

 

Ò‚ÓÂ 

 

ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÂ, ÌÓ Ë ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓÂ 

 

‰Û„Ó„Ó

 

, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÏÓ‰ÂÎË ÔËÌ-
ˆËÔË‡Î¸ÌÓ ËÁÏÂÌflÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Â·ÂÌÍ‡ ÔÓÌË-
Ï‡Ú¸ Ë ÔËÌËÏ‡Ú¸ ÔÓfl‰ÓÍ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, ÓÚ‚Â˜‡Ú¸ ËÌ˚Ï, ÓÚÎË˜Ì˚Ï ÓÚ Ò‚ÓËı
ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ. í‡ÍÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ “‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ˜ÂÂÁ
‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ” (ë.ã. êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ) Â˘Â ‡Á ÔÓ‰˜Â-
ÍË‚‡ÂÚ: Â·ÂÌÓÍ fl‚ÎflÂÚÒfl 

 

ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ

 

 ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ë ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ˜ÚÓ ÔflÏÓ ÒÚ‡‚ËÚ
‚ÓÔÓÒ Ó ÒÔÓÒÓ·‡ı Ë ÏÂÚÓ‰‡ı Â„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ë
Ó·Û˜ÂÌËfl. 

ê‡ÒÒÛÊ‰‡fl Ó· ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏÂ ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ-
„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÍÓÒÌÛÚ¸Òfl ‚ÓÔÓÒ‡ Ó·
˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Â˜Ë, ÍÓÚÓ‡fl ·˚Î‡ ˆÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚Ï ÔÛÌÍÚÓÏ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ‚ ÁÌ‡ÏÂÌËÚÓÈ ‰ËÒÍÛÒ-
ÒËË ÏÂÊ‰Û Ü. èË‡ÊÂ Ë ã.ë. Ç˚„ÓÚÒÍËÏ [2, 13].
é·ÒÛÊ‰‡fl ÍËÚËÍÛ Ç˚„ÓÚÒÍËÏ èË‡ÊÂ, ã.î. é·Û-
ıÓ‚‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ, ÒÔÓfl Ó ÔËÓ‰Â ˝„ÓˆÂÌÚË˜Â-
ÒÍÓÈ Â˜Ë, Ç˚„ÓÚÒÍËÈ Ë èË‡ÊÂ ‚ÍÎ‡‰˚‚‡ÎË ‚ ˝ÚÓ
ÔÓÌflÚËÂ ‡ÁÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ. èË‡ÊÂ ÔÓÌËÏ‡Î ˝„Ó-
ˆÂÌÚË˜ÂÒÍÛ˛ Â˜¸ ÒÍÓÂÂ Í‡Í “Â˜¸ ÒÓ Ò‚ÓÂÈ
ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl”, ‡ Ç˚„ÓÚÒÍËÈ – “Í‡Í Â˜¸ ‰Îfl ÒÂ·fl”.
ÖÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ èË‡ÊÂ “Â˜¸ ÒÓ Ò‚Ó-
ÂÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl”, ÚÓ„‰‡ ÓÌ‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÏË-
‡ÂÚ ÔË ‚ÁÓÒÎÂÌËË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚÒfl
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÓÓÚÌÓÒËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl Ò ÏÌÂ-

ÌËflÏË ‰Û„Ëı, ÔÓÌËÏ‡Ú¸ Ëı ÓÚÎË˜Ëfl. ÖÒÎË ˝ÚÓ
“Â˜¸ ‰Îfl ÒÂ·fl”, Í‡Í ÔÓÌËÏ‡Î ÂÂ Ç˚„ÓÚÒÍËÈ, ÚÓ
ÓÌ‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÙÛÌÍˆË˛ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl,
ÌÂ ÓÚÏË‡ÂÚ, ‡ ÔÂÂıÓ‰ËÚ ‚Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ÔÎ‡Ì.
èË Ú‡ÍÓÏ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ˝ÚÓÈ ‰ËÒÍÛÒÒËË Ó·‡ Û˜ÂÌ˚ı
Ô‡‚˚. é·ÛıÓ‚‡ ÔË¯ÂÚ: “Ç˚„ÓÚÒÍËÈ Ë ‚ Ò‡ÏÓÏ ‰Â-
ÎÂ Ò˜ËÚ‡Î, ˜ÚÓ ÏÂÊ‰Û ˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Â˜¸˛ Ë
˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍËÏ ı‡‡ÍÚÂÓÏ Ï˚¯ÎÂÌËfl ÏÓÊÂÚ
ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÌËÍ‡ÍÓÈ Ò‚flÁË, ˜ÚÓ ˝„ÓˆÂÌÚË˜Â-
ÒÍ‡fl Â˜¸ Â·ÂÌÍ‡ ÏÓÊÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ fl‚ÎflÚ¸Òfl
‚˚‡ÊÂÌËÂÏ ˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl, ÌÓ
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÔflÏÓ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÛ˛ ˝„ÓˆÂÌÚË-
˜ÂÒÍÓÏÛ Ï˚¯ÎÂÌË˛ ÙÛÌÍˆË˛ Â‡ÎËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
Ï˚¯ÎÂÌËfl, Ò·ÎËÊ‡flÒ¸ Ò ÎÓ„ËÍÓÈ ‡ÁÛÏÌÓ„Ó, ̂ ÂÎÂ-
ÒÓÓ·‡ÁÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. é‰Ì‡ÍÓ ˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍ‡fl
Â˜¸ – ÎË¯¸ Ó‰ËÌ ËÁ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚
˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÁËˆËË, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓfl‚ÎflÂÚ ÒÂ-
·fl, ÍÓ„‰‡ Â·ÂÌÓÍ Â˘Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÓÒÓÁÌ‡ÂÚ
Ò‚Ó˛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ÌÂ ÛÏÂÂÚ Ì‡-
ıÓ‰ËÚ¸ ÏÂÒÚÓ ‚ ÒËÒÚÂÏÂ ‰Û„Ëı ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı” [8,
Ò. 8–9]. éÚÌÓ¯ÂÌËÂ é·ÛıÓ‚ÓÈ Í ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏÛ Ë
˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Â˜Ë Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÒÓÁ‚Û˜Ì˚ Ì‡-
¯ËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ Ó·ÒÛÊ‰‡ÎË Ì‡
ÒÚÛ‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ÒÂÏËÌ‡‡ı. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, “Â˜¸ ‰Îfl
ÒÂ·fl” Í‡Í Â„ÛÎflÚË‚Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl ı‡‡ÍÚÂÌ‡ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ, ÌÓ Ë ‰Îfl ‚ÁÓÒÎ˚ı.

äËÚËÍ‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl èË‡ÊÂ Í ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï
Ù‡ÍÚÓ‡Ï, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ Ë„‡˛Ú Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌËÍ‡-
ÍÓÈ ÓÎË ‚ Â„Ó ÚÂÓËË, flÍÓ ‚˚‡ÊÂÌ‡ ‚ ÒÎÓ‚‡ı
å˛Âfl: “(Û èË‡ÊÂ) ÔÓÁÌ‡˛˘ËÈ ÒÛ·˙ÂÍÚ ÌÂ ËÏÂ-
ÂÚ ÌË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË,
ÌË ÔÓÎ‡, ÌË Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË, ÌË ÍÛÎ¸ÚÛ˚, ÌË ÎË˜-
ÌÓÒÚÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ” (ˆËÚ. ÔÓ: [7, Ò. 506]). á‰ÂÒ¸
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚˚ÒÍ‡Á‡Ú¸ ÓÒÚÓÓÊÌÓÂ ÒÓ„Î‡ÒËÂ Ò ‰‡ÌÌ˚Ï
ÏÌÂÌËÂÏ, ıÓÚfl èË‡ÊÂ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡Î, ˜ÚÓ ÒÛ·˙ÂÍÚ
ÌÂ ÏÓÊÂÚ Ò‡Ï ÔÓ ÒÂ·Â, Ó‰ËÌ ÔËÓ·ÂÒÚË Ò‚ÓË ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ·ÂÁ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË, ·ÂÁ Û˜‡ÒÚËfl ‚ Ó·ÏÂÌÂ Ë ÍÓÓÔÂ-
‡ˆËË. é‰Ì‡ÍÓ, ÔÓ Â„Ó ÏÌÂÌË˛, ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â Ù‡Í-
ÚÓ˚ ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ÏË ÛÒÎÓ‚ËflÏË, ÌÓ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. å˚ Ô˚-
Ú‡ÎËÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÒÚ¸ ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ “ÙËÎ¸Ú” ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÒÓ-
ˆËÛÏ‡, ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËË.
çÓ Á‰ÂÒ¸ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ: fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË ÍÓ„ÌËÚË‚-
ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ‰Îfl ‚ÒÂ„Ó ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‡ ‚ Ì‡¯ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â – ‰Îfl ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó?

 

ìêéÇÖçú äéÉçàíàÇçéÉé êÄáÇàíàü 
à ëíÄçéÇãÖçàÖ èéçàåÄçàü

 

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ˆËÍÎÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌ-
Ì˚ı Ö.à. ãÂ·Â‰Â‚ÓÈ ÔÓ‰ ÏÓËÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ,
Ò‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ÒÔÂÍÚ‡ (‡ÛÚËÁÏÓÏ) Ë ‰ÂÚË Ò ÚËÔË˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚË-
ÂÏ [6]. ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÎËÒ¸ ·ÎÓÍË Á‡‰‡˜ ‰‚Ûı ÛÓ‚ÌÂÈ:
·‡ÁÓ‚Ó„Ó – Ì‡ ‚Î‡‰ÂÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËflÏË Ë ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛˘Â„Ó Ò‚fl-
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ëÂ„ËÂÌÍÓ

 

Á‡ÌÌÓÒÚ¸ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ‚ Â‰ËÌÛ˛ Í‡-
ÚËÌÛ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÎË ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡, ÔÓÁ‚Ó-
Îfl˛˘ËÂ ÔÓÌflÚ¸ ÔË˜ËÌÌÓÒÚ¸ ÒÓ·˚ÚËÈ. ùÚÓ ·˚ÎË
Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ·‡ÁÓ‚˚ı Á‡ÍÓÌÓ‚ ÙËÁË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÏË‡ (ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË, „‡‚ËÚ‡ˆËË, ÌÂ-
ÔÂ˚‚ÌÓÒÚË, ËÌÂˆËË) Ë ·‡ÁÓ‚Ó„Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËfl
˝ÏÓˆËÈ, ÔÓfl‚ÎÂÌÌ˚ı Ë ÌÂÔÓfl‚ÎÂÌÌ˚ı ÊÂÎ‡ÌËÈ,
ËÌÚÂÌˆËÈ Ë Ëı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÔË-
˜ËÌÌÓÒÚË ÔÓËÒıÓ‰fl˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı
ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË (Ì‡ÔËÏÂ, Ï‡Î¸˜ËÍ
Â‰ÂÚ Ò „ÓÍË Ë ‚ÂÁ‡ÂÚÒfl ‚ ‰ÂÂ‚Ó) ËÎË ÔÒËıË˜Â-
ÒÍËÏË (Ì‡ÔËÏÂ, Á‡‰‡˜‡ Ì‡ ÌÂ‚ÂÌÓÂ ÏÌÂÌËÂ, ËÎË
“ÎÓÊ¸ ‚Ó ·Î‡„Ó” – ·ÂÎ‡fl ÎÓÊ¸). äÓÏÂ ·ÎÓÍÓ‚ Á‡-
‰‡˜ Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ 5–11-ÎÂÚÌËÏË ‰ÂÚ¸ÏË ÙËÁË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÎÒfl ÛÓ‚ÂÌ¸ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl (ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚ) ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÏÂÚÓ‰ËÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Û ‰ÂÚÂÈ Ñ. ÇÂÍÒÎÂ‡ (1994) Ë ÚÂÒÚ‡ ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÇÂÍÒÎÂ‡ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë
ÏÎ‡‰¯Â„Ó ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ – ÓÚ 3 ÎÂÚ ‰Ó 7 ÎÂÚ
3 ÏÂÒ (
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). Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡-
Î‡Ò¸ Ò‚flÁ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡˜ Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ‡Á‚ËÚËfl
ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. ÑÂÚË Ò ‡ÒÒÚÓÈ-
ÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÎË ‰‚Â
„ÛÔÔ˚: ÒÓ ÒÂ‰ÌËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ‡Á‚ËÚËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
(>100) Ë ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó (<85). ÑÂÚË Ò ÚËÔË˜Ì˚Ï
‡Á‚ËÚËÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ‰‚Â ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â „ÛÔÔ˚.
ìÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËÈ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡ Ë ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚË ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ˝ÚËı ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ÚËÔË˜ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÏËÒfl ‰ÂÚ¸ÏË Ò
ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï Ë ÒÓ ÒÌËÊÂÌÌ˚Ï ËÌÚÂÎÎÂÍÚÓÏ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸, ˜ÚÓ „Ó‚ÓËÚ Ó ÁÌ‡˜ËÏÓÈ ÓÎË
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‚ ‡Á‚ËÚËË ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Í‡Í ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-
„Ó, Ú‡Í Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ-
„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ò ÚËÔË˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ.

Ç „ÛÔÔÂ ‰ÂÚÂÈ Ò ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚËÒÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ Ú‡ÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌËÈ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡ (ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÊÂÎ‡ÌËÈ ÔÓ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ ‚ÁÓ‡) Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡ (ÔÓÌË-
Ï‡ÌËÂ ÔËÌˆËÔ‡ ÒÓı‡ÌÂÌËfl). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‡Á‚ËÚËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓ„Ó „Ó‚ÓflÚ Ó ÍËÚË˜ÌÓÒÚË ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡ 4-ÎÂÚÌËı ‰Îfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡ [27,
28, 36]. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ ˜ÚÓ ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
[6] „ÛÔÔ˚ ‰ÂÚÂÈ ÒÓ ÒÌËÊÂÌÌ˚Ï Ë ÒÓı‡ÌÌ˚Ï ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÓÏ Í‡Í ‚ ‡ÛÚË˜ÌÓÈ, Ú‡Í Ë ÌÂ‡ÛÚË˜ÌÓÈ ‚˚-
·ÓÍ‡ı ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ÔÓ
ÛÓ‚Ì˛ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó, ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë Ó·˘Â„Ó
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÏË‡ Ó·Ì‡ÛÊËÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ „ÛÔÔÂ ‰ÂÚÂÈ Ò ÚË-
ÔË˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ. ÑÂÚË Ò ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚË-
ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‰ÂÙËˆËÚ
ËÏÂÌÌÓ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË Á‡‰‡˜ Ì‡ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÔË-
˜ËÌÌÓÒÚ¸. é‰Ì‡ÍÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡·ÓÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â
flÒÌÓ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‡ÛÚËÒÚ˚ Ò ‚˚ÒÓÍÓ-

ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ËÌÚÂÎÎÂÍÚÓÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÎÛ˜-
¯Â ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÌÂÍÓÚÓ˚Â Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ (ÏÌÂÌËÈ, ÊÂÎ‡ÌËÈ, Ì‡ÏÂÂ-
ÌËÈ), ˜ÂÏ ‰ÂÚË Ò „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ‰ÂÙËˆËÚÓÏ
‚ÌËÏ‡ÌËfl, ̃ ÚÓ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓ Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ÚËÔË˜ÌÓ ‡Á-
‚ËÚ˚ı ‰ÂÚÂÈ. çÓ ‰‡ÊÂ Û ‚˚ÒÓÍÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
‡ÛÚËÒÚÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ù‡„ÏÂÌÚ‡ÌÓÒÚ¸, ÌÂ‡‚-
ÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó [30]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËı Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ‡-
·ÓÚ‡ı ‡ÍˆÂÌÚ ‰ÂÎ‡ÂÚÒfl ÌÂ Ì‡ Ó·˘Ëı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı
‡Á‚ËÚËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Í‡Í ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
Á‡‰‡˜ Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. é‰Ì‡ÍÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‰‡ÌÌ˚ı, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸,
˜ÚÓ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl, ÔÓ
Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ, ÌÛ-
ÊÂÌ (ÌÓ Â˘Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÂÌ) ‰Îfl ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÏÓ‰Â-
ÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó. åÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÔÓÓ„Ó‚ÓÈ
‚ÂÎË˜ËÌÂ ÛÓ‚Ìfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó. çÓ ÏÓÊÌÓ ÎË
Ò˜ËÚ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÓˆÂÌÂÌÌ˚È Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÏÓ‰ÂÎÂÈ ê‡-
‚ÂÌ‡, ÇÂÍÒÎÂ‡ ËÎË ‰Û„Ëı ÚÂÒÚÓ‚, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û-
ÂÚ ÂÒÎË ÌÂ Ó ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÓÎË ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ‡Á-
‚ËÚËfl, ÚÓ ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÈ Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ? ÑÎfl ÓÚ‚ÂÚ‡
Ì‡ ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ ÔË‚Â‰ÂÏ ‰‡ÌÌ˚Â Ì‡¯Ëı ÔÂ‰˚‰Û-
˘Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (ÒÏ. [20]).

Ç ˝ÚÓÈ ‡·ÓÚÂ Ò‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸ ÚËÔË˜ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡-
˛˘ËÂÒfl ‰ÂÚË Ë ‰ÂÚË Ò ‡ÛÚËÁÏÓÏ Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÙË-
ÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËË Á‡‰‡˜ ‰‚Ûı ÛÓ‚ÌÂÈ: ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÌÓ„Ó Ë ·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍÓ„Ó, ÚÂ·Û˛˘Â„Ó Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ò‚flÁ‡ÌÌÓÒÚË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ. ç‡ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓÌËÏ‡-
ÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı Á‡ÍÓÌÓ‚ – ˝ÚÓ ·˚ÎË Á‡‰‡˜Ë èË‡-
ÊÂ, ÚÂÒÚËÛ˛˘ËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó
ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚Â Ó·˙ÂÍÚ‡ (ÔÓËÒÍ ÒÔflÚ‡ÌÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍ-
Ú‡, Á‡‰‡˜‡ Ä-ÌÂ-Ç, ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ ÒÔflÚ‡ÌÌÓ„Ó
Ó·˙ÂÍÚ‡ – ÚËÔË˜Ì˚Â Á‡‰‡˜Ë ÒÂÌÒÓÏÓÚÓÌÓÈ ÒÚ‡-
‰ËË ‡Á‚ËÚËfl). ç‡ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÂ‰Î‡-
„‡ÎËÒ¸ Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÒÓı‡ÌÂÌËÂ (Ì‡ ÔËÏÂÂ ÒÓı‡ÌÂ-
ÌËfl Ó·˙ÂÏ‡, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡). ç‡ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÌÓÏ ÛÓ‚-
ÌÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸
Á‡‰‡˜Ë, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ÔÓ ‚ÌÂ¯ÌËÏ ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏ
ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl (ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂ-
ÌË˛ ‚ÁÓ‡ ÏÓÊÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸, ˜ÚÓ ıÓ˜ÂÚ Â·ÂÌÓÍ;
ÚÓÚ, ÍÚÓ ÒÏÓÚËÚ ‚ÌÛÚ¸ ÍÓÓ·ÍË, ÚÓÚ ÁÌ‡ÂÚ ÂÂ ÒÓ-
‰ÂÊËÏÓÂ). ç‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÂ‰˙fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Ó·Ï‡Ì‡. ä‡ÚÍÓ Ì‡ÔÓÏ-
Ì˛ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚. 

1. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏ ÏËÂ ‚ ·ÓÎ¸-
¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Ì‡Û¯ÂÌÓ Û ‡ÛÚËÒÚÓ‚ ‚ Á‡‰‡˜‡ı Ì‡
ÍÓÌˆÂÔˆË˛ ÒÓı‡ÌÂÌËfl, ˜ÚÓ Ú‡ÍÊÂ ı‡‡ÍÚÂÌÓ
‰Îfl ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ 3–4 ÎÂÚ. é‰Ì‡-
ÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ ‰ÂÚÂÈ-‡ÛÚËÒÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
5 ÎÂÚ 5 ÏÂÒ Ë 8 ÎÂÚ 5 ÏÂÒ ‚ ‡ÁÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı
„ÛÔÔ‡ı.

2. éÒÓ·ÂÌÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡·Î˛-
‰‡ÎÒfl Û ‰ÂÚÂÈ-‡ÛÚËÒÚÓ‚ ‚ Á‡‰‡˜‡ı Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ
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ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡ (ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ËÌÚÂÌˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-
ÒÚË, ËÏÂ˛˘ÂÈ ‚ÌÂ¯ÌËÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËfl: Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‚ÁÓ‡ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÊÂÎ‡ÂÏ˚È
Ó·˙ÂÍÚ (ÍÓÌÙÂÚÛ); ÍÚÓ ÒÏÓÚËÚ Ì‡ Ó·˙ÂÍÚ, ÚÓÚ ÏÓ-
ÊÂÚ ÛÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÌ ÒÓ‰ÂÊËÚ).

3. íÛ‰ÌÓÒÚË ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÊÂÎ‡ÌËÈ ‰Û„Ó„Ó ÔÓ
‰‚ËÊÂÌË˛ Â„Ó „Î‡Á, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â Û ‡ÛÚË˜Ì˚ı
‰ÂÚÂÈ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó Ì‡Û¯ÂÌËË ‚ ÔÓÌËÏ‡-
ÌËË ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ „Î‡ÁÌÓÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ – ˝ÚÓ ËÒÚÓ˜ÌËÍ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËË Ó ÊÂÎ‡ÌËflı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. í‡ÍÓÂ Ì‡Û¯Â-
ÌËÂ Ú‡ÍÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‡Á‚Ë-
ÚËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÔÓÒÚ˚ı
Á‡‰‡˜ Ì‡ ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ ‰ÂÚ¸ÏË-‡ÛÚËÒÚ‡ÏË
Ë ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚‡
Ó·˙ÂÍÚ‡ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú „ËÔÓÚÂÁÛ Ó ‰ÂÙËˆËÚÂ ÔÓ-
ÒÚÓÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÁ-Á‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚË
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËÈ, ÒÓÁ‰‡˛-
˘Ëı ÏÓ‰ÂÎ¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.
ùÚË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‰‡˛Ú ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‚ ‰ÛıÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÓÔÂ‡-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ èË‡ÊÂ ËÏÂÂÚ Ò‚flÁ¸ Ò ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËÂÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó. 

Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÛÚËÒÚ˚ ÌÂ ÙÓÏËÛ˛Ú
ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó (ÌÂ ÔÓÌËÏ‡˛Ú Ó·Ï‡Ì‡, ÔË-
˜ËÌÌÓÒÚË ÒÓ·˚ÚËÈ, ÌÂ ‡ÁÎË˜‡˛Ú 

 

Ò‚ÓÂ

 

 ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓÂ ÓÚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó 

 

‰Û„Ó„Ó

 

). çÓ Ë Û Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı
ÚËÔË˜ÌÓ ‡Á‚ËÚ˚ı ‰ÂÚÂÈ 3 ÎÂÚ ÓÌ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ. óÚÓ ÎÂÊËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚Â Ú‡ÍÓ„Ó ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡?

ê‡ÁÌ˚Â ‡‚ÚÓ˚ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ Ó‰ËÌ
ÏÂı‡ÌËÁÏ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÈ Á‡ ‰ÂÙËˆËÚ ‰‡ÌÌÓÈ “ÚÂÓ-
ËË” Û ‡ÛÚËÒÚÓ‚. ùÚÓ – Ì‡Û¯ÂÌËÂ ‚ ‡Á‚ËÚËË ‰Â-
ÚÂÍÚÓ‡ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl [26] ËÎË ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ËÏËÚ‡ˆËË [33], ËÎË ‰ÂÙËˆËÚ ‚
‡Á‚ËÚËË ÒËÏ‚ÓÎË˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ, ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛-
˘Ëı ‡Á‚ËÚË˛ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ [38], ËÎË ‰Â-
ÙËˆËÚ ‚ ‡Á‚ËÚËË ÏÓ‰ÛÎÂÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË [40]. 

å˚ ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ „ËÔÓÚÂÁ‡ ‰ÂÙËˆËÚ‡ ÏÓ‰ÂÎË
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔË ‡ÛÚËÁÏÂ ÒÚÓËÚÒfl Ì‡ Ë‰Âflı Ì‡Û-
¯ÂÌËfl ÍÓ„ÂÂÌÚÌÓÒÚË (Ò‚flÁ‡ÌÌÓÒÚË) ÏÂÊ‰Û ÓÚ‰ÂÎ¸-
Ì˚ÏË ÛÓ‚ÌflÏË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ÌÛÚÂÌÌËı ÏÓ‰ÂÎÂÈ
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Î˛‰ÂÈ Í‡Í ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó,
‚ÍÎ˛˜‡˛˘Ëı ‡ÁÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÛÓ‚ÌÂ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ÖÒÎË ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‡ÛÚËÒÚÓ‚ Á‡-
ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ò‚flÁ‡ÌÌÓÒÚË ÏÂÊ‰Û Â-
ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËflÏË, ̃ ÚÓ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡, ÚÓ ˝ÚÓ ÔË‚Â‰ÂÚ
Ë Í ‰ÂÙËˆËÚÛ ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡. Ñ‡ÌÌ‡fl
„ËÔÓÚÂÁ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎ‡Ò¸ ‚ Ì‡¯Ëı ÔÓÒÎÂ‰-
ÌËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı (ÒÏ. [6]). 

ç‡ÎË˜ËÂ “ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ” ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Ë Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚË ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÛÓ‚ÌÂÈ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÏÓ‰Â-
ÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÍÎËÍ‡˛ÚÒfl Ò Ë‰ÂflÏË èË‡ÊÂ
Ó· ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÒÚË Ë ÔÂÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚-
ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ Ì‡¯Â„Ó ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËfl ÒÎÛÊËÚ Ó‰Ì‡ ËÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‡·ÓÚ ä. É‡ÌÚ
Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ‡fl ÔÓ·ÎÂÏÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl

ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔË˜ËÌÌÓÒÚË Û ‰ÂÚÂÈ-
‡ÛÚËÒÚÓ‚ [35]. ÑÂÚflÏ Ò ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚËÒÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÂ ‰ÂÚÂÈ Ò ÚË-
ÔË˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ ÔÂ‰Î‡„‡ÎËÒ¸ 4 Á‡‰‡˜Ë Ò Ì‡-
‡ÚË‚Ì˚ÏË ÒˆÂÌ‡ËflÏË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏË ÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÛ˛ ÔË˜ËÌÌÓÒÚ¸ (Ú.Â. ÒÓ·˚ÚËÂ ÏÓÊÌÓ ÔÓÌflÚ¸,
ÚÓÎ¸ÍÓ ËÏÂfl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó), Ë 4 ÌÂÌ‡‡-
ÚË‚Ì˚ı ÒˆÂÌ‡Ëfl (ÒˆÂÌ‡ËÈ ÔÓÌflÚÂÌ ·ÂÁ ÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÔË˜ËÌÌÓÒÚË). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ‰ÂÚË
Ò ‡ÛÚËÁÏÓÏ Â¯‡˛Ú ıÛÊÂ, ˜ÂÏ ‰ÂÚË ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ
„ÛÔÔ˚, Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Í‡Í ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ÔË˜ËÌÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ. èÓ ÏÌÂÌË˛ ‡‚ÚÓ-
Ó‚, ˝ÚË ‰‡ÌÌ˚Â ‰ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â
ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í Á‡‰‡˜‡Ï ‰‚Ûı ÚËÔÓ‚ ÚÂÒÌÓ ‚Á‡ËÏÓ-
Ò‚flÁ‡Ì˚. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, è. ï‡ËÒ [37] ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ̃ ÚÓ
‰ÂÚË Ò ‡ÛÚËÁÏÓÏ ËÏÂ˛Ú ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚ ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËË ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ. ç‡ ‰ÂÙËˆËÚ ˆÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÍÓ„ÂÂÌÚÌÓÒÚË ÔË ‡ÛÚËÁÏÂ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ú‡ÍÊÂ
‰Û„ËÂ ‡·ÓÚ˚ (ÒÏ., Ì‡ÔËÏÂ, [31, 36]).

 

îÖçéåÖçõ èàÄÜÖ 
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Ç Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı [18, 20] Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚
ÙÂÌÓÏÂÌ˚ èË‡ÊÂ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó· ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËË ÚÂÓËË ÒÓı‡ÌÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË „ÎÛ·ÓÍÓ
ËÁÛ˜ÂÌ˚ Û˜ÂÌ˚Ï. 

àÁÛ˜‡ÎÓÒ¸ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‰ÂÚ¸ÏË ÔËÌˆËÔ‡ ÒÓı‡-
ÌÂÌËfl Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ï‡ÚÂËË ÔË ËÁÏÂÌÂÌËË ÂÂ ‚ÌÂ¯ÌÂ-
„Ó ‚Ë‰‡ ‚ ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËı Á‡‰‡˜‡ı èË‡ÊÂ (ÒÓı‡ÌÂ-
ÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË,
˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÔËÌˆËÔ‡ ÒÓı‡ÌÂÌËfl ‰ÓÒÚÛÔÌÓ
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Û ‰ÂÚÂÈ Ò ÚËÔË˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ ÌÂ ‡-
ÌÂÂ 5 ÎÂÚ. ÑÎfl ‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ ‰ÂÚÂÈ ÔÓÌË-
Ï‡ÌËÂ ÒÓı‡ÌÂÌËfl ‰ËÒÍÂÚÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÍ‡Á‡-
ÎÓÒ¸ ÔÓ˘Â ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÒÓı‡ÌÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ ÊË‰-
ÍÓÒÚË. ÇÒÂ 3-ÎÂÚÌËÂ ‰ÂÚË Ë ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó 4-ÎÂÚÌËı
‰ÂÚÂÈ, Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡‚¯Ëı ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË,
ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÎË, ˜ÚÓ ÔË ÔÂÂÎË‚‡ÌËË ÊË‰ÍÓÒÚË ‚ ÒÓ-
ÒÛ‰ ‰Û„ÓÈ ÙÓÏ˚ ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ËÁÏÂÌËÚÒfl, Ú.Â.
ÓÌË ÌÂ ·˚ÎË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÒÓÓÚÌÂÒÚË ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚˚-
ÒÓÚ˚ ÊË‰ÍÓÒÚË Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ ÂÂ ¯ËËÌ˚. íÓ˜ÌÓ
Ú‡Í ÊÂ ‚ Á‡‰‡˜Â Ì‡ ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‰ËÒÍÂÚÌÓ„Ó ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚‡ ÓÌË Ò˜ËÚ‡ÎË, ˜ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÛ„Ó‚Ëˆ ‚ fl-
‰‡ı Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ëı ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‡ÒÔÓÎÓÊÂ-
ÌËfl, Ú.Â. ÌÂ ÏÓ„ÎË ÒÓÓÚÌÂÒÚË ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‰ÎËÌ˚ fl-
‰‡ Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÏÂÊ‰Û ÔÛ„Ó‚Ëˆ‡ÏË.
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡¯Â„Ó ÔÂ‰˚‰Û˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
Ú‡ÍÊÂ Ì‡„Îfl‰ÌÓ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú, ˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ
ÒÓı‡ÌÂÌËfl ‰ËÒÍÂÚÌÓ„Ó Ë ÍÓÌÚËÌÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚‡ Û ‰ÂÚÂÈ Ò ÚËÔË˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ 4-ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ [20]. 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò Û˜‡ÒÚËÂÏ ‰ÂÚÂÈ 3–6 ÎÂÚ ‚
90-ı „Ó‰‡ı ÔÓ¯ÎÓ„Ó ‚ÂÍ‡ Ë Ì‡˜‡ÎÂ Ì˚ÌÂ¯ÌÂ„Ó
Â˘Â ‡Á ÒÚ‡‚flÚ ‚ÓÔÓÒ Ó ‚ÎËflÌËË ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌ-
Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÒÓˆËÛÏ‡, ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‰ÂÚÂÈ. é·-
ÒÛÊ‰‡fl ÔÓˆÂÒÒ ÒÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ÂÚÂÈ, ã.î. é·ÛıÓ-
‚‡ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ, ̃ ÚÓ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ èË‡ÊÂ, ÔËÌÛÊ‰Â-
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ÌËÂ ÌÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ËÒÚËÌÌÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛, ‡ Ì‡‚fl-
Á‡ÌÌ˚Â ‚ÌÂ¯ÌËÂ Ô‡‚ËÎ‡ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‚ÌÂ¯ÌËÏË ËÎË
ËÒÍ‡ÊÂÌÌ˚ÏË. éÌ‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ: “éÚÒ˛‰‡ Ì‡·Î˛‰‡-
ÂÏ˚Â Ì‡ÏË Û ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËı ‰ÂÚÂÈ ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÏÓ‡Î¸ÌÓ„Ó Â‡ÎËÁÏ‡, ‡ÌËÏËÁÏ‡,
‡ÚËÙËˆË‡ÎËÁÏ‡ Ë ‰., ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ëı ‚˚ÒÓÍÛ˛
ËÌÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ì‡˜‡-
Î‡ ïï ‚ÂÍ‡, ÍÓÚÓ˚ı ËÁÛ˜‡Î èË‡ÊÂ” [8, Ò. 10]. 

Ç Ì‡¯Ëı ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ‡ÁÌ˚ı
ÛÓ‚ÌÂÈ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÏË‡ Ï˚ ÒÚÓÎÍÌÛÎËÒ¸ Ò ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ ‡ÌËÏËÁÏ‡ Û
‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. 

èË Ó·˙flÒÌÂÌËË ‰‚ËÊÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÔÓ Á‡ÍÓ-
Ì‡Ï ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÒÚË, ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË Ë „‡‚Ë-
Ú‡ˆËË (·‡ÁÓ‚˚ı Á‡ÍÓÌÓ‚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡) ‰ÂÚË
‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó 5-ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÏÓ„ÛÚ ÔËÏÂÌflÚ¸
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÔË˜ËÌ˚, Ú.Â. ÔËÔËÒ˚‚‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ÔË ÔÓÌË-
Ï‡ÌËË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl
ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ ÔÓ ÚÓÈ ÊÂ Ú‡ÂÍÚÓËË ÔË
ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËË Ò ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂÏ 4-ÎÂÚÌËÈ Ï‡Î¸˜ËÍ
‰‡Î Ú‡ÍÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ: “(åfl˜) Û‚Ë‰ÂÎ, ˜ÚÓ ÒÚÂÌ‡,
ÒÚÛÍÌÛÎÒfl Ë ‚ÒÚ‡Î”. Ç Á‡‰‡˜Â Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÒÛ·-
ÒÚ‡ÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË ‰Û„ÓÈ Â·ÂÌÓÍ Ú‡Í Ó·˙flÒÌflÎ ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰‚Ûı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Á‡ÌËÏ‡Ú¸ Ó‰ÌÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓ Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â: “éÌ‡
(‰ÓÒÍ‡) ÛÔ‡Î‡ Ë ‡ÁÎÓÏ‡Î‡Ò¸, ‡ ÓÌ (ÍÛ·ËÍ) Û·ÂÊ‡Î”
[6].

ùÚÓÚ ÙÂÌÓÏÂÌ ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸ Ú‡ÍÓÈ ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍÓÈ Ï˚¯ÎÂÌËfl ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Í‡Í
‡ÌËÏËÁÏ, ÓÔËÒ‡ÌÌ˚È èË‡ÊÂ [10]. ÄÌËÏËÁÏ ÔÓÌË-
Ï‡ÂÚÒfl ËÏ Í‡Í ÔËÔËÒ˚‚‡ÌËÂ Ó‰Û¯Â‚ÎÂÌÌÓÒÚË ÌÂ-
Ó‰Û¯Â‚ÎÂÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï. ëÓ„Î‡ÒÌÓ èË‡ÊÂ, Ú‡-
ÍÓÂ ÔËÔËÒ˚‚‡ÌËÂ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÙËÁË˜Â-
ÒÍËÏ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ Ì‡ ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
‡ÁÎË˜ÂÌËfl ÊË‚Ó„Ó Ë ÌÂÊË‚Ó„Ó. Ñ‡ÌÌ˚Â Ì‡¯Â„Ó
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÓÚÎË˜ËÈ ÔË˜ËÌ ‰‚Ë-
ÊÂÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Í‡Í
˜‡ÒÚÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡fl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÊË-
‚˚Ï Ë ÌÂÊË‚˚Ï ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ 4 „Ó‰‡ ‰ÂÚË
ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔËıÓ‰ËÚ¸ Í Ú‡ÍÓÏÛ ÔÓÌËÏ‡ÌË˛
[6]. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ̃ ÚÓ ÔËÔËÒ˚‚‡ÌËÂ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ Ó·˙ÂÍÚÛ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ Ó·˙flÒÌËÚ¸ ‡ÁÎË˜Ëfl ÊË‚Ó„Ó Ë ÌÂÊË‚Ó-
„Ó 3–4-ÎÂÚÌËÏË ‰ÂÚ¸ÏË. ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó
Ó·˙ÂÍÚ‡ (‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓ Ú‡ÂÍÚÓËË, Ô‡‰ÂÌËÂ Ë Ú.Ô.)
‰Îfl ‰ÂÚÂÈ ÏÎ‡‰¯Â„Ó ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡Ì‡ ÌÂ Ò ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË, ‡ Ò
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË (Ì‡ÏÂÂÌËflÏË, ÊÂÎ‡ÌËflÏË Ë Ú.Ô.),
˜ÚÓ Ë ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ Ëı Ó·˙flÒÌÂÌËflı. ëÚ‡¯ËÂ ÊÂ
‰ÂÚË ‰‚ËÊÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ó·˙flÒÌfl˛Ú
‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Á‡ÍÓÌ‡ÏË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó, ‡ ÌÂ ÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÏË‡. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ “ÁÌ‡ÌËÂ”
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Á‡ÍÓÌÓ‚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË‡ ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰ÂÌÓ ÏÌÓ„ËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ‰ÂÚÂÈ ÏÎ‡‰ÂÌ˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡, Ó·˙flÒÌËÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆËË, ˝ÍÒÔÎËˆËÓ-
‚‡Ú¸ ÔË˜ËÌÌÓÒÚ¸, ÍÓÚÓÓÈ ˝ÚÓ ‰‚ËÊÂÌËÂ Ó·˙ÂÍ-

ÚÓ‚ ÔÓ‰˜ËÌflÂÚÒfl, ÚËÔË˜ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂÒfl ‰ÂÚË
ÏÓ„ÛÚ ÌÂ ‡ÌÂÂ 4–5-ÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‰ÂÚÂÈ-‡ÛÚËÒÚÓ‚ ‚ Á‡‰‡˜‡ı
Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Á‡ÍÓÌÓ‚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏË-
‡ Ï˚ Ó·Ì‡ÛÊËÎË ËÌÚÂÂÒÌÛ˛ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ [6].
ÖÒÎË ÚËÔË˜ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÂÒfl ‰ÂÚË 3–4 ÎÂÚ ÔË
Ó·˙flÒÌÂÌËË ‰‚ËÊÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÔÓ Á‡ÍÓÌ‡Ï ÌÂ-
ÔÂ˚‚ÌÓÒÚË, ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË Ë „‡‚ËÚ‡ˆËË
ÔËÏÂÌflÎË ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÔË˜ËÌ˚, Ú.Â. ÔËÔËÒ˚‚‡-
ÎË Ó·˙ÂÍÚ‡Ï ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl, ÚÓ, ‚ ÓÚÎË-
˜ËÂ ÓÚ ÌËı, ‰ÂÚË Ò ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÔÂÍÚ‡ ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔËÔËÒ˚‚‡ÎË ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ
Ó·˙ÂÍÚ‡Ï ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ. èË ÌÂÔ‡-
‚ËÎ¸ÌÓÏ ÓÚ‚ÂÚÂ ÓÌË ÒÍÓÂÂ ·˚ÎË ÒÍÎÓÌÌ˚ ÔËÔË-
Ò˚‚‡Ú¸ ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï, ÌÂÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‰Îfl ÔÓËÁÓ¯Â‰¯Â„Ó. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ,
ÔË Ó·˙flÒÌÂÌËË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËfl
‰‚ËÊÂÌËfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ ÔÓ ÚÓÈ ÊÂ Ú‡ÂÍ-
ÚÓËË ÔË ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËË Ò ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂÏ ‰ÂÚË-
‡ÛÚËÒÚ˚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎË, ˜ÚÓ ÙÓÏ‡ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÏÓ-
ÊÂÚ ‰‡Ú¸ ÍÎ˛˜ Í ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ˝ÚÓ„Ó ÒÓ·˚ÚËfl:
“ÅÎ˛‰ˆÂ ÍÛ„ÎÓÂ, ‡ ÒÚ‡Í‡Ì – ÌÂÚ”, “ëÚ‡Í‡Ì ÚÓÌ-
ÍËÈ, ‡ ·Î˛‰ˆÂ ·ÓÎ¸¯ÓÂ, Û ÒÚ‡Í‡Ì‡ ·ÓÎ¸¯‡fl „ÎÛ·Ë-
Ì‡”. (èÂÂ‰ Â·ÂÌÍÓÏ ·˚Î‡ Í‡ÚËÌÍ‡, ËÁÓ·‡Ê‡-
˛˘‡fl, Í‡Í ÒÓÍ ËÁ Ô‡ÍÂÚ‡ Î¸ÂÚÒfl ‚ ÒÚ‡Í‡Ì, Ì‡‰ ÍÓ-
ÚÓ˚Ï ÛÍ‡ ‰ÂÊËÚ ·Î˛‰ˆÂ. Ñ‡ÎÂÂ Â·ÂÌÓÍ
‰ÓÎÊÂÌ ·˚Î Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚·Ó ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl Í‡ÚËÌ-
Í‡ÏË Ò ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÒÓ·˚ÚËÂÏ: ÒÓÍ ‡Á·˚Á„Ë‚‡ÂÚ-
Òfl Ì‡ ·Î˛‰ˆÂ, Ë ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï: ÒÓÍ Ì‡ÎË‚‡ÂÚÒfl ‚
ÒÚ‡Í‡Ì.) 

Ç Á‡‰‡˜Â Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË ‰Â-
ÚË Ò ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ Ó·˙-
flÒÌflÎË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËfl ‰‚Ûı Ó·˙ÂÍ-
ÚÓ‚ ‚ Ó‰ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ ‚ Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ÔËÔËÒ˚-
‚‡fl Ó·˙ÂÍÚ‡Ï ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔË˜ËÌÓÈ ̋ ÚËı ÒÓ·˚ÚËÈ: “äÛ·ËÍ Í‚‡‰-
‡ÚÌ˚È”, “äÛ·ËÍ ‰ÂÂ‚flÌÌ˚È”, “äÛ·ËÍ ÌÂËÒ˜ÂÁ‡-
˛˘ËÈ”. (Ç Á‡‰‡˜Â ‰ÓÒÍ‡ Ô‡‰‡Î‡ Ì‡ ÍÛ·ËÍ. ÇÓÁÏÓÊ-
Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ: ‰ÓÒÍ‡ Ô‡‰‡Î‡ Ì‡ ÍÛ·ËÍ, ÓÒÚ‡‚‡flÒ¸ Ì‡-
ÍÎÓÌÌÓÈ; ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ: ‰ÓÒÍ‡ Ô‡‰‡Î‡ Ì‡
ÔÓÎ, „‰Â Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÍÛ·ËÍ, Ú‡Í, ÒÎÓ‚ÌÓ Ú‡Ï ÔÛÒÚÓÂ
ÏÂÒÚÓ.) “ñËÎËÌ‰ ÚÓÌÍËÈ, ‡ ·‡ÌÍ‡ ÚÓÎÒÚ‡fl”. (Ç Á‡-
‰‡˜Â ‰ÎËÌÌ˚È ˆËÎËÌ‰ ÔÓ„ÛÊ‡ÎÒfl ‚ ÌËÁÍÛ˛ ·‡Ì-
ÍÛ. ÇÓÁÏÓÊÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ: ˆËÎËÌ‰ ‚Ë‰ÂÌ ‚ ·‡ÌÍÂ;
ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ: ˆËÎËÌ‰ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ-
„ÛÊÂÌ ‚ ·‡ÌÍÛ.)

éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÌËÏËÁÏ‡ Û ‰ÂÚÂÈ-‡ÛÚËÒÚÓ‚ Â˘Â
‡Á ‰ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl
·ÓÎÂÂ ÔÓÌflÚÌÓÈ ÔË˜ËÌÌÓÒÚË ‰‡ÊÂ Ì‡ ÔÓÒÚ˚Â Á‡-
‰‡˜Ë, ÓÔËÒ˚‚‡˛˘ËÂ ·‡ÁÓ‚˚Â ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Á‡ÍÓÌ˚. 

èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË
‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìfl˛Ú ÙËÁË˜Â-
ÒÍÛ˛ ÔË˜ËÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ‚ÒÂ fl‚ÎÂÌËfl ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó
ÏË‡, Ï˚ Ì‡ıÓ‰ËÏ ‚ ‰Û„Ëı ‡·ÓÚ‡ı [28, 35]. í‡Í, ‚
‡·ÓÚÂ ã. ÅËÌË Ë ÑÊ. ìËÎ¸flÏÒ‡ [28] ‰ÂÚflÏ Ò ‡Ò-
ÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ Ë ÚËÔË˜ÌÓ
‡Á‚Ë‚‡˛˘ËÏÒfl ‰ÂÚflÏ 7–10 ÎÂÚ ‰‡‚‡ÎË Á‡‰‡˜Ë Ì‡
ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ Ë ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ÔË˜ËÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ-
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¯ÂÌË˛ Í ÒÓ·˚ÚËflÏ Ò ÊË‚˚ÏË Ë ÌÂÊË‚˚ÏË ÔË-
Ó‰Ì˚ÏË Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË (ˆ‚ÂÚÓÍ, ‰ÂÂ‚Ó, Í‡ÏÂÌ¸) Ë
ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË, ÛÍÓÚ‚ÓÌ˚ÏË (Î‡ÏÔÓ˜Í‡, Í‡Ì,
‚ÓÁ‰Û¯Ì˚È ¯‡ËÍ). ÑÂÚflÏ ÔÂ‰Î‡„‡ÎË ‚ Í‡ÚËÌ-
Í‡ı Ì‡˜‡ÎÓ ÒÓ·˚ÚËfl Ë Â„Ó ÙËÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÚ‡‰Ë˛;
ÔË˜ËÌÛ ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË ‚˚·‡Ú¸ ËÁ ‰‚Ûı ‚‡Ë-
‡ÌÚÓ‚: ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ËÎË ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ. ç‡ÔËÏÂ,
ÔÂ‚‡fl Í‡ÚËÌÍ‡: Î‡ÏÔÓ˜Í‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡; ÔÓÒÎÂ‰Ìflfl –
Î‡ÏÔÓ˜Í‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌ‡. ä‡ÚËÌÍË Í‡Í ‚‡Ë‡ÌÚ˚
ÓÚ‚ÂÚÓ‚: ÛÍ‡ ‚˚ÍÎ˛˜‡ÂÚ Ò‚ÂÚ ËÎË ‚ Î‡ÏÔÓ˜ÍÂ ÔÂ-
Â„ÓÂÎ‡ Ë ÎÓÔÌÛÎ‡ ÒÔË‡Î¸. í‡ÍÊÂ ‰ÂÚflÏ ÔÂ‰˙-
fl‚ÎflÎÒfl ·ÛÍÎÂÚ Ò ‚ÓÔÓÒ‡ÏË Ì‡ ËÌÚÛËÚË‚ÌÛ˛ ÙË-
ÁËÍÛ (Ì‡ÔËÏÂ, Ó·˙flÒÌËÚ¸ Í‡ÚËÌÍË Ó ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚ËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Á‡ÍÓÌÓ‚ „‡‚ËÚ‡ˆËË,
ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÒÚË) Ë ËÌÚÛËÚË‚ÌÛ˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˛
(ÓÔÓÁÌ‡Ú¸ ÒıÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ˝ÏÓˆËË, Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÔÓÌË-
Ï‡ÌËÂ Á‡ÍÓÌ‡ “‚Ë‰ÂÚ¸ – ÁÌ‡˜ËÚ ÁÌ‡Ú¸” – ÚÓÚ, ÍÚÓ
ÒÏÓÚËÚ ‚ ÍÓÓ·ÍÛ, ÁÌ‡ÂÚ Ó ÂÂ ÒÓ‰ÂÊËÏÓÏ). Ç ÓÚ-
ÎË˜ËÂ ÓÚ ÔÂ‚Ó„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ‚ÚÓÓÈ ÔÂ‰ÔÓÎ‡-
„‡Î ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‚˚·Ó˚ ‚ Ó·˙flÒÌÂÌËË ÔË˜ËÌ-
ÌÓÒÚË ÒÓ·˚ÚËÈ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡-
ÎË, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÔÂÍÚ‡ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛Ú ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ÔË˜ËÌÌÓÒÚ¸
Ë ‚ ÙËÁË˜ÂÒÍËı, Ë ‚ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓ·˚ÚËflı. ÅÓÎÂÂ
ÚÓ„Ó, ‰ÂÚË-‡ÛÚËÒÚ˚ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ÎÛ˜¯ÂÂ ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍËı Á‡ÍÓÌÓ‚ Ë ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚˚·Ó‡. 

ÇÓÔÓÒ Ó· ‡ÌËÏËÁÏÂ Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË Ó·˘Â„Ó
˝„ÓˆÂÌÚËÁÏ‡ Ï˚¯ÎÂÌËfl Â·ÂÌÍ‡ Ò‚flÁ‡Ì Ò ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ‡ÁÎË˜‡Ú¸ ÊË‚˚Â Ë ÌÂÊË‚˚Â Ó·˙ÂÍ-
Ú˚ Ë ËÌÚÛËÚË‚ÌÓ ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ Ëı ËÁÏÂÌÂ-
ÌËflı. èË‡ÊÂ ÔÓÎ‡„‡Î, ˜ÚÓ ‰ÂÚË ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡ ÌÂ ‰ÂÎ‡˛Ú ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË
(Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚ÏË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ) Ë ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ó·˙ÂÍ-
Ú‡ÏË. ç‡ÔÓÚË‚, ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ-
Í‡Á˚‚‡˛Ú: ‰ÂÚË ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÓÚÎË˜‡˛Ú,
˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ Î˛‰Ë ‰ÂÎ‡˛Ú ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó·˙ÂÍ-
Ú˚, ÌÓ ÌÂ ÔËÓ‰Ì˚Â; ÊË‚˚Â Ó·˙ÂÍÚ˚ Ò‡ÏË ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰flÚ ‰‚ËÊÂÌËÂ, ÌÓ ÌÂ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï˚; ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÊË‚˚ı Ë ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÒËÎ¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl, Û ÌËı ‡ÁÌ˚Â
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÂÔÓ‰ÛÍˆËË [32, 34]. àÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ‰ÂÚË ‰Ó 9 ÎÂÚ ÔÓÌËÏ‡-
˛Ú ‚ÒÂ ‚Ë‰˚ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ (ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, ÊË‚˚Â Ë
ÌÂÊË‚˚Â) Í‡Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‰Îfl Í‡ÍÓÈ-ÚÓ ˆÂÎË,
‰ÂÏÓÌÒÚËÛfl ÒÏÂ¯ÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË
‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú. ç‡ÔËÏÂ, ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚ ÒÔ‡¯Ë‚‡-
ÎË: “ÑÎfl ˜Â„Ó ÎÂ‚?”; “ÑÎfl ˜Â„Ó „Ó˚?” ÑÂÚË, ‚ ÓÚ-
ÎË˜ËÂ ÓÚ ‚ÁÓÒÎ˚ı, Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÎË ÙÛÌÍˆËÂÈ Ó·˙ÂÍ-
Ú˚ ‚ÒÂı ‚Ë‰Ó‚ Ë Ëı ̃ ‡ÒÚË. ç‡ÔËÏÂ, “ãÂ‚ – ̃ ÚÓ·˚
ıÓ‰ËÚ¸ ÍÛ„‡ÏË”, “ÉÓ˚ – ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Î‡-
Á‡Ú¸”. ÑÂÚflÏ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚˚·‡Ú¸
ÓÚ‚ÂÚ˚, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÎÂ„˜ËÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó
Ó·˙flÒÌÂÌËfl, Ì‡ÔËÏÂ: “èÂÒÓÍ – Ò˚ÔÛ˜ËÈ, ÔÓÚÓÏÛ
˜ÚÓ ‡ÍÛ¯ÍË ‡Á·ËÎËÒ¸ Ì‡ ÏÂÎÍËÂ ÍÛÒÓ˜ÍË” ËÎË
“èÂÒÓÍ – Ò˚ÔÛ˜ËÈ, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓÚË‚Ó-
ÒÚÓflÚ¸ ‚ÂÚÛ”. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‰ÂÚË
‰Ó 10 ÎÂÚ ÔËÏÂÌfl˛Ú ÔËÌˆËÔ ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÒÚË Ë Í ÊË‚˚Ï Ë ÌÂÊË‚˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï ÔË-

Ó‰ÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl, ‡ ‰Ó 7 ÎÂÚ – Ë Í ËÒÍÛÒ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï [39]. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ‚Ë‰ÓËÁ-
ÏÂÌËÎË ÛÒÎÓ‚Ëfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË
Ó·˘ÌÓÒÚË ˆÂÎÂÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÌˆËÔ‡ ‚
ÓˆÂÌÍ‡ı ‰ÂÚÂÈ. ÖÒÎË ‰ÂÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÎ‡„‡-
˛Ú, ˜ÚÓ Ó·Î‡Í‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ·˚ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÓÊ‰¸,
ÚÓ ÒÏÓ„ÛÚ ÎË ÓÌË ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ Ì‡‰Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸
‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ËÎË ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË
(ËÁ Ó‰ÌÓ„Ó Ó·Î‡Í‡ ‰ÓÊ‰¸ ÌÂ ÏÓÊÂÚ Ë‰ÚË ‚Â˜ÌÓ).
ÑÂÚflÏ ‰‡‚‡ÎËÒ¸ ÔËÏÂ˚ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ó·˙ÂÍ-
ÚÓ‚ (ÏÓÎÓÚÓÍ, Ô˚ÎÂÒÓÒ, ÔÛÎ¸Ú ÚÂÎÂ‚ËÁÓ‡), ÌÂÊË-
‚˚ı ÔËÓ‰Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ („Ó˚, ‚ÂÚÂ, Ó·Î‡Í‡)
ËÎË ÊË‚˚ı (ÎÂ‚, ÍÓ¯Í‡, ‰ÂÂ‚Ó). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‰ÂÚË ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔËÏÂÌfl-
˛Ú ‰ËÙÙÛÁÌÓÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ÍÓ
‚ÒÂÏ ‚Ë‰‡Ï Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Í‡Í ÒÎÛÊ‡˘Ëı ‰Îfl ˜Â„Ó-ÚÓ.
íÓÎ¸ÍÓ 9-ÎÂÚÌËÂ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ‡ÁÎË˜Ëfl ‚
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ó·˙ÂÍ-
ÚÓ‚. èÓ˜ÂÏÛ ˝ÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ 9 ÎÂÚ? Ä‚ÚÓ˚ Ò˜Ë-
Ú‡˛Ú, ˜ÚÓ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ¯ÍÓÎ¸ÌÓÂ Ó·Û˜ÂÌËÂ
ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ.
Ñ‡ÊÂ ‚ÁÓÒÎ˚Â, ÌÂ ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÂ ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒË-
ÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÒÓı‡Ìfl˛Ú ˆÂÎÂ-
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÔËÌˆËÔ ‚ Ó·˙flÒÌÂÌËË ÔËÓ‰˚
[29]. é‰Ì‡ÍÓ ˝ÚË ‰‡ÌÌ˚Â fl‚ÌÓ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂÌËfl Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ„Ó ÊÂ ÔËÌˆËÔ‡
Í ‡ÁÌÓ„Ó Ó‰‡ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï, ÒÚË‡ÌË˛ „‡ÌÂÈ ÏÂÊ‰Û
ÊË‚˚Ï Ë ÌÂÊË‚˚Ï. ùÚÓ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ì‡ıÓ‰ËÚ¸ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÏ˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË – ÓÌ‡ ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÛÊÂ ‚ ÏÎ‡-
‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÏ ÔÂËÓ‰Â! Ä ËÏÂÌÌÓ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÔË-
˜ËÌÌÓÒÚË fl‚ÎÂÌËÈ, „‰Â ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡ÍÓÏÓÂ ËÎË ÔÓÌflÚ-
ÌÓÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÂÚÒfl Ì‡ ‚ÒÂ fl‚ÎÂÌËfl. 

ëÓı‡ÌflÂÚÒfl ÎË ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ÓÔËÒ˚‚‡Ú¸ ÒÓ·˚ÚËfl
ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔË-
˜ËÌÌÓÒÚË Û ‚ÁÓÒÎ˚ı ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚? èË‡ÊÂ Ò˜ËÚ‡Î,
˜ÚÓ ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ËÏ ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-
„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ‡ÌËÏËÁÏ, ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏ,
‡ÚËÙËˆË‡ÎËÁÏ, ËÒ˜ÂÁ‡˛Ú ÔË ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ÙÓ-
Ï‡Î¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl, ÎÓ„ËÍË ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÁÌ‡-
ÌËfl, ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËË ‡ÁÌ˚ı ÔÂÒÔÂÍÚË‚. çÓ ˝ÚË ÙÂ-
ÌÓÏÂÌ˚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ‚ÁÓÒÎ˚ı
Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ (˜ÚÓ ÏÓ„ÎÓ ·˚ „Ó‚ÓËÚ¸
Ó ÔÓÒÚÓÏ ÌÂ‰Ó‡Á‚ËÚËË ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ-ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÓÔÂ‡ˆËÈ), ÌÓ Ë Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ, ‚Î‡‰Â˛˘Ëı
ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÏ Ï˚¯ÎÂÌËÂÏ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ÒÓ-
‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÔÓÒÚËÌ‰ÛÒÚË‡Î¸Ì˚ı ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚. àÌÚÂ-
ÂÒÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ä.Ç. è‡ÌÍ‡-
ÚÓ‚˚Ï, ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú fl‚ÎÂÌËfl ‡ÌËÏËÁÏ‡ Û ‚ÁÓÒÎ˚ı
Î˛‰ÂÈ [9]. í‡Í, ËÁÛ˜‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂ-
ÎÂÈ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡, ‡Ì‡ÎËÁËÛfl Ëı ‡ÒÒÍ‡Á˚ Ó ÒËÚÛ-
‡ˆËflı, ÔÓ·ÎÂÏÌ˚ı ÏÓÏÂÌÚ‡ı, ÒÔÓÒÓ·‡ı Ëı Â¯Â-
ÌËfl, ÒÚËÎÂ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡, ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚ÁÓÒÎ˚Â,
ÓÔ˚ÚÌ˚Â Î˛‰Ë „Ó‚ÓËÎË Ó ÌÂÓ‰Û¯Â‚ÎÂÌÌ˚ı, ÌÂ-
Ï˚ÒÎfl˘Ëı Ó·˙ÂÍÚ‡ı Í‡Í Ó ‡ÁÛÏÌ˚ı, Ó‰Û¯Â‚ÎÂÌ-
Ì˚ı Ë ‡ÍÚË‚ÌÓ Ò ÌËÏË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı, ÔË-
˜ÂÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ fl‚ÌÓ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌ‡. Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ ‰Û„Ëı
„ÛÔÔ‡ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ‚˚fl‚ËÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌ-
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ÌÓÒÚË Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚ˚ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó ‡ÌË-
ÏËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. í‡Í, Ó‰ÌÓ ËÁ Á‡‰‡ÌËÈ ÒÓ-
ÒÚÓflÎÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ËÒÍ‡ÎË ¯‡ËÍ ‚
ÍÓÏÌ‡ÚÂ, ÍÓÚÓÓ„Ó Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ‚ ÌÂÈ ÌÂ ·˚ÎÓ.
èÓ ÏÂÂ ÓÒÚ‡ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË ÓÚ ·ÂÁÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó
ÔÓËÒÍ‡ Û˜‡ÒÚÌËÍË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÔÂÂıÓ‰ËÎË ÓÚ
Ó·˙ÂÍÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ “Í flÍÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÏÛ
ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓÏÛ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ó·˙ÂÍÚÛ Ë Í ÒËÚÛ‡ˆËË
‚ ˆÂÎÓÏ” [9, Ò. 272], ÓÚ ÒÛÊ‰ÂÌËÈ: “É‰Â ÊÂ ÓÌ Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl?” Í ÒÛÊ‰ÂÌËflÏ: “äÛ‰‡ ÊÂ ÓÌ ÒÔflÚ‡ÎÒfl?”
ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ·ÓÎÂÂ ÚÂ‚ÓÊÌ˚Â
ÒÛ·˙ÂÍÚ˚ ‡Ì¸¯Â ÔË·Â„‡ÎË Í ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï Ó·˙-
flÒÌÂÌËflÏ; Î˛‰Ë ‚ ÔÂËÓ‰ ÍËÚË˜ÂÒÍËı, ÊËÁÌÂÌ-
Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ ˜‡˘Â Ó·‡˘‡˛ÚÒfl Í ‡ÁÌ˚Ï ÙÓ-
Ï‡Ï ÏËÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl; ÔË ˝ÚÓÏ ÊÂÌ-
˘ËÌ˚ ·˚ÎË ·ÓÎÂÂ ÒÍÎÓÌÌ˚ Í ÔÓ‰Ó·Ì˚Ï ÙÓÏ‡Ï
Ï˚¯ÎÂÌËfl, ˜ÂÏ ÏÛÊ˜ËÌ˚. Ä‚ÚÓ ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ
ÏËÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Í‡Í
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ, ÔÓÏÓ„‡˛˘ËÈ ‚ ÔÓ-
·ÎÂÏÌ˚Â ÏÓÏÂÌÚ˚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÏË Ó·˙flÒÌËÏ˚Ï, ÔÓ-
ÌflÚÌ˚Ï, ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ·ÓÎÂÂ ÔÂ‰ÒÍ‡ÁÛÂÏ˚Ï.
ë‡‚ÌË‚‡fl ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ì‡ Ï‡„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂ-
ÌËÂ Ä.Ç. è‡ÌÍ‡ÚÓ‚‡ Ë Ö.Ç. ëÛ··ÓÚÒÍÓ„Ó (‚ Â„Ó
ÚÂÏËÌ‡ı “ÌÂÓ·˚‰ÂÌÌÓÂ”), ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ̃ ÚÓ
ÂÒÎË ‚ ÍÓÌˆÂÔˆËË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl ëÛ·-
·ÓÚÒÍÓ„Ó Ì‡Û˜ÌÓÂ Ë Ï‡„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ ÔÓÚË-
‚ÓÔÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl, ÚÓ è‡ÌÍ‡ÚÓ‚ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ Â„Ó ‚
ÍÓÌÚËÌÛÛÏ Ï˚¯ÎÂÌËfl, „‰Â Ì‡Û˜ÌÓÂ Ë Ï‡„Ë˜ÂÒÍÓÂ
‚Ë‰˚ Ï˚¯ÎÂÌËfl ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË,
‰ÓÔÓÎÌflfl ‰Û„ ‰Û„‡, ÌÓ Ó·Â ˝ÚË ÙÛÌÍˆËË ÔÓÁ‚ÓÎfl-
˛Ú ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ÎÛ˜¯Â ÔÓÌËÏ‡Ú¸ Ë ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Í
ÓÍÛÊÂÌË˛. éÌ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ÒÒ˚Î‡flÒ¸
Ì‡ ÒÓˆËÓÎÓ„Ó‚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ÍËÁËÒ-
Ì˚Â ˝Ú‡Ô˚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ËÒÚÓËË ÓÎ¸ ÏËÙÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ. èÓ ÏÌÂ-
ÌË˛ è‡ÌÍ‡ÚÓ‚‡, ÏËÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ
ÓÔË‡ÂÚÒfl Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‡ÌÌËÂ, “ËÌÙ‡ÌÚËÎ¸Ì˚Â”
ÙÓÏ˚ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË. 

èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ‡fl ÚÓ˜Í‡ ÁÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ì‡Ï
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ̃ ÚÓ ‰ÂÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‰Îfl Ó·˙flÒÌÂ-
ÌËfl Â˘Â ÌÂÓÒ‚ÓÂÌÌ˚ı Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÔË˜ËÌÌÓÒÚË fl‚-
ÎÂÌËÈ ÚÂ Ó·˙flÒÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔËÌˆËÔ˚, ÍÓÚÓ˚ÏË
ÓÌË ‚Î‡‰Â˛Ú, ÔËÔËÒ˚‚‡fl ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÔË˜ËÌ˚,
ËÎË ÒÎÂ‰Ûfl Ó·˘ÂÏÛ ˆÂÎÂÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏÛ Ó·˙flÒ-
ÌÂÌË˛, ËÎË Ò‚Ó‰fl ‚ÒÂ Í ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÔË˜ËÌÌÓÒÚË
Í‡Í Û ‰ÂÚÂÈ-‡ÛÚËÒÚÓ‚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‡ÒÒÏÓÚ-
ÂÌÌ˚È Ì‡ÏË ÙÂÌÓÏÂÌ ‡ÌËÏËÁÏ‡ ÏÓÊÂÚ ÒÓı‡-
ÌflÚ¸Òfl Ë ‚Ó ‚ÁÓÒÎÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, ÛÍ‡Á˚‚‡fl Ì‡ ÚÓ,
˜ÚÓ ÒÓÁÌ‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÂ‡ıË˜Â-
ÒÍË, ÌÓ Ë „ÂÚÂ‡ıË˜ÂÒÍË, Ú.Â. ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ÒÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËfl “‰ÂÚÒÍËı” Ë “‚ÁÓÒÎ˚ı” ÙÓÏ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. 

é·Ó·˘‡fl ‚ÒÂ ‡ÒÒÛÊ‰ÂÌËfl Ë ÔË‚Â‰ÂÌÌÛ˛ ‡-
„ÛÏÂÌÚ‡ˆË˛, ‚˚‰ÂÎ˛ ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ë‰ÂË èË‡ÊÂ, ÒÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl:

1. ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl Ò
˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚Ï ÔËÌˆËÔÓÏ ‡Á‚ËÚËfl, ÍÓÚÓ˚È
·˚Î Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‡Á‚ËÚË˛ Ï˚¯-

ÎÂÌËfl ‚ ÚÂÓËË èË‡ÊÂ. èÓÒÚÂÔÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ÔÂÂÏ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÔÂ‡-
ˆËÈ, ÔÂÂıÓ‰ ÓÚ ‡ÌÌËı ÙÓÏ “‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂ-
ÌËfl” Í ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏÛ ‚ÁÓÒÎÓÏÛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌ˚Ï, ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ. 

2. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ËÌÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸, ¯ËÓÍËÂ
Ë ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÙÓÏ˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl Ì‡
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Â·ÂÌÍ‡, ‚ Â„Ó Ï˚¯ÎÂÌËË ÒÓı‡Ìfl-
˛ÚÒfl ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËfl, ÓÔËÒ‡Ì-
Ì˚Â èË‡ÊÂ: ‡ÌËÏËÁÏ, ˝„ÓˆÂÌÚËÁÏ, ‡ÚËÙËˆË‡-
ÎËÁÏ. é‰Ì‡ÍÓ ˝ÚË ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ë Û ‚ÁÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ, ‚Î‡‰Â-
˛˘Ëı ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÏ Ï˚¯ÎÂÌËÂÏ. ùÚÓ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó „ÂÚÂ‡ıËË ÒÚÛÍÚÛ ÒÓÁÌ‡ÌËfl, Ëı ÒÓ-
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËË Ë ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ Ó
ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌËË “‰ÂÚÒÍËı” ÙÓÏ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË.

3. èÓˆÂÒÒ ÒÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËË Â·ÂÌÍ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ Á‡ÍÓÌ‡Ï Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ÌÓ Ë ˜ÂÂÁ Â„Ó
‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÛÒ‚ÓÂÌËfl Ë ÔËÌflÚËfl ÒÓ-
ˆË‡Î¸Ì˚ı Ô‡‚ËÎ Ë ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ. å˚ ÔÓÔ˚Ú‡ÎËÒ¸
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ ˝ÚÓ Ì‡ ÔËÏÂÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl
ÏÓ‰ÂÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÎÓ‚‡ èË‡-
ÊÂ “ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚, ÌÓ ÌÂ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚” ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Á‚Û˜‡ÌËÂ. 

ñÂÌÌÓÒÚ¸ ÚÂÓËË èË‡ÊÂ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ÓÌ‡
ÔÓ·ÛÊ‰‡ÂÚ Í ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ, ‰ÂÎ‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ·ÓÎÂÂ ‡ÁÌÓÒÚÓÓÌÌÂÂ
Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ Â„Ó Á‡Ï˚ÒÎÓ‚, ÓÊ‰‡ÂÚ ÌÓ‚˚Â Ë‰ÂË.
ÑÛÏ‡˛, ˜ÚÓ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ëfl ÏÂÊ-
‰Û ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ÏË ÍÓÌˆÂÔˆËflÏË Ë ÚÂÓËÂÈ èË‡ÊÂ,
ÂÂ ÍËÚËÍ‡ Â˘Â ‡Á ‰ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë
ÌÂÔÂıÓ‰fl˘ËÈ ı‡‡ÍÚÂ Ë‰ÂÈ Û˜ÂÌÓ„Ó. ÇÓÁ‡˘Â-
ÌËÂ Í èË‡ÊÂ – ˝ÚÓ ÔÛÚ¸ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı ÔÓËÒÍÓ‚, ÒÔÓ-
Ó‚ Ë ÌÓ‚˚ı Â¯ÂÌËÈ.
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BACK TO PIAGET

E. A. Sergienko
Sc.D. (psychology), professor, head of laboratory of psychology of development, Psychological Institute of RAS, Moscow

Contemporaneity of a great number Piaget’s theory theses is emphasized and the results of the latest researches,
sorted with his ideas are discussed. The meaning of continuity principle, succession of development stages, uni-
versality and the presence of central tendency in cognitive development, egocentrism and animism of children’s
and adult’s thinking are revealed. It is proved that Piaget’s ideas critique quite often is superficial whereas his
theory – is creative source for further theoretic and empiric movement in psychology of development. Present-
day data allows conducting more deep analysis of its meaning and allotting new discussion moments.

Key words: Piaget’s theory, continuity, succession, egocentrism, animism, development of psychic’s model.
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