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ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ‚ÌÓ‚¸ ÙÓ-
ÏËÛÂÏÓ„Ó ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ Â„ËÒÚËÓ-
‚‡ÎË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‡ÌÚÂÓÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚ ıÓÌË˜ÂÒÍË ‡ÎÍÓ-
„ÓÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÓÎËÍÓ‚. ÇÁÓÒÎ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ó·Û˜‡ÎË ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ‚ ÍÎÂÚÍÂ Ò
‰‚ÛÏfl ÍÓÏÛ¯Í‡ÏË Ë ‰‚ÛÏfl ÔÂ‰‡ÎflÏË ÔÓ Û„Î‡Ï (ÔË˘‡ ‚ ÍÓÏÛ¯ÍÂ ÔÓ‰‡‚‡Î‡Ò¸ ÔÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÔÂ‰‡ÎË). èÓÒÎÂ 9 ÏÂÒ. ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ÚÂı ÊÂ ÍÓÎËÍÓ‚ Ó·Û˜‡ÎË ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ‚ ÚÓÈ ÊÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÎÂÚÍÂ (‚ÏÂÒÚÓ ÔË˘Ë ‚ ÍÓÏÛ¯ÍÛ ÔÓÏÂ˘‡ÎË ÊÂ-
Î‡ÚËÌÓ‚˚Â Í‡ÔÒÛÎ˚, Á‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â 15%-Ì˚Ï ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ‡). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÌÂÈÓÌÌÓÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË
ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÔÂÂÍ˚‚‡˛ÚÒfl, ÌÓ ÌÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛. êÂ-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÏÓ„‡˛Ú ÔÓÌflÚ¸, Í‡Í ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ÌÂÈÓÌÌ˚Â
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚ÌÓ‚¸ ÙÓÏËÛÂÏÓ„Ó Ë ‡ÌÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÌÓ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‡Á‚ËÚË˛
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó ÒıÓ‰ÒÚ‚Â ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Ë ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚ı ÏÓ‰ËÙËÍ‡-
ˆËÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ËÏÂ˛˘Ëı ÏÂÒÚÓ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ÔËÂÏ‡ı ‡‰‰ËÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚.
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Single-unit activity of anterolateral area of motor cortex in rabbits subjected to chronic ethanol treatment was
recorded to study inter-connections of neuronal mechanisms of newly formed instrumental alcohol-acquisition
behavior (IAB) and previously formed food-acquisition behavior (IFB). Adult animals were trained to perform
IFB in experimental cage equipped with two food boxes and two pedals situated in the corners of the cage. Food
was presented automatically in a food box after the pressing of an appropriate pedal. Same rabbits after 9 mo.
of chronic alcohol treatment were trained to perform IAB in the same experimental cage (gelatin capsules filled
with 15% ethanol solution were placed into the food box instead of food). Activity of 121 units of anterolateral
area of motor cortex was studied. Each unit discharges were analysed in IAB as well as in IFB. The data ob-
tained testifies that neuronal sets subserving IAB and IFB overlap but not completely. 44 “common” neurons
permanently activated in both behaviors and 3 neurons specifically activated in each of behaviors (one in IAB
and two in IFB) were found. We consider the formation of IAB as systemogenesis that is related to the consol-
idation processes: the formation of new neuronal specializations and to the accommodative re-consolidation:
modification of early specialized cells (“common”). It is shown in the Discussion that present experiments help
us not only understand interconnections of neuronal mechanisms of newly formed IAB and early formed IFB
but also provide an additional insight into the nature of similarity between neuronal mechanisms of long-term
memory and long-lived modifications resulting from repeated drug exposure.

 

Key words: neuron, behavior, specialization, system, learning, memory, alcohol, alcoholism, consolidation, re-
consolidation.
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èÓfl‚ÎÂÌËÂ ÌÓ‚ÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó Ì‡ ÂÂ Û‰Ó‚-
ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ. åÓ‰ÂÎ¸˛ ‰Îfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl 

 

de novo

 

ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Û ‚ÁÓÒÎ˚ı ËÌ‰Ë‚Ë‰Ó‚ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‡ÎÍÓ„ÓÎÂ. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ˝Ú‡ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÚ¸Òfl Û ÌËı ÔË ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË
(Äè). Å˚ÎË ‚˚‰‚ËÌÛÚ˚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
“ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÛ·ÒÚ‡Ú ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ ÏÓÚË‚‡-
ˆËË”, ÓÔÓÒÂ‰Û˛˘ËÈ Äè, ÙÓÏËÛÂÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â
ÔÂÏÓ·Ë‰ÌÓ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÓÚË‚‡ˆËÈ [12] Ë
˜ÚÓ ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â, ÍÓÌÚÓÎËÛ˛˘ËÂ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ
‡‰‰ËÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÒıÓ‰Ì˚ Ò ÚÂÏË, ÍÓÚÓ˚Â
ÍÓÌÚÓÎËÛ˛Ú ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÂ Ì‡ “Ó·˚˜-
ÌÓÂ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËÂ”, Ì‡ÔËÏÂ ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÂ [29]. Ç ÒÓ„Î‡ÒËË Ò ˝ÚËÏ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËfl, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
ÍÓÚÓ˚ÏË Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚË ‚ ‡ÎÍÓ„ÓÎÂ ‚Ó‚ÎÂÍ‡ÂÚ Ë Ú‡ÌÒÙÓÏËÛÂÚ
‡ÁÎË˜Ì˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ó-
ÂÌËÂ ‡ÌÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ [8]. íÓ„‰‡
ÎÓ„Ë˜ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ÔÂÏÓ·Ë‰ÌÓ„Ó Ë
‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÔÂÂÍ˚‚‡˛Ú-
Òfl. èÓ‚ÂËÚ¸, Ú‡Í ÎË ˝ÚÓ, ÏÓÊÌÓ ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÌÂÈÓÌÓ‚, Ú.Â. Ò‚flÁË Ëı
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ò ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ÒËÒÚÂÏ‡ÏË ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌ˚ı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÍÚÓ‚ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ÙËÎÓ- Ë
ÓÌÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó “‚ÓÁ‡ÒÚ‡” [5, 18, 33].

Ç Ì‡¯Ëı ÔÂ‰˚‰Û˘Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ·˚ÎË ‚˚fl‚-
ÎÂÌ˚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÚËÔ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡-
ˆËË ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ‡ÁÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚflı ÏÓÁ„‡ Û ÍÓÎËÍÓ‚,
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘Ëı ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ (èè) ‚ ÍÎÂÚÍÂ Ò ‰‚ÛÏfl ÔÂ‰‡ÎflÏË
Ë ‰‚ÛÏfl ÍÓÏÛ¯Í‡ÏË ÔÓ Û„Î‡Ï (ÒÏ. ‚ [2, 13, 14, 18]).
é·Ì‡ÛÊÂÌÓ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‡ÍÚ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl ÂÒÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ ÒËÒÚÂ-
ÏÓ„ÂÌÂÁ‡. é·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒËÒÚÂÏ˚ ÙÓÏËÛÂÏÓ„Ó ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÍÚ‡ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ ÒÔÂˆË‡ÎË-
Á‡ˆËË ÌÓ‚ÓÈ „ÛÔÔ˚ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ˝ÚÓÈ
ÒËÒÚÂÏ˚. Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ÚËÔ˚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ Ó·˙Â‰ËÌÂÌ˚ ‚ ‰‚Â ·ÓÎ¸¯ËÂ „ÛÔÔ˚: “ÒÚ‡˚Â”
(ë) Ë “ÌÓ‚˚Â” (ç) ÌÂÈÓÌ˚. ÄÍÚË‚‡ˆËË ë-ÌÂÈÓÌÓ‚
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú Â‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÒËÒÚÂÏ, ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı Ì‡ ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl.
àı ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó. ÄÍÚË‚‡ˆËË ç-
ÌÂÈÓÌÓ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú Â‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÒËÒÚÂÏ Ò‡‚-
ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ ÌÓ‚˚ı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÍÚÓ‚ Û ÊË-
‚ÓÚÌÓ„Ó ÔË Ó·Û˜ÂÌËË ‚ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÎÂÚÍÂ.

á‡‰‡˜‡ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚
ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ‚˚fl‚ËÚ¸, ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl ÎË ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËÂ Äè Ì‡ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËË ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl ‡ÌÂÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÂ-
ÏÓ·Ë‰ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl: èè, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËË ÌÓ‚˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÙÓÏËÛÂÏÓ„Ó Äè. êÂ¯ÂÌËÂ ˝ÚÓÈ Á‡‰‡˜Ë ËÏÂÂÚ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ‚˚flÒÌÂÌËfl Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒ-

ÚÂÈ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Äè, ÌÓ Ë ‰Îfl ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ·ÓÎÂÂ
Ó·˘ËÈ ‚ÓÔÓÒ Ó ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËflı ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÌ-
Ì˚Ï Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂÏ ‚ÌÓ‚¸ ÙÓÏËÛÂÏÓ„Ó Ë ‡ÌÂÂ
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl.

 

åÖíéÑàäÄ

 

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ ÔflÚË ÍÓÎËÍ‡ı
(

 

Orictolagus cuniculus

 

, Ò‡Ïˆ˚ Ï‡ÒÒÓÈ ÓÍÓÎÓ 3 Í„).
èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ (Á‡ 9 ÏÂÒ. ‰Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚) ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı ÔÓÏÂ˘‡ÎË ‚ ÒËÚÛ‡ˆË˛ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ‚˚·Ó‡
ÏÂÊ‰Û ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ (7%) Ë ‚Ó‰ÓÈ. Ç “‰ÓÏ‡¯ÌËı” ÍÎÂÚ-
Í‡ı ‚Ë‚‡Ëfl ·˚ÎË ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‡ÁÏÂ˘ÂÌ˚ ‰‚Â ÔÓËÎ-
ÍË ÙËÏ˚ “Cemic” (îËÌÎflÌ‰Ëfl) – Ò ‚Ó‰ÓÈ Ë ‡ÎÍÓ„Ó-
ÎÂÏ. Ç ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı 1–2 ÏÂÒ. ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÊË-
‚ÓÚÌ˚Â, ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛˘ËÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ ‚Ó‰Â (8 ËÁ 23).
àı ÔÂÂ‚ÂÎË Ì‡ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ 10%-ÌÓ„Ó ‡ÎÍÓ„ÓÎfl Ë
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆË˛ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó
‚˚·Ó‡ ÏÂÊ‰Û ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ Ë ‚Ó‰ÓÈ. èË ÔÓ‰Ó·ÌÓÏ
ÂÊËÏÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛˘ËÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸
ÍÓÎËÍË ‚˚ÔË‚‡ÎË ·ÓÎ¸¯Â ‡ÎÍÓ„ÓÎfl, ˜ÂÏ ‚Ó‰˚, ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ ‚ 89% ÒÎÛ˜‡Â‚ (Á‡ÏÂ˚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË ‡Á ‚
2–3 ‰Ìfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 9 ÏÂÒ. ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË Ë Û˜ËÚ˚‚‡ÎË
Ó·˙ÂÏ˚ ÊË‰ÍÓÒÚË, ÔÓÚÂ·ÎÂÌÌÓÈ ‚ ÏÓÏÂÌÚ˚ ÔÂ-
‰˚‰Û˘Â„Ó Á‡ÏÂ‡). èÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl Í ÍÓÌˆÛ
‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ 2.9 

 

±

 

 1.0 „/Í„/‰ÂÌ¸.

ÑÓ Ì‡˜‡Î‡ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ÍÓÎËÍÓ‚ Ó·Û˜‡ÎË
ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏÛ ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌË˛ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı, ÒÌ‡·ÊÂÌÌ˚ı
‰‚ÛÏfl ÔÂ‰‡ÎflÏË Ë ‰‚ÛÏfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‰‡˛˘Ë-
ÏËÒfl ÔË Ì‡Ê‡ÚËË Ì‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Û˛ ÔÂ‰‡Î¸
ÍÓÏÛ¯Í‡ÏË. è‡˚ ÔÂ‰‡Î¸ – ÍÓÏÛ¯Í‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡-
ÎËÒ¸ ÔÓ Û„Î‡Ï ÍÎÂÚÍË Û ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÂÂ ÒÚÂ-
ÌÓÍ. óÂÂÁ 7 ÏÂÒ. ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ˝ÚËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı,
ÛÊÂ Ó·Î‡‰‡˛˘Ëı ÓÔ˚ÚÓÏ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó èè,
Ó·Û˜‡ÎË Äè.

Ç Ì‡¯Ëı ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı Ì‡
ÍÓÎËÍ‡ı, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘Ëı Äè ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÍÎÂÚÍÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Û„ËÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË ‚ ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡ı Ì‡ Í˚Ò‡ı [30] ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÔË Â„Ó 15%-ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË. ÑÎfl ˆÂÎÂÈ ÒÓÔÓÒ-
Ú‡‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ„Ó ÊÂ ÌÂÈÓÌ‡ ‚
Äè Ë èè ·˚ÎÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚ ÒÔÓÒÓ· ‰ÓÒÚË-
ÊÂÌËfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Äè
‚ÌÂ¯ÌÂ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ ÒÔÓÒÓ· ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú‡ ÔÂÏÓ·Ë‰ÌÓ„Ó èè. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Á‡ı‚‡Ú Ú‚Â-
‰˚ı (ÔË˘‡) Ë ÊË‰ÍËı (‡ÎÍÓ„ÓÎ¸) ‚Â˘ÂÒÚ‚ ÒËÎ¸ÌÓ
‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl, Ï˚ ÔÓÏÂ˘‡ÎË 15%-Ì˚È ‡ÒÚ‚Ó ˝Ú‡-
ÌÓÎ‡ ‚ ÊÂÎ‡ÚËÌÓ‚˚Â Í‡ÔÒÛÎ˚ Ó·˙ÂÏÓÏ 0.5 ÏÎ, Ë ‚
Äè ÍÓÎËÍ Ó·Û˜‡ÎÒfl Á‡ı‚‡ÚÛ ËÁ ÚÂı ÊÂ ÍÓÏÛ¯ÂÍ
ÔÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl Ì‡ ÔÂ‰‡Î¸ ÌÂ ÔË˘Ë, ‡ 15%-ÌÓ„Ó ‡Ò-
Ú‚Ó‡ ˝Ú‡ÌÓÎ‡. èÓÒÎÂ Á‡‚Â¯ÂÌËfl Ó·Û˜ÂÌËfl ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı ·‡ÎË ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Â„ËÒÚË-
Ó‚‡ÎË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÌÂÈÓÌÓ‚.

ÇÓ ‚ÂÏfl Â„ËÒÚ‡ˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Í‡Ê‰Ó„Ó ÌÂÈ-
ÓÌ‡ ÍÓÎËÍ ÒÓ‚Â¯‡Î ˜ÂÂ‰Û˛˘ËÂÒfl ÒÂËË ÔÓ‚Â-
‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÍÚÓ‚ Í‡Ê‰Ó„Ó ‚Ë‰‡ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
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‡ÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl – èè Ë Äè. ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎÒfl
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÌÂÈ, Ë ‚ÒÂ ̋ ÚÓ ‚ÂÏfl ‚ “‰ÓÏ‡¯ÌÂÈ” ÍÎÂÚ-
ÍÂ, ÍÛ‰‡ ÍÓÎËÍ‡ ÔÓÏÂ˘‡ÎË Ì‡ ÌÓ˜¸ ÏÂÊ‰Û ÔÂËÓ‰‡-
ÏË Â„ËÒÚ‡ˆËË ÌÂÈÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸
ÔÓËÎÍ‡ Ò ˝Ú‡ÌÓÎÓÏ ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â, ‰ÓÔÓÎÌfl˛˘ÂÏ ÔÓ-
ÚÂ·ÎÂÌÌÓÂ ÍÓÎËÍÓÏ Ì‡Í‡ÌÛÌÂ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ‰Ó
ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‚ ÒÛÚÍË, ‚˚˜ËÒÎÂÌÌÓ-
„Ó Á‡ ‚ÂÏfl ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË.

ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÌÂÈÓÌÓ‚ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ‚ ‡ÌÚÂ-
ÓÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚ (ÍÓÓ‰Ë-
Ì‡Ú˚ 

 

A

 

 = 3.0–4.5; 

 

L

 

 = 3.3–4.3), ÔË ÒÚËÏÛÎflˆËË ÍÓÚÓ-
ÓÈ ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ‰‚ËÊÂÌËfl ÌËÊÌÂÈ ˜ÂÎ˛ÒÚË Ë ‚ ÍÓ-
ÚÓÓÈ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÌÂÈÓÌÓ‚ ‡ÍÚË‚ËÛÂÚÒfl ÔË
Á‡ı‚‡Ú‡ı ÔË˘Ë (ÒÏ. [2, 6]). ÄÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Â„ËÒÚËÓ-
‚‡ÎË ÒÚÂÍÎflÌÌ˚ÏË ÏËÍÓ˝ÎÂÍÚÓ‰‡ÏË, Á‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚-
ÏË 2.5 å ‡ÒÚ‚ÓÓÏ KCl, ‰Ë‡ÏÂÚ ÍÓÌ˜ËÍ‡ 1–3 ÏÍÏ Ë
ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂÏ 1–5 ÏéÏ Ì‡ ˜‡ÒÚÓÚÂ 1500 Éˆ.

Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ Ú‡ÍÊÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎË Â„ËÒÚ‡-
ˆË˛ ˝ÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÏÏ˚ (

 

m.masseter pars profun-
dus

 

) Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. ç‡fl‰Û Ò ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏË ÒË„Ì‡-

Î‡ÏË – Ï‡ÍÂ‡ÏË Ì‡Ê‡ÚËfl ÊË‚ÓÚÌ˚Ï Ì‡ ÔÂ‰‡Î¸,
ÓÔÛÒÍ‡ÌËfl „ÓÎÓ‚˚ ‚ ÍÓÏÛ¯ÍÛ Ë ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ÊË-
‚ÓÚÌÓ„Ó ÏËÏÓ ÒÂÂ‰ËÌ˚ ÒÚÂÌÍË ÔË ‰‚ËÊÂÌËË Â„Ó
ÓÚ ÔÂ‰‡ÎË Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ Ë Ó·‡ÚÌÓ, Â„ËÒÚËÛÂÏ˚ÏË
Ì‡ Ï‡„ÌËÚÌÓÈ ÎÂÌÚÂ Ï‡„ÌËÚÓ„‡Ù‡ (ÒÏ. ËÒ. 1, 

 

Ä

 

), –
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‚Ë‰ÂÓÁ‡ÔËÒ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl.

èË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ ËÏÔÛÎ¸ÒÌÓÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÂÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÂ‰Ì˛˛ ˜‡ÒÚÓÚÛ ‡Áfl‰Ó‚ ÌÂÈÓÌ‡
‚ Í‡Ê‰ÓÏ ËÁ 10 ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÍÚÓ‚
(ÔÓ 5 ‡ÍÚÓ‚ Ì‡ Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÍÎÂÚÍË), ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÂ Äè Ë èè, Ë ‚Â-
ÓflÚÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÌÂÈÓÌ‡ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ
ËÁ ˝ÚËı ‡ÍÚÓ‚. ç‡ ÎÂ‚ÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ÍÎÂÚÍË ˝ÚË ‡ÍÚ˚
Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÎËÒ¸ ̂ ËÙ‡ÏË ÓÚ 1 ‰Ó 5: Ì‡˜‡ÎÓ ÔÓ‚ÓÓÚ‡ Í
ÔÂ‰‡ÎË (ÓÚıÓ‰ ÓÚ ÍÓÏÛ¯ÍË Ë ÊÂ‚‡ÌËÂ) – 1, ÔÓ‰ıÓ‰ Í
ÔÂ‰‡ÎË – 2, Ì‡Ê‡ÚËÂ Ì‡ ÔÂ‰‡Î¸ – 3, ÔÓ‚ÓÓÚ Ë ÔÓ‰ıÓ‰
Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ – 4, Á‡ı‚‡Ú ÔË˘Ë ËÁ ÍÓÏÛ¯ÍË – 5.
ç‡ Ô‡‚ÓÈ ÒÚÓÓÌÂ ÍÎÂÚÍË Ó‰ÌÓËÏÂÌÌ˚Â ‡ÍÚ˚ Ó·Ó-
ÁÌ‡˜‡ÎËÒ¸ ˆËÙ‡ÏË ÓÚ 6 ‰Ó 10 (ÒÏ. ËÒ. 1–4).
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êËÒ. 1.

 

 ÄÍÚË‚‡ˆËfl ë-ÌÂÈÓÌ‡ ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÊË‚ÓÚÌ˚Ï ÔË˘Ë Ë Í‡ÔÒÛÎ Ò ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ. 

 

Ä, Ç

 

 – Ù‡„ÏÂÌÚ˚ Ì‡ÚË‚Ì˚ı Á‡ÔËÒÂÈ ‚
ÔË˘Â- Ë ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË: ËÏÔÛÎ¸ÒÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÌÂÈÓÌ‡ (‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Á‡ı‚‡ÚÛ ÔË˘Ë
ËÎË Í‡ÔÒÛÎ ÁÛ·‡ÏË ÔË Ì‡ÍÎÓÌÂ ‚ Ó·Â ÍÓÏÛ¯ÍË – ‡ÍÚ˚ 5 Ë 10, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë ËÎË Í‡ÔÒÛÎ, ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚ı ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ Ò ÛÍË, – ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÍÓÒ˚ÏË ÒÚÂÎÍ‡ÏË Ì‡ ‰). éÚÏÂÚÍË Ì‡Ê‡ÚËfl Ì‡ ÔÂ‰‡ÎË Ë ÓÔÛÒÍ‡ÌËfl „ÓÎÓ‚˚ ‚ ÍÓÏÛ¯ÍË
Û ÎÂ‚ÓÈ – 

 

·

 

 Ë Ô‡‚ÓÈ –

 

 „

 

 ÒÚÂÌÓÍ ÍÎÂÚÍË (ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ‚‚Âı – Ì‡Ê‡ÚËÂ Ì‡ ÔÂ‰‡Î¸, ‚ÌËÁ – ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ‚˚ ‚ ÍÓÏÛ¯ÍÛ),
ÓÚÏÂÚÍË ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ÏËÏÓ ÒÂÂ‰ËÌ˚ ÒÚÂÌÍË ÔË ‰‚ËÊÂÌËË ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ÓÚ ÔÂ‰‡ÎË Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ Ë Ó·-
‡ÚÌÓ – ‚, ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ „ÎÛ·ÓÍÓÈ ˜‡ÒÚË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÊÂ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ï˚¯ˆ˚ (‚ÒÔ˚¯ÍË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚Û˛Ú Á‡ı‚‡ÚÛ ÔË˘Ë ‚ ÍÓÏÛ¯ÍÂ, ÂÂ „˚ÁÂÌË˛ Ë ÊÂ‚‡ÌË˛) – 

 

‰. Å

 

 – „‡ÙËÍË ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (çó
ÔÓ ÓÒË Ó‰ËÌ‡Ú) Ë ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÂÈ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ (p ÔÓ ÓÒË Ó‰ËÌ‡Ú) ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ‡ÍÚÂ ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸-
‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl; ÔÓ ÓÒË ‡·ÒˆËÒÒ Ì‡ ‚ÒÂı „‡ÙËÍ‡ı – ÌÓÏÂ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‡ÍÚÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl (ÒÏ. “åÂÚÓ‰Ë-
ÍÛ”); ˆËÙ˚ Ë ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Â ÎËÌËË Ì‡ Ì‡ÚË‚Ì˚ı Á‡ÔËÒflı Ä Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ˝ÚË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ ‡ÍÚ˚. ÇË‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÍÚË‚‡ˆËfl
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ 100% ÒÎÛ˜‡Â‚ ‚ 5 Ë 10 ‡ÍÚ‡ı, ‚Ó ÏÌÓ„Ó ‡Á ÔÂ‚˚¯‡fl ˜‡ÒÚÓÚÛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‡ÍÚ‡ı.
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ÑÎfl ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ‡Á-
Ì˚ı ÚËÔ‡ı ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ, ‰Îfl
Í‡Ê‰Ó„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ÒÚÓËÎË „‡ÙËÍË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl‚-
¯ËÂ Ô‡ÚÚÂÌ˚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌ‡ ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı
ˆËÍÎ‡ı. èÓ ÓÒË ‡·ÒˆËÒÒ ÛÍ‡Á˚‚‡ÎËÒ¸ ÌÓÏÂ‡ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÍÚÓ‚, ÔÓ ÓÒË Ó‰ËÌ‡Ú – ÒÂ‰Ìflfl ˜‡ÒÚÓÚ‡
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌ‡ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ‡ÍÚÂ, ÌÓÏËÓ‚‡ÌÌ‡fl
ÔÓ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÂ‰ÌÂÈ ̃ ‡ÒÚÓÚÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ̋ ÚÓ„Ó
ÌÂÈÓÌ‡ ‚ Î˛·ÓÏ ËÁ ‡ÍÚÓ‚. èÓ „‡ÙËÍ‡Ï ÓˆÂÌË‚‡ÎË
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÌÂÈÓÌ‡ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÏ ‡ÍÚÂ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Â„ËÒÚ‡ˆËË Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÎË
Â„Ó ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆË˛. “îÓÌÓ‚Û˛” ˜‡ÒÚÓÚÛ ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚-
‚‡ÎË Á‡ ‚ÂÒ¸ ÔÂËÓ‰ Â„ËÒÚ‡ˆËË ÌÂÈÓÌ‡.

èÓ‰ ‡ÍÚË‚‡ˆËÂÈ ÌÂÈÓÌ‡ ÔÓÌËÏ‡ÎË ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (‰Îfl ÌÂÈÓÌÓ‚ ·ÂÁ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË)
ËÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ËÏÔÛÎ¸Ò‡ˆËË, ÔÂ‚˚¯‡˛-
˘ÂÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ˜ÂÏ ‚ 1.5 ‡Á‡ ÙÓÌÓ‚Û˛ (‰Îfl ÌÂÈÓÌÓ‚
Ò ÙÓÌÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛) ‚Ó ‚ÒÂı Â‡ÎËÁ‡ˆËflı ÚÓ„Ó
ËÎË ËÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÍÚ‡. çÂÈÓÌ Ò˜ËÚ‡ÎË
ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÍÚ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ‚ Í‡Ê‰ÓÈ
Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‰‡ÌÌÓ„Ó ‡ÍÚ‡ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ‡ÍÚË‚‡ˆËfl
˝ÚÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡, Ú.Â. ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÂÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 1. í‡ÍËÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË Ì‡Á˚‚‡ÎËÒ¸ “ÒÔÂˆËÙË-
˜ÂÒÍËÏË”. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı” ‡ÍÚË‚‡-
ˆËÈ ‚˚‰ÂÎflÎË Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â, “ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒ-
ÍËÂ” ‡ÍÚË‚‡ˆËË, Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‚˚¯‡˛˘ËÂ ÒÂ‰Ì˛˛
˜‡ÒÚÓÚÛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ‡ÍÚÂ, ÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸Ì˚Â,
‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ ÌÂ ÔË Í‡Ê‰ÓÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÈ Â‡ÎË-
Á‡ˆËË. áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌ‡ ‚
‡ÁÌ˚ı ‡ÍÚ‡ı ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÔÓ t-ÍËÚÂË˛ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡
ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÒÂ‰ÌËı ˜‡ÒÚÓÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Îfl
Í‡Ê‰ÓÈ Ô‡˚ ‡ÍÚÓ‚ (ÔÓ‰Ó·ÌÂÂ ÒÏ. [9]).

äÎÂÚÍË, ËÏÂ˛˘ËÂ “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ” ‡ÍÚË‚‡ˆËË,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï ÍËÚÂËflÏ, ‰ÂÎËÎËÒ¸
Ì‡ ë- Ë ç-ÌÂÈÓÌ˚. ç-ÌÂÈÓÌ˚ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡Í-
ÚË‚ËÛ˛ÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‡ÍÚ‡ ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ÍÓÏÛ¯Í‡Ï
ËÎË Á‡ı‚‡Ú‡ ÔË˘Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ó‰ÌÓÈ, ÌÓ ÌÂ ‚ ‰Û„ÓÈ
ÍÓÏÛ¯ÍÂ, ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓ‰ıÓ‰‡ Ë/ËÎË Ì‡Ê‡ÚËfl Ì‡ Ó‰-
ÌÛ ÔÂ‰‡Î¸ ËÎË Ó·Â ÔÂ‰‡ÎË. èÓ‰˜ÂÍÌÂÏ, ˜ÚÓ ‡ÍÚË-
‚‡ˆËfl ç-ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌÂËÁÏÂÌÌÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÌÓÏ ‰Îfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ‡ÍÚÂ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ,
˜ÚÓ ˝ÚÓÚ ‡ÍÚ, Ì‡ÔËÏÂ ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÔÂ‰‡ÎË ËÎË Í ÍÓ-
ÏÛ¯ÍÂ (‰Îfl ÌÂÈÓÌÓ‚, ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÔË ÔÓ‰ıÓ‰Â Í Ó·Â-
ËÏ ÔÂ‰‡ÎflÏ ËÎË ÍÓÏÛ¯Í‡Ï), ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÓÔ-
ÔÓÌÂÌÚÌ˚ÏË ‰‚ËÊÂÌËflÏË Û ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÒÚÂ-
ÌÓÍ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Í‡ÏÂ˚. ë-ÌÂÈÓÌ˚ ‡ÍÚË-
‚ËÛ˛ÚÒfl ÔË ‰‚ËÊÂÌËflı ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó. ÄÍÚË‚‡ˆËfl ë-
ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÔË ÒÓ‚Â¯ÂÌËË ÒÔÂˆËÙË˜-
ÌÓ„Ó ‰Îfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ‰‚ËÊÂÌËfl (ÔÓ‚ÓÓÚ Ì‡-
ÎÂ‚Ó Ë/ËÎË Ì‡Ô‡‚Ó, Ì‡ÍÎÓÌ Ë/ËÎË ÓÔÛÒÍ‡ÌËÂ „ÓÎÓ-
‚˚ Ë Ú.‰.) ‚ÌÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó, Í‡ÍÓÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌ-
˜ÂÒÍËÈ ‡ÍÚ ˝ÚËÏ ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl.
ç‡ÔËÏÂ, ‡ÍÚË‚‡ˆËfl, ÔÓfl‚Îfl˛˘‡flÒfl Û Ú‡ÍËı ÍÎÂ-
ÚÓÍ ÔË ÔÓ‚ÓÓÚÂ Ì‡Ô‡‚Ó, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ‰ıÓ‰Û
Í ÔÂ‰‡ÎË Û Ó‰ÌÓÈ ÒÚÂÌÍË Í‡ÏÂ˚ Ë ‰Û„ÓÏÛ ‡ÍÚÛ –
ÔÓ‰ıÓ‰Û Í ÍÓÏÛ¯ÍÂ – Û ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÈ ÒÚÂÌÍË.
ä ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÌÂÈÓÌ˚, ‡ÍÚË‚Ë-
Û˛˘ËÂÒfl ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë (ÒÏ. ÌËÊÂ).

éÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÌÂÈÓÌ˚, ËÏÂ˛˘ËÂ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÛ˛
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÌÓÈ ˜‡ÒÚÓÚ˚, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎË „ÛÔÔÛ
ÍÎÂÚÓÍ ÌÂÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ

 

ç‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl ‰Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ,
˜ÚÓ Í‡ÔÒÛÎ˚ Ò‡ÏË ÔÓ ÒÂ·Â ÌÂÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸Ì˚ ‰Îfl
ÍÓÎËÍÓ‚ – ÔÛÒÚ˚Â Í‡ÔÒÛÎ˚ ÍÓÎËÍË ÌÂ ÂÎË. Ç ̋ ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚÂ Ó·˚˜ÌÓ Äè ÔÂÍ‡˘‡ÎÓÒ¸ ‡Ì¸¯Â, ̃ ÂÏ
èè, Ú.Â. ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Ì‡ÒÚÛÔ‡Î ÏÓ-
ÏÂÌÚ, ÍÓ„‰‡ ÍÓÎËÍ ÓÚÍ‡Á˚‚‡ÎÒfl ·‡Ú¸ Í‡ÔÒÛÎÛ Ò
‡ÒÚ‚ÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ ËÁ ÍÓÏÛ¯ÍË, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
ÔÓˆËË ÔË˘Ë ËÁ ÌÂÂ ÓÌ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Î Á‡ı‚‡Ú˚‚‡Ú¸.
é‰Ì‡ÍÓ ÍÓÎËÍË, ÓÚÍ‡Á‡‚¯ËÂÒfl ·‡Ú¸ Í‡ÔÒÛÎÛ Ò
˝Ú‡ÌÓÎÓÏ ÔÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl ÔÂ‰‡ÎË, Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÓÚÍ‡-
Á‡ ÓıÓÚÌÓ Ë ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı ÔËÎË ˝Ú‡-
ÌÓÎ ËÁ ¯ÔËˆ‡, ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚È ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ.

ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı
‡ÍÚÓ‚ ‚ èè Ë Äè ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡ÍÚÓ‚, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı Äè,
ÒÓ‚Â¯‡ÎÓÒ¸ ÏÂ‰ÎÂÌÌÂÂ, ̃ ÂÏ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‡Í-
ÚÓ‚ èè (ÔÓ‰Ó·ÌÂÂ ÒÏ. [20]).

ÑÎfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ·˚Î ÓÚÓ·‡Ì
121 ÌÂÈÓÌ. äËÚÂËÂÏ ÓÚ·Ó‡ ÒÎÛÊËÎÓ ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËÂ ÊË‚ÓÚÌ˚Ï ÔÓÎÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Í‡Í ‚ Äè, Ú‡Í Ë
‚ èè, Ú.Â. Â„ËÒÚ‡ˆËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰‡ÌÌÓÈ ÍÎÂÚÍË ‚
Í‡Ê‰ÓÏ ‚Ë‰Â ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ Ó·ÂËı ÒÚÓÓÌ‡ı ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Í‡ÏÂ˚. àÁ 121 Û 74 ÌÂÈÓÌÓ‚ (61%)
ÌË ‚ Ó‰ÌÓÏ ËÁ ‡ÍÚÓ‚ ÌË èè, ÌË Äè ÌÂ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡Û-
ÊÂÌÓ “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı” ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ. ùÚË ÍÎÂÚÍË ·˚-
ÎË ÓÚÌÂÒÂÌ˚ Í „ÛÔÔÂ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌÂÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ
ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË. ì ‚ÒÂı 74 ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÒÓ-
ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ “ÙÓÌÓ‚˚ı” ˜‡ÒÚÓÚ (ÒÏ. “åÂÚÓ‰ËÍÛ”) ‚
Äè Ë èè; ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ.

àÁ 47 ÌÂÈÓÌÓ‚ (39%), ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓ ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË ‚ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡Í-
Ú‡ı, 44 ÍÎÂÚÍË (36%) ·˚ÎË ÍÎ‡ÒÒËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ Í‡Í
ë-ÌÂÈÓÌ˚. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ (42 ÍÎÂÚÍË ËÁ 44), ë-ÌÂÈ-
ÓÌ˚ ·˚ÎË “Ó·˘ËÏË”, Ú.Â. ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÎËÒ¸ Í‡Í ‚
Äè, Ú‡Í Ë ‚ èè. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ ‰Û„Ëı ÒÚÛÍÚÛ‡ı
ÏÓÁ„‡ Í „ÛÔÔÂ ë-ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl
ÍÎÂÚÍË, ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÍÓÚÓ˚ı ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË
Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÚÂÏ ËÎË ËÌ˚Ï ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÚÂÎ‡ Ë/ËÎË „Ó-
ÎÓ‚˚ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó (ÒÏ. “åÂÚÓ‰ËÍÛ”), ‚ ËÁÛ˜ÂÌÌÓÏ ÓÚ-
‰ÂÎÂ ÏÓÁ„‡ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ë-ÌÂÈÓÌÓ‚ (34 ÍÎÂÚÍË)
ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú “ÌÂÈÓÌ˚ Á‡ı‚‡Ú‡”, ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÚÓ-
˚ı Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ Á‡ı‚‡Ú‡ Ó·˙ÂÍÚ‡, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ Ò „˚ÁÂÌËÂÏ Ë ÊÂ‚‡ÌËÂÏ. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ç-ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚, ‡ÍÚË‚ËÛ˛˘ËıÒfl ‚ ‡ÍÚÂ Á‡ı‚‡Ú‡ ÔË˘Ë ÎË¯¸
‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı, Ì‡ÔËÏÂ ÎË¯¸ ‚ Ó‰ÌÓÈ
ËÁ ÍÓÏÛ¯ÂÍ (ÒÏ. ËÒ. 2), “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl” ‡ÍÚË‚‡-
ˆËfl ë-"ÌÂÈÓÌÓ‚ Á‡ı‚‡Ú‡" ‚ÓÁÌËÍ‡Î‡ ‚Ó ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡-
flı Â‡ÎËÁ‡ˆËË Á‡ı‚‡Ú‡ ÔË˘Ë: ‚ Ó·ÂËı ÍÓÏÛ¯Í‡ı
ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë Ò ÔÓÎ‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Í‡ÏÂ-
˚, ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë, ÔÓ‰‡ÌÌÓÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ-
ÓÏ Ò ÛÍË. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÊË‚ÓÚÌÓÂ ‰ÓÎÊÌÓ
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‡ÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

·˚ÎÓ ÒÓ‚Â¯‡Ú¸ ‰Îfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚ‡ Á‡ı‚‡Ú‡
ÌÂ Ì‡ÍÎÓÌ, ‡ ÔÓ‰˙ÂÏ „ÓÎÓ‚˚. ç‡ ËÒ. 1 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ
ÔËÏÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË “Ó·˘Â„Ó” ë-“ÌÂÈÓÌ‡ Á‡ı‚‡Ú‡”,
‡ÍÚË‚ËÛ˛˘Â„ÓÒfl ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë ‚ èè, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ Í‡ÔÒÛÎ ‚ Äè (ËÒ. 1, 

 

Ä, Å

 

). ÄÍÚË‚‡ˆËfl
˝ÚÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ‚ÓÁÌËÍ‡Î‡ ‚ Ó·ÂËı ÍÓÏÛ¯Í‡ı, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë Ë Í‡ÔÒÛÎ, ÔÓ‰‡ÌÌ˚ı ̋ ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ Ò ÛÍË (ËÒ. 1, 

 

Ç

 

).

ãË¯¸ 3 ÍÎÂÚÍË (2%) ÔÓfl‚ÎflÎË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ç-ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚: ‚Ó‚ÎÂÍ‡ÎËÒ¸ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ “ÌÓ‚˚ı” ÒËÒÚÂÏ,
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔË Ó·Û˜ÂÌËË ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó ‚ ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÎÂÚÍÂ. çÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˜ËÒÎ‡
ç-ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ‡ÌÚÂÓÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓ˚ ‚
‡ÁÌ˚ı ‚Ë‰‡ı ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [1] Û
Á‰ÓÓ‚˚ı Ë Û ıÓÌË˜ÂÒÍË ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı [16, 20] ·˚Î‡ Ì‡ÏË ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓ‰Â-
ÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì‡ ‡ÌÂÂ. àÁ 3 ç-ÌÂÈÓÌÓ‚ 2 ·˚ÎË
“Ó·˘ËÏË”: Ëı “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ” ‡ÍÚË‚‡ˆËË (Û Ó‰ÌÓ-
„Ó – ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ËÁ Ô‡‚ÓÈ ÍÓÏÛ¯ÍË, ËÒ. 2, 

 

Ä

 

, Û
‰Û„Ó„Ó – ÔË ÔÓ‰ıÓ‰Â Ë Ì‡ÍÎÓÌÂ ‚ ÎÂ‚Û˛ ÍÓÏÛ¯-
ÍÛ – ËÒ. 2,

 

 Å

 

) Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Í‡Í ‚ Äè, Ú‡Í Ë ‚ èè.

ì Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚ı ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË ç-ÌÂÈÓÌÓ‚ – “‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ„Ó” –
“ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl” ‡ÍÚË‚‡ˆËfl (ÔÓfl‚Îfl˛˘‡flÒfl ‚Ó
‚ÒÂı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Â‡ÎËÁ‡ˆËflı) ‚ÓÁÌËÍ‡Î‡ ÚÓÎ¸-

ÍÓ ‚ Äè ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ Í‡ÔÒÛÎ˚ Ò ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ, ÌÓ ÌÂ ‚
èè ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë (ËÒ. 3).

Ñ‚‡ ë-“ÌÂÈÓÌ‡ Á‡ı‚‡Ú‡” ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ “ÔË˘ÂÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÂÒÍËÏË”: Ëı “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl” ‡ÍÚË‚‡ˆËfl Ì‡-
·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ èè. é‰ËÌ ËÁ ÌËı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ
Ì‡ ËÒ. 4.

ä‡Í ÛÊÂ ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ, Û ÔÓ‰‡‚Îfl˛˘Â„Ó ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚‡ ë-ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË Ì‡-
·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Í‡Í ‚ Äè, Ú‡Í Ë ‚ èè. ì 16 (13%) ë-ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚ ̃ ‡ÒÚÓÚ‡ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ (ÔË ÁÌ‡˜ÂÌËflı

 

p

 

 ÓÚ 

 

p

 

 < 0.05 ‰Ó 

 

p

 

 < 0.001) ‡ÁÎË˜‡Î‡Ò¸ ‚ Ó‰ÌÓËÏÂÌÌ˚ı
‡ÍÚ‡ı Äè Ë èè: Û 12 (10%; ‚ÒÂ ÍÎÂÚÍË – “ÌÂÈÓÌ˚ Á‡-
ı‚‡Ú‡”) ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÒËÎ¸ÌÂÂ ·˚Î‡ ‚˚‡ÊÂÌ‡ ‚ Äè Ë Û
4 (3%; 3 ÍÎÂÚÍË – “ÌÂÈÓÌ˚ Á‡ı‚‡Ú‡” Ë Ó‰Ì‡ – “ÌÂÈ-
ÓÌ ‰‚ËÊÂÌËfl”) – ‚ èè.

ïÓÚfl, ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛, Û ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌÂÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÌÂ ·˚ÎÓ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ı ‡ÍÚË‚‡-
ˆËÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ Û ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÁ ˝ÚËı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ì‡·Î˛-
‰‡ÎÓÒ¸ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡Áfl‰Ó‚ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı
Â‡ÎËÁ‡ˆËflı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÍÚÓ‚.
ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌÂÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ë- Ë ç-ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÌÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó
ÌÂÈÓÌ‡, ‡ ÔÓ „ÛÔÔ‡Ï ÌÂÈÓÌÓ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ÒıÓ‰-
Ì˚È Ô‡ÚÚÂÌ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, Ú.Â. ÒıÓ‰ÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ “ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı” ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ ‚ Ó‰ÌÓËÏÂÌÌ˚ı
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êËÒ. 2.

 

 É‡ÙËÍË ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÂÈ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ‡ÍÚÂ ÔË˘Â‰Ó·˚-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Û ‰‚Ûı ‡ÁÌ˚ı ç-ÌÂÈÓÌÓ‚ (

 

Ä

 

 Ë 

 

Å

 

), ‡ÍÚË‚ËÛ˛˘ËıÒfl Í‡Í ‚ ÔË˘Â‰Ó·˚-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ, Ú‡Í Ë ‚ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË. “ëÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl” ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ Û ÌÂÈÓÌ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ-
ÌÓ„Ó Ì‡ 

 

Ä

 

, ‚ Ó·ÓËı ÔÓ‚Â‰ÂÌËflı ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ËÁ Ô‡‚ÓÈ ÍÓÏÛ¯ÍË (‡ÍÚ 10), ‡ Û ÌÂÈÓÌ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó Ì‡ 

 

Å

 

, – ‚ Ó·ÓËı
ÔÓ‚Â‰ÂÌËflı ÔË ÔÓ‰ıÓ‰Â Ë Ì‡ÍÎÓÌÂ ‚ ÎÂ‚Û˛ ÍÓÏÛ¯ÍÛ (‡ÍÚ 4). é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡Í Ì‡ ËÒ. 1.
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‡ÍÚ‡ı Äè Ë èè. ÑÎfl ̋ ÚÓ„Ó ‚˚˜ËÒÎflÎË ÒÂ‰Ì˛˛ ̃ ‡-
ÒÚÓÚÛ Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ‰Îfl ‚ÒÂı ÌÂÈÓÌÓ‚
‰‡ÌÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ËÁ ‡ÍÚÓ‚ Ë Ò‡‚ÌË‚‡ÎË ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‰Îfl „ÛÔÔ˚ ‚ Ó‰ÌÓ-
ËÏÂÌÌ˚ı ‡ÍÚ‡ı ‚ Äè ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò èè. ëÓÔÓÒ-
Ú‡‚ÎÂÌËÂ ÒÛÏÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ô‡ÚÚÂÌÓ‚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÌÂÈÓÌÓ‚, Û ÍÓÚÓ˚ı ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ “ÌÂÒÔÂˆËÙË-
˜ÂÒÍËÂ” ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë Ë Í‡ÔÒÛÎ, ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ. çÂ
·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ Ë ÔË ÒÓÔÓ-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÒÛÏÏ‡Ì˚ı Ô‡ÚÚÂÌÓ‚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÚÓÈ
„ÛÔÔ˚ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌÂÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡-
ˆËË, Û ÍÓÚÓ˚ı ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÚÓÏÓÊÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒ-
ÚË ‚ ‡ÍÚ‡ı Á‡ı‚‡Ú‡ ÔË˘Ë Ë Í‡ÔÒÛÎ.

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ˝Ú‡ÌÓÎ‡, ÔÓÚÂ·ÎflÂÏÓ„Ó ÊË‚ÓÚÌ˚Ï ‚ ÔÓˆÂÒ-
ÒÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Ò Â„ËÒÚ‡ˆËÂÈ ÌÂÈÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË, ‰Îfl˘Â„ÓÒfl 8 ̃  Ë ·ÓÎÂÂ (ÒÏ. “åÂÚÓ‰ËÍÛ” Ó ÔÓ-

ÚÂ·ÎÂÌËË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ‰ÓÁ ˝Ú‡ÌÓÎ‡ ÔÓÒÎÂ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡), Ï˚ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊËÎË Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı Í‡-
ÍËı-ÎË·Ó ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‡·ÒÚËÌÂÌˆËË. í‡-
ÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË Â‰ÍÓ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÔÓ-
ÚÂ·Îfl˛˘Ëı ˝Ú‡ÌÓÎ ‚ ÂÊËÏÂ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ‚˚·Ó‡,
Ë ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ‰Îfl
ÍÓÌÒÚ‡Ú‡ˆËË Ì‡ÎË˜Ëfl Û ÌËı Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‡ÎÍÓ„Ó-
Îfl [28]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Û Á‡‚ËÒËÏ˚ı
ÓÚ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÌÂ ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒfl ÔÓÚÂ·ÎÂ-
ÌËÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl ÔÓÒÎÂ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ‚ ‡ÒÚ‚Ó ˝Ú‡ÌÓÎ‡
ÓÚ‚Â„‡ÂÏ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ıÓÚfl Ë ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÚÂÌ‰ÂÌ-
ˆËfl Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl. èË ˝ÚÓÏ ÒÓı‡-
ÌÂÌËÂ Äè Û ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÓÚ‚Â„‡ÂÏ˚Â
‰Ó·‡‚ÍË, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÒËÎ¸Ì˚È ‡„ÛÏÂÌÚ ‚
ÔÓÎ¸ÁÛ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‡‰‰ËÍÚË‚-
Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÈ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË Û Î˛‰ÂÈ [39]. ç‡¯Ë ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË,
˜ÚÓ ÍÓÎËÍË ÓÚ‚Â„‡˛Ú ÔÛÒÚ˚Â Í‡ÔÒÛÎ˚, ˜ÚÓ Äè
ÒÓ‚Â¯‡ÂÚÒfl ÏÂ‰ÎÂÌÌÂÂ, ˜ÂÏ èè Ë ˜ÚÓ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ
ÓÚÍ‡Á‡ ÓÚ Í‡ÔÒÛÎ Ò ˝Ú‡ÌÓÎÓÏ ÊË‚ÓÚÌ˚Â Ô¸˛Ú ÔÓ-
‰‡ÌÌ˚È ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ ˝Ú‡ÌÓÎ ËÁ ¯ÔËˆ‡.
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êËÒ. 3.

 

 É‡ÙËÍË ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
Ë ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÂÈ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ‡ÍÚÂ
ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl Û “‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ„Ó” ç-ÌÂÈÓÌ‡. “ëÔÂ-
ˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl” ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÌÂÈÓÌ‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
ÔÓ‚Â‰ÂÌËË Á‡ı‚‡Ú‡ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl ËÁ Ô‡‚ÓÈ ÍÓÏÛ¯ÍË;
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ̋ ÚÓÏ ‡ÍÚÂ (10) ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚‡-
ˆËË ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ Â‰ËÌËˆ˚ – ÎÂ‚˚È „‡ÙËÍ ‚ÌËÁÛ. ç‡ „‡-
ÙËÍÂ ‚ÌËÁÛ ÒÔ‡‚‡ ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚
˝ÚÓÏ ‡ÍÚÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚Ó ‚ÒÂı
ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÍÚ‡ı: 1–9. çË ‚ Ó‰ÌÓÏ ‡ÍÚÂ
ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı” ‡Í-
ÚË‚‡ˆËÈ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl. é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡Í Ì‡ ËÒ. 1.
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 É‡ÙËÍË ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
Ë ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÂÈ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ‡ÍÚÂ
ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl Û “ÔË˘ÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó” ë-ÌÂÈÓÌ‡. çÂÈÓÌ
ËÏÂÂÚ “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ” ‡ÍÚË‚‡ˆËË, ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚-
ÎÂÌËfl ÍÓÚÓ˚ı – Â‰ËÌËˆ‡, ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë ËÁ Ó·ÂËı
ÍÓÏÛ¯ÂÍ (ÎÂ‚˚È ‚ÂıÌËÈ „‡ÙËÍ, ‡ÍÚ˚ 5 Ë 10). ó‡ÒÚÓ-
Ú‡ ̋ ÚËı ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ̃ ‡ÒÚÓÚÛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈ-
ÓÌ‡ ‚Ó ‚ÒÂı ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‡ÍÚ‡ı (1–4 Ë 6–9 Ì‡ Ô‡‚ÓÏ
‚ÂıÌÂÏ „‡ÙËÍÂ). çË ‚ Ó‰ÌÓÏ ‡ÍÚÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl “ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı” ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ ÌÂ Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl. é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡Í Ì‡ ËÒ. 1.
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èË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Í‡ÔÒÛÎ˚ ‚ Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı
ÏÓ„ÛÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í “ÓÚ‚Â„‡ÂÏ‡fl ‰Ó·‡‚Í‡”
Ë ˜ÚÓ Û Ì‡¯Ëı ÍÓÎËÍÓ‚ ÔÓÒÎÂ 9-ÏÂÒfl˜ÌÓÈ ‡ÎÍÓ„Ó-
ÎËÁ‡ˆËË ËÏÂÎ‡Ò¸ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl Ë ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ Â„Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËË.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÌÂÈÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒ-
ÚË ‚ èè Ë Äè Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ-
Ì˚Â ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ Ò‡‚ÌË‚‡ÂÏ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂÂÍ˚‚‡-
˛ÚÒfl: 36% ÌÂÈÓÌÓ‚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰Îfl ÌËı “Ó·˘ËÏË”.
óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌÂÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎË-
Á‡ˆËË, ËÏÂ˛˘Ëı ÌÂÔÓÒÚÓflÌÌÛ˛, ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÛ˛ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ Ëı ËÏÔÛÎ¸Ò‡ˆËfl
Ú‡ÍÊÂ Ë„‡ÂÚ ÓÎ¸ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. Ç
ÔÓÎ¸ÁÛ ˝ÚÓ„Ó ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl „Ó‚ÓflÚ Ì‡¯Ë ‡·Ó-
Ú˚ [15, 17, 20]. Ç ˝ÚËı ‡·ÓÚ‡ı ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ÚÂÓÂÚË-
˜ÂÒÍËÂ Ë Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ‡„ÛÏÂÌÚ˚, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û-
˛˘ËÂ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÌÂÈÓÌ˚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚
ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú Í ÒËÒÚÂÏ‡Ï ‰Û„Ó„Ó, ÓÚÎË˜‡˛˘Â„ÓÒfl
ÓÚ ËÁÛ˜‡ÂÏÓ„Ó Ì‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. “ÑÛ„ÓÂ” ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËÂ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ‚ ËÁÛ˜‡ÂÏÓÏ Ì‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË
Á‡ Ò˜ÂÚ ÏÂÊÒËÒÚÂÏÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛-
˘Ëı ÒÚÛÍÚÛÛ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡. Ç˚ÒÍ‡Á‡Ì-
ÌÓÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ë Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ÎËÚÂ-
‡ÚÛ˚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰‡ÊÂ Ò‡Ï˚Â ‚‡Ë‡·ÂÎ¸Ì˚Â ‡Á-
fl‰˚ ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓÒÚÓ “ÌÂÈÓÌÌ˚Ï ¯ÛÏÓÏ”, ‡
ÓÚ‡Ê‡˛Ú ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÈÓÌ‡ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl [25, 36]. ÖÒÎË ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó, ˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ èè Ë Äè ‚Ó‚ÎÂ-
Í‡˛ÚÒfl Í‡Í “Ó·˘ËÂ” ÌÂÈÓÌ˚, Ú‡Í Ë ÌÂÈÓÌ˚ ÌÂÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ì‡¯ÂÈ Î‡·Ó‡ÚÓËË
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò˜ËÚ‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚ ÓÒÌÓ‚Â Ó·Û˜ÂÌËfl ÌÓ‚ÓÏÛ
ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ÎÂÊËÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËfl ‡ÌÂÂ ÏÓÎ˜‡˘Ëı
ÌÂÈÓÌÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‡ÍÚË‚Ì˚ÏË Ë Ì‡˜Ë-
Ì‡˛Ú ‚Ó‚ÎÂÍ‡Ú¸Òfl ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏËÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [10, 13, 18, 33]. Ñ‡ÌÌ˚Â ‰Û„Ëı
‡‚ÚÓÓ‚ [26, 34, 35, 37, 38] ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÔË Ó·Û˜ÂÌËË ÒÍÓÂÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚Ó-
‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ÌÓ‚˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚, ˜ÂÏ ÔÂÂÛ˜Ë‚‡ÌËÂ, Ú.Â.
“ÔÂÂÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËfl” ‡ÌÂÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÍÎÂÚÓÍ, Ë ˜ÚÓ ‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡-
ˆËfl ÌÂÈÓÌ‡ ÌÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl (‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ – ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ ‰ÌÂÈ, ÌÂ‰ÂÎ¸ Ë ‰‡ÊÂ ÏÂÒflˆÂ‚ Â„ËÒÚ‡ˆËË).

êÂ‡ÎËÁ‡ˆËfl Î˛·Ó„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÍÚ‡ Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚‡ ÒËÒÚÂÏ, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
˝Ú‡Ô‡ı ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, “ÙËÍÒËÛ˛˘Ëı”
˝ÚË ˝Ú‡Ô˚. ÄÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl, Í‡Í ÛÊÂ
·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ‚˚¯Â, ‡ÍÚË‚‡ˆËÂÈ ÌÂÈÓÌÓ‚, ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒËÒÚÂÏ ‡ÁÌÓ„Ó
‚ÓÁ‡ÒÚ‡: ÓÚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÚ‡˚ı, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚
‡ÌÌÂÏ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁÂ (ë-ÌÂÈÓÌ˚), ‰Ó Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÌÓ-
‚˚ı, ‚ÓÁÌËÍ¯Ëı ÔË Ó·Û˜ÂÌËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÍÎÂÚÍÂ (ç-ÌÂÈÓÌ˚) [3, 13].

Ç Ì‡¯ÂÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌËÂ ÒËÒÚÂÏ ÔÂÏÓ·Ë‰ÌÓ„Ó èè ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
‡ÒÒÏÓÚÂÌÓ Í‡Í ˝Ú‡Ô, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌË˛ Äè. ë ˝ÚËı ÔÓÁËˆËÈ Ë ÔË Û˜ÂÚÂ ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËfl Ó ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË
ÌÂÈÓÌ‡ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ “Ó·˘Ëı”
ÌÂÈÓÌÓ‚, ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌ˚ı ‚ Ó·‡ ÚËÔ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Í‡Í
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÌÂÈÓÌÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚
‡ÌÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Â„Ó (‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â – ÔÂÏÓ-
·Ë‰ÌÓ„Ó) ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îfl ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌËfl ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÌÓ‚Ó„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
(‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â – Äè), Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó Ì‡ Û‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓÂÌËÂ ÌÓ‚ÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË – ‚ ‡ÎÍÓ„ÓÎÂ. åÓÊÌÓ
ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ “Ó·˘ËÂ” ÌÂÈÓÌ˚ – ˝ÚÓ ÍÎÂÚÍË, ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÒËÒÚÂÏ ‡ÌÂÂ ÒÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ ÚÂfl˛Ú Ò‚ÓÂÈ
ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË, ÌÓ ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË,
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÒËÒÚÂÏ˚, ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÍÓÚÓ-
˚ı ÓÌË ·˚ÎË ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚, ‚Ó‚ÎÂÍ‡˛ÚÒfl ‚
Â‡ÎËÁ‡ˆË˛ ‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl –
Äè. ê‡ÌÂÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚È ÚËÔ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Ï
ÔÓ‰‚Â„‡˛ÚÒfl ÔË Ì‡Û˜ÂÌËË ÍÎÂÚÍË, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡-
˘ËÂ Í ÒËÒÚÂÏ‡Ï, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚Ï Â˘Â ‰Ó Ì‡Û˜Â-
ÌËfl, ·˚Î Ì‡Á‚‡Ì Ì‡ÏË “‡ÍÍÓÏÓ‰‡ˆËÓÌÌÓÈ” ÂÍÓÌ-
ÒÓÎË‰‡ˆËÂÈ [1, 4, 20].

ÇÂÓflÚÌÓ, Ú‡ÍËÏË ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËflÏË ÏÓÊÌÓ Ó·˙-
flÒÌËÚ¸ Ë Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‡ÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË C-ÌÂÈÓÌÓ‚: Û ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚, ÓÚ-
ÌÂÒÂÌÌ˚ı Í „ÛÔÔÂ “Á‡ı‚‡ÚÌ˚ı”, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ‡ÍÚË‚‡ˆËÈ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ‚ ÚÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË, ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛
Í ÍÓÚÓÓÏÛ ·˚ÎË ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ Ëı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË
Ì‡ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ (‡ÁÎË˜Ì˚Â ‚Ë-
‰˚ Á‡ı‚‡Ú‡ ÔË˘Ë), ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ ‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏË-
Ó‚‡ÌÌ˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ – Äè.

ç‡˜‡Î¸Ì˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ÍÓÌÒÓÎË‰‡ˆËÓÌÌ˚ı ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÒÔÂˆË-
‡ÎËÁ‡ˆËÈ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‚ÌÓ‚¸ ÙÓÏËÛÂÏ˚ı ÒËÒÚÂÏ,
fl‚ÎflÂÚÒfl, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ˝ÍÒÔÂÒÒËfl ‡ÌÌËı „Â-
ÌÓ‚ [7, 11]. Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ËÏÂ˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÁ‚ÓÎfl-
˛˘ËÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ̃ ÚÓ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ‡ÍÍÓÏÓ‰‡ˆËÓÌÌÓÈ
ÂÍÓÌÒÓÎË‰‡ˆËË ÚÓ„Ó ÚËÔ‡, ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ‰‚Â„‡˛ÚÒfl
ë-ÌÂÈÓÌ˚ ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚ ÔË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË Äè,
Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ˝ÍÒÔÂÒÒËfl ‡ÌÌËı „ÂÌÓ‚. å.Ä. ä‡ÒÚÓ-
ÄÎÂÈÏ˝ÌÍÓÒ Ë ‰. [24] ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÔË Ó·Û˜ÂÌËË
Í˚Ò Ì‡Ê‡ÚË˛ Î‡ÔÓÈ ÔÂ‰‡ÎË ‚ ÔÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÁÓÌÂ
ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ
ÛÓ‚Ìfl ̋ ÍÒÔÂÒÒËË ‡ÌÌËı „ÂÌÓ‚. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ÏÓÊÌÓ
‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ Í‡Í Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÚÓ
‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÂÒÎË ÔËÌflÚ¸ ‚Ó ‚ÌË-
Ï‡ÌËÂ, ˜ÚÓ ‚ ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓÂ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ó·˙ÂÏ ËÁÏÂ-
ÌÂÌËÈ ÔË Ì‡Û˜ÂÌËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÌÂ ÙÓÏËÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ÌÓ‚˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ, ‡ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËÂÈ ÒÙÓÏË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı ‡ÌÂÂ, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò ÂÓ„‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ
ÔÂ‰ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó
ÓÔ˚Ú‡ ÔË Ó·Û˜ÂÌËË [1, 2].

ëÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚, ÓÚÌÓÒfl˘ËıÒfl Í èè Ë
Äè, ÔÂÂÍ˚‚‡˛ÚÒfl ÌÂ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛: Ì‡ÏË Ó·Ì‡Û-
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ÊÂÌ˚ ÍÎÂÚÍË, ËÏÂ˛˘ËÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚‡-
ˆË˛ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ èè ËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Äè. Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ
ËÏÂ˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÒÓÍÓ‰Ó·˚-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÍÓÍ‡ËÌ‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Û
Ó·ÂÁ¸flÌ Ë Í˚Ò “ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ‡Á‰Â-
Îfl˛ÚÒfl Ì‡ ÌÂÈÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ” [22, 23, Ò. 1072].
Ç˚fl‚ÎÂÌËÂ ‚ Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı “ÔË˘ÂÒÔÂˆË-
ÙË˜ÂÒÍËı” Ë “‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı” ÌÂÈÓÌÓ‚
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Ë ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË èè
Ë Äè.

“ÄÎÍÓ„ÓÎ¸ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ” ÍÎÂÚÍË (‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
‚Â 5%) ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ Ì‡ÏË ‡ÌÂÂ ‚ Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚ı
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË Û ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍË ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‡ÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ‰Û„ÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÁ„‡ – Á‡‰ÌÂÈ ̂ ËÌ„ÛÎflÌÓÈ ÍÓ-
˚ [19]. èÓÎ‡„‡fl, ˜ÚÓ ‚ ÓÒÌÓ‚Â Ì‡Û˜ÂÌËfl ÎÂÊËÚ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÌÓ‚˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ ÌÓ‚˚ı ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚, Ï˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ, ˜ÚÓ “‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÒÔÂˆËÙË˜Ì˚Â”
ÌÂÈÓÌ˚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl ÔË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË
Äè Ë ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í „ÛÔÔÂ ç-ÌÂÈÓÌÓ‚.

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‰‚Ûı “ÔË˘ÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı” ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚, Ó·‡ ÓÌË ÓÚÌÓÒËÎËÒ¸ Í ë-„ÛÔÔÂ – ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡-
ÎËÒ¸ ÔË Á‡ı‚‡ÚÂ ÔË˘Ë ‚ Ó·ÂËı ÍÓÏÛ¯Í‡ı Ë ÔË˘Ë,
ÔÓ‰‡ÌÌÓÈ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ. ùÚÓ, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓ-
ÒÚË, ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÒÂ ÌÂÈÓÌ˚, ÔË-
Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ËÂ Í “ÒÚ‡˚Ï” ÒËÒÚÂÏ‡Ï, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛-
˘ËÏ ‡ÍÚ Á‡ı‚‡Ú‡, ‚Ó‚ÎÂÍ‡˛ÚÒfl ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ Î˛·Ó-
„Ó ‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÏ
ÂÒÚ¸ Á‡ı‚‡Ú Ó·˙ÂÍÚ‡, Â„Ó ÊÂ‚‡ÌËÂ Ë „ÎÓÚ‡ÌËÂ Ë/ËÎË
ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÂÒ¸ Ì‡·Ó “ÒÚ‡˚ı” ÒËÒÚÂÏ ‚Ó‚ÎÂ-
Í‡ÂÚÒfl Ë ‚Ó ‚ÌÓ‚¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ. “èË-
˘ÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ” ç-ÌÂÈÓÌ˚ ÌÂ ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂ-
Ì˚ ‚ ‡ÌÚÂÓÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, Í‡Í Ë ‡ÌÂÂ Ï˚ ÌÂ
Ì‡¯ÎË Ëı ‚ Á‡‰ÌÂÈ ˆËÌ„ÛÎflÌÓÈ ÍÓÂ [19].

åÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ·˚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ËÏÂfl ‚ ‚Ë‰Û
˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÛ˛ ˆÂÌÌÓÒÚ¸ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl, ˜ÚÓ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸-
‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û
ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï. é‰Ì‡ÍÓ ÛÔÓÏflÌÛÚ˚Â ‚˚¯Â
ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛˘ËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ‡ÁÌ˚Â ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‡ÎÍÓ-
„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰‡ÌÌ˚Â, ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ
ÌÂÈÓÌÓ‚, ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍË Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌË-
ÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó, ÌÓ ÌÂ ‰Û„Ó„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚Û˛Ú ÔÓÚË‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÓÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ‡ÎÍÓ-
„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ò ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËÂÏ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÌÂÎ¸Áfl ÓÚËˆ‡Ú¸ Ë Ì‡ÎË˜ËÂ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ Ó·˘ÌÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÌËÏË, Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓÚÓÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ˜ËÒÎÓ
“Ó·˘Ëı” ÌÂÈÓÌÓ‚.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚÒfl ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Â
‰‡ÌÌ˚ı, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ÏÂÊ‰Û ÌÂÈ-
ÓÌÌ˚ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË, ÎÂÊ‡˘ËÏË ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËfl ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÔË Ó·Û˜ÂÌËË
Ë ‚ ÓÒÌÓ‚Â “‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚ı ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÈ” (“long-lived
adaptations”), ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı ÔË ıÓÌË˜ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËË ‡‰‰ËÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ËÏÂÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ-

‚ÂÌÌÓÂ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó [31, 32]. ÖÒÎË ËÏÂÚ¸ ‚ ‚Ë‰Û ıÓÌË-
˜ÂÒÍËÈ ̋ ÙÙÂÍÚ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÛÍ‡Á‡Ú¸ Ì‡ ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ ‰‚‡ ‡ÒÔÂÍÚ‡
ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú
˝ÚÓ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó.

ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ˝ÚÓ ÔÓÚÂfl ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë „Ë·ÂÎ¸ Ó‰ÌËı
ÍÎÂÚÓÍ Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ „ËÔÂËÌÌÂ‚‡ˆËÂÈ ‰Û-
„Ëı, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ÚÓÍÒË˜ÂÒÍËÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ˝Ú‡ÌÓ-
Î‡ [27]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚
fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ Ú‡ÍÊÂ Ë ÒÚÛÍ-
ÚÛÌ˚ı ÔÂÂÒÚÓÂÍ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘Ëı ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËÂ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË [21].

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ËÏÂfl ‚ ‚Ë‰Û ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÂ ‚˚¯Â Ó·-
ÒÛÊ‰ÂÌËÂ, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
Ì˚È ‚Ë‰ “‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚ı ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÈ”, ËÏÂ˛˘Ëı ÏÂÒ-
ÚÓ ÔË ıÓÌË˜ÂÒÍÓÏ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË ‡ÎÍÓ„ÓÎfl, ÌÂ
ÔÓÒÚÓ ÒıÓ‰ÂÌ, ÌÓ Ë‰ÂÌÚË˜ÂÌ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËflÏ, ÎÂÊ‡-
˘ËÏ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÌÓ‚Ó„Ó ÓÔ˚Ú‡. ä ÌËÏ
ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÔÂÂÒÚÓÈÍË ÌÂÈÓÌÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
Äè, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‡ÍÍÓÏÓ‰‡ˆËÓÌÌÓÈ ÂÍÓÌ-
ÒÓÎË‰‡ˆËË ÔÂÏÓ·Ë‰Ì˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ.

Ö.ÑÊ. çÂÒÚÎÂ Ë É.ä. Ä„‡‰Ê‡ÌflÌ [31], ‡Ì‡ÎËÁË-
Ûfl ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡‰‰ËÍÚË‚-
Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ‚ Ó˜ÂÂ‰ÌÓÈ ‡Á ÙÓÏÛÎËÛ˛Ú ‚Ó-
ÔÓÒ, Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚È ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÏ, ÌÓ
Ë ‚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÏ ÔÎ‡ÌÂ: ÔÓ˜ÂÏÛ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÂˆË-
‰Ë‚˚ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏ‡ ‰‡ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÏÌÓ„Ëı ÎÂÚ ‡·ÒÚË-
ÌÂÌˆËË? Ç ‡ÏÍ‡ı ËÁÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚˚¯Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËÈ ÓÚ‚ÂÚ Ó˜Â‚Ë‰ÂÌ: ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÌÂÈÓÌÌ˚Â ÒÔÂˆË-
‡ÎËÁ‡ˆËË, ‚ÌÓ‚¸ ÙÓÏËÛ˛˘ËÂÒfl ‚ ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ
‡·ÒÚËÌÂÌˆËË, ÌÂ Á‡ÏÂ˘‡˛Ú ‡ÌÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Äè, ‡ ÔË·‡‚Îfl-
˛ÚÒfl Í ÌËÏ.

àÚ‡Í, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÏÓ„‡˛Ú ÔÓÌflÚ¸, Í‡Í ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú
ÌÂÈÓÌÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚ÌÓ‚¸ ÙÓÏËÛÂÏÓ„Ó Ë ‡-
ÌÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÌÓ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û-
˛Ú ‡Á‚ËÚË˛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó ÒıÓ‰ÒÚ‚Â ÌÂÈÓÌÌ˚ı
ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Ë ‰ÓÎ„ÓÒÓ˜-
Ì˚ı ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ËÏÂ˛˘Ëı ÏÂ-
ÒÚÓ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ÔËÂÏ‡ı ‡‰‰ËÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ‡ÌÚÂ-
ÓÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚, Û˜‡ÒÚ‚Û-
˛˘ËÂ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ÔÂÏÓ·Ë‰ÌÓ„Ó (‚˚Û˜ÂÌÌÓ„Ó
‰Ó ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ÍÓÎËÍÓ‚) ËÌÒÚÛ-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÒÎÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË ËÌÒÚÛÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÂÍ˚‚‡˛ÚÒfl, ˜ÚÓ ‚˚‡-
Ê‡ÂÚÒfl ‚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËË “Ó·˘Ëı” ÌÂÈÓÌÓ‚, ÌÂËÁ-
ÏÂÌÌÓ ‡ÍÚË‚ËÛ˛˘ËıÒfl ‚ Ó·ÓËı ‚Ë‰‡ı ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl.

2. ëËÒÚÂÏ˚ ‡ÌÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÂÏÓ·Ë‰-
ÌÓ„Ó ÔË˘Â‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ ‡ÒÒÏ‡-
ÚË‚‡Ú¸Òfl ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚˚ ‰Îfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‡Î-
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ÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó
Ì‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÌÓ‚ÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË – ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚË ‚ ‡ÎÍÓ„ÓÎÂ.

3. èÂÂÍ˚ÚËÂ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚÂÈ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÎ-
Ì˚Ï: Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ “ÒÔÂˆËÙË˜Ì˚Â” ÌÂÈÓÌ˚, ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓ ‡ÍÚË‚ËÛ˛˘ËÂÒfl ÎË¯¸ ‚ Ó‰ÌÓÏ ËÁ ‰‚Ûı ‚Ë-
‰Ó‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl.

4. îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÒËÒÚÂÏÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍËÈ ÔÓˆÂÒÒ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ‰‚ÛÏfl ‚Ë‰‡ÏË ÏÓ‰Ë-
ÙËÍ‡ˆËÈ: ÍÓÌÒÓÎË‰‡ˆËÓÌÌ˚ÏË, ÎÂÊ‡˘ËÏË ‚ ÓÒÌÓ-
‚Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÓ‚˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÒËÒÚÂÏ ÙÓÏËÛÂÏÓ„Ó ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ë ÂÍÓÌÒÓÎË‰‡ˆËÓÌÌ˚ÏË,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏË ÒÓ·ÓÈ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÎÂÚÓÍ, ‡ÌÂÂ
ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒËÒÚÂÏ ÔÂ-
ÏÓ·Ë‰ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl.

5. èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÏÂÊ-
‰Û ÌÂÈÓÌÌ˚ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË, ÎÂÊ‡˘ËÏË ‚ ÓÒÌÓ‚Â
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÔË Ó·Û˜Â-
ÌËË Ë ‚ ÓÒÌÓ‚Â “‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚ı ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÈ”, ‚ÓÁÌËÍ‡-
˛˘Ëı ÔË ıÓÌË˜ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË ‡‰‰ËÍÚË‚Ì˚ı
‚Â˘ÂÒÚ‚, ËÏÂÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó.

6. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÂˆË‰Ë‚˚ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏ‡
ÔÓÒÎÂ ÏÌÓ„Ëı ÎÂÚ ‡·ÒÚËÌÂÌˆËË Ó·˙flÒÌfl˛ÚÒfl, ‚ ˜‡-
ÒÚÌÓÒÚË, ÚÂÏ, ̃ ÚÓ ÌÂÈÓÌÌ˚Â ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË, ‚ÌÓ‚¸
ÙÓÏËÛ˛˘ËÂÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÒÚËÌÂÌˆËË, ÌÂ Á‡ÏÂ-
˘‡˛Ú ‡ÌÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸‰Ó·˚‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‡
‰Ó·‡‚Îfl˛ÚÒfl Í ÌËÏ.

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó
„ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓ„Ó Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ (ÔÓÂÍÚ ‹ 02-06-
00011) Ë ëÓ‚ÂÚ‡ ÔÓ „‡ÌÚ‡Ï ÔÂÁË‰ÂÌÚ‡ êÓÒÒËÈÒÍÓÈ
îÂ‰Â‡ˆËË ‚Â‰Û˘ËÏ Ì‡Û˜Ì˚Ï ¯ÍÓÎ‡Ï êÓÒÒËË (ÔÓ-
ÂÍÚ ‹ çò-1989.2003.6).
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